
Schaufenster Dresden
Dresdner Bundespolizei greift 2015
über 3500 illegal Eingereiste auf S. 2

Bunte Welt
DAWO! sucht Dresdner des Monats,
um einmal danke zu sagen S. 3

Kultur
Der Film „The Danish Girl“ erzählt
von einer besonderen Dresdnerin S.5

Mehr Chancen

durch Bildung
S. 11
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uh horchd ä ma
droff, jädze
gibd’s was zum

In-dä-Pfanne-Haun. Ich
war in unsrer schön
Schdad undorwegs. Und
da kam ich in än Gemie-
seladn. Ich sache jädze
ma ni wo, sonsd gibd’s
Ärscher.
Ich gugge mich also

um, nehme da än Abbl,
dorde nä Domade. Und
off eh ma seh ich Eier.
Na, denke ich noch, in
äm Gemieseladn Eier, da
sin die beschdimmd bio.
Is ja heide alles bio,

was ni so fiel Gifd inne-
wendsch had wie alles
andre. Dä Eier sahn ooch
ganz gudd aus. Ich dach-
de aber noch, willsde
doch ma guggn, wo die
Dinger her sin, denn die
warn ni ganz so groß wie
das, was mor sonsd so

N angebodn krischd. Und
da sah ich ä Schild, off
dem schdand Folschen-
des droff: Freilaufende
Eier. Nuh war das immer
noch besser als „Eier to
go“ – obwohl mor die Ei-
er midnehm konnde.
Es is ja heide alles „to

go“, egal, ob Kaffee, Wis-
sen oder Kuchn. Es
scheind sich gar keener
mehr zu sedzn, sondern
mor machd alles im
Loofn.
Aber Eier, die frei rum-

loofn, das is mir neu. Fon
Hiehnern, die in Freiheid
sin, habch ja schon ma
gehörd, aber fon Eiern,
diedä spaziern gehn, ni.
Ich hau die immer nur in
dä Fanne, egal, ob bio
oder ni. Guddmachn.

●D EUREKUTSCHERIN
..............................................
dawo-kutscherin@dd-v.de

Freilaufende Eier
Klartext auf Sächsisch

trafen fürs Kaugum-
mi-Ausspucken, we-
niger Autos, mehr

Pferde auf den Straßen –
das klingt nach Nostalgie.
Doch es sind Zukunfts-
träume Dresdner Kinder.
Rund 50 von ihnen emp-
fing der Oberbürgermeis-
ter am Dienstag. Dirk Hil-
bert musste schmunzeln

S über Ideen wie: an Am-
peln Aufmunterungssig-
nale für Morgenmuffel an-
zubringen oder Zensuren
abzuschaffen. Doch die
meisten Ideen schien der
Rathauschef durchaus
ernst zu nehmen. „Unser-
eins denkt ja in Haushalts-
etappen, da freu ich mich
über Inspiration für die

künftige Arbeit von denje-
nigen, die später einmal
den Nutzen von dem Pro-
jekt ,Zukunftsstadt‘ haben
sollen.“ Dresden gehört zu
51 Orten des Bundesfor-
schungsprogramms, am
am Ende gibt es Unterstüt-
zung vom Bund in der
Umsetzung für die acht
Sieger-Orte. (ug) ●D SEITE 2

Dresdner Kinderträume

Kinder malen sich Dresdens Zukunft aus: Eric (l.) und Patrick mit ihren Werken. Foto: S. Ellger

is Ende November
2015 sind rund
2,4Millionen Euro

Bußgelder von Tempo-
sündern in die Stadtkas-
se geflossen. Dies teilt
ein Rathaussprecher mit.
Hinzu kamen die Einnah-
men von Falschparkern,
von denen Dresden rund
3,7 Millionen Euro kas-
siert hat. (dawo)

B
Kasse gefüllt

ie Dresdner Neu-
stadt wird ab
2017 nicht mehr

Teil des Stadtfestes sein,
zunächst unbefristet.
Weil die Augustusbrücke
ab Jahresende saniert
werden soll, müssten
Tausende Besucher über
die Marien- und Carolab-
rücke umgeleitet wer-
den. „Bei laufendem Ver-
kehr scheidet das aus Si-
cherheitsgründen aus“,
sagt Oberbürgermeister
Dirk Hilbert in einer Vor-
lage für die Stadträte.

D Für die Händler und
Künstler, die bislang in
der Neustadt ihren Stand
hatten, will das Rathaus
Ersatzflächen in der Alt-
stadt schaffen. Vorge-
schlagen wird, das Stadt-
fest bis Devrientstraße/
Am Zwingerteich sowie
zur Prager Straße auszu-
dehnen.
Mit rund 500000 Besu-

chern ist das Stadtfest,
das seit 2014 den Namen
„Canaletto“ trägt, die
größte Veranstaltung
Dresdens. ●D S. RAHRISCH

Stadtfest ab 2017 nur noch in der Altstadt

Der Rummel am Königsufer ist ab 2017 vorerst Geschichte.
Ausweichplätze gibt es aber schon. Archivfoto: Robert Michael
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„Kinder bringen uns ein
Stück Himmel auf die Erde.“

Roland Leonhardt
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- Im KKaufland Elbepark
- Am Netto Markt

Gerichtsstraße
- Löbtau-Passage
- Wasaplatz/

Lockwitzer Straße

- Südvorstadt/
Schnorrstraße 48

NW
A
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18.1.ab
Dresden, Wurzener Str. 70 | Dresden, Reitbahnstr. 12

Mo - Fr: 900 – 1830 | Sa: 900 – 1600
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Hausgeräte Fundgrube
www.Hausgeraete-Fundgrube.de

✼ Altleuben 14/Pirnaer Landstr. 01257 DD
(gegenüber Staatsoperette, Tel. 0351/ 2 07 68 64)

✼ Reisewitzer Straße 20, 01159 DD
(Ecke Kesselsdorfer Str., Tel. 0351/4 13 54 28)

Eigene Service-Werkstatt
(Lieferung und Entsorgung des Altgerätes möglich.)
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–12 Uhr

Frontlader ab 199,– €

Geschirrspüler ab 199,– €

Toplader, 40 cm breit ab 299,– €

Ceranherde ab 299,– €

Trockner ab 199,– €

Kühl- u. Gefrierkombis ab 199,– €

Plattenherd ab 169,– €

CITY-APOTHEKEN DRESDEN

Unnssseerre aakttueelllenn
AAAnnggeebootte

aauuff SSeeeittee 33

bei uns gut versorgt
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Polizei: 1 110 Feuerwehr: 1 112 Rettungsdienst: 1 112
Krankentransport: 1 19222 Apothekennotdienst 1 0800 0022833

Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst Dresden/Freital/Radebeul:
●D Allgemeine Medizin und Kinderarzt: Universitätsklinikum, Fiedlerstr. 25,

(Haus 28), 01307 Dresden, werktags 19 bis 23 Uhr, Sa./So./Feiertags 8 bis 23 Uhr
●D Vermittlung von Hausbesuchen über 1 19292, Werktags von 19 bis 7 Uhr des

Folgetages, am Wochenende von Fr. 19 Uhr bis Mo. 7 Uhr, an Feiertagen von
19 Uhr des Vortages bis 7 Uhr des folgenden Werktages

●D Chirurgische Notfallpraxis: Sa., So., Feiertage von 8 bis 23 Uhr;
Universitätsklinikum, Fiedlerstr. 25 (Haus 28), 01307 Dresden

●D Augenärztliche und HNO-ärztliche Notfallpraxis: Mo. bis Do. 19 bis 7 Uhr, Fr. 19 Uhr
(Augenärzte ab 16 Uhr) bis Mo. 7 Uhr durchgängig;
Feiertage: vom Vorabend 19 Uhr bis zum darauf folgenden Werktag 7 Uhr;
Städtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt, Augen- bzw. HNO-Klinik

Die Bereitschaftspraxen können ohne vorherige Anmeldung aufgesucht werden.

Zahnärztlicher Notfalldienst: Mo.-Fr. 19 bis 22 Uhr (Notfallpatienten bei besonderer
Dringlichkeit auch 22 bis 7 Uhr) unter www.zahnaerzte-in-sachsen.de,
an Wochenenden und Feiertagen im Universitätsklinikum, Fiedlerstr. 25 (Haus 28),
01307 Dresden, 1 0351 4583670 von 7 bis 7 Uhr des darauf folgenden Tages.

Tierärztlicher Notdienst Dresden: 24 Std. Bereitschaftsdienst
1 0351 4722898 oder 1 0172 3766003

Psychosozialer Dienst für Menschen in Krisensituationen: 1 0351 8178140

Telefon des Vertrauens: 1 0351 8041616, 17 bis 23 Uhr, Hilfe in seelischen Notlagen
(auch anonym)

Telefonseelsorge: 10800 1110111, 10800 1110222, gebührenfrei Tag und Nacht

Anonyme Zuflucht für Mädchen und junge Frauen: 10351 2519988

Schwangeren u. Mütter 24h-Notruf mit Babyklappe: 1 01804 232323

Kinder- u. Jugendtelefon – Die Nummer gegen Kummer: 1 0800 1110333
montags bis freitags (kostenfrei) 14.30 bis 19.30 Uhr

Elterntelefon Dresden: 1 0800 1110550
Frauenschutzhaus Dresden: 1 0351 2817788
Frauenschutzhaus und Interventionsstelle Radebeul: 1 0351 8384653

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENSTE
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www.dawo-dresden.de
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olger Uhlitzsch ist
selbst ein biss-
chen sprachlos,

als er Bilanz zieht. Immer-
hin haben er und seine
Kollegen von der Dresd-
ner Bundespolizei-Inspek-
tion im vorigen Jahr 3570
Menschen ohne gültige
Papiere aufgegriffen –
sechsmal so viele wie
2013. Damals waren gut
600 illegal Eingereiste er-
wischt worden. „2015 war
ein Rekordjahr“, sagt der
Hauptkommissar. Eines
sei allen Migranten ge-
meinsam: die Freude,
nach langer Flucht end-
lich in der Bundesrepu-
blik angekommen zu sein.
Jeden Tag kontrollieren

mehrere Teams der Bun-
despolizei internationale
Zugverbindungen aus
Budapest und Prag. Von
Bad Schandau bis zum
Hauptbahnhof Dresden
bleiben dafür 25 Minuten.
I dieser Zeit erden Reisen-
de stichprobenartig nach
ihrem Pass gefragt. Unter
den Passagieren sind
Pendler, deutsche und
ausländische Touristen,
aber auch ganze arabische
Großfamilien, die Mittel-
europa über mehrere Wo-
chen bereisen und an-
schließend in ihre Heimat
zurückkehren. Es sind vor
allem Flüchtlinge, die die

H

Beamten ohne gültige Pa-
piere auf Zugfahrten auf-
gegriffen haben.
Die Ertappten werden

erkennungsdienstlich be-
handelt, müssen ihre Fin-
gerabdrücke abgeben und
erhalten eine Strafanzeige
wegen illegalen Aufent-
halts in Deutschland.
Dann werden sie in eine
Erstaufnahmeeinrichtung
geschickt, sagt Uhlitzsch.

AusanderenLändern
Dabei hat sich der Trend
im Jahresverlauf massiv
verschoben. Im ersten
Halbjahr lag der Schwer-
punkt der Herkunftslän-
der auf den Balkanstaa-
ten, sagt der 35-Jährige.
Die meisten Menschen
kamen aus Serbien und

dem Kosovo, etwas weni-
ger aus Albanien und Ma-
zedonien. Diese Zusam-
mensetzung änderte sich
ab Juli analog zu den
Flüchtlingsströmen im
gesamten Bundesgebiet.
Nun kamen die meisten
Asylbewerber und Flücht-
linge aus Syrien, Irak, Af-
ghanistan, Iran, Pakistan
und Bangladesch. Syrer,
Iraker und Iraner seien
hauptsächlich mit Fami-
lien eingereist, so Uh-
litzsch. Außerdem seien
zahlreiche unbegleitete
Minderjährige in den Zü-
gen und am Bahnhof auf-
gegriffen worden. Die
Kinder und Jugendlichen
kamen vorwiegend aus
Afghanistan, Pakistan
und Bangladesch. Die

jungen Flüchtlinge wur-
den in Obhut des Jugend-
amtes gegeben.

Schleuser entdeckt
2015 haben die Bundes-
polizisten gut 50 Ermitt-
lungsverfahren wegen
Schleuserei eingeleitet.
Vermutlich wollten gan-
ze Gruppen über den
Hauptbahnhof weiter ins
Landesinnere reisen.
Aber nicht nur Auslän-

der fallen rund um die
Zugstrecken auf. Im Ok-
tober ging den Beamten
ein Deutscher ins Netz,
der trotz Ausreisesperre
auf dem Weg in die
Ukraine war, um sich
dort rechten Kampfver-
bänden anzuschließen.

●D VON TOBIAS WOLF

Rekord bei illegalen Einreisen
Mehrmals
am Tag
kontrolliert
Bundespoli-
zei die Züge
von und
nach Tsche-
chien. Da-
bei greifen
sie illegale
Einwande-
rer, aber
auch Krimi-
nelle auf.
Foto: Tobias

Wolf

m Donnerstag,
dem 14. Januar
brannte es in

Dresden gleich mehr-
mals. Gegen 10 Uhr be-
merkten Anwohner
Flammen aus einem
Fenster in der sechsten
Etage des Wohnhauses
Borsbergstraße 32. Aus
unbekannter Ursache
brannten im Wohnzim-
mer Einrichtungsgegen-
stände. Im Einsatz war
die Feuerwache Striesen
mit 16 Einsatzkräften.
Eine Rauchentwick-

lung in der dritten Etage
der Hohlbeinstraße 52
sorgte gegen 10.30 Uhr
für Aufregung. Die alar-
mierte Feuerwehr konn-
te vor Ort aber schnell
Entwarnung geben. Der
Qualm rührte vom ange-
brannten Essen in einer
Wohnung. Die Feuer-
wehr belüftete den be-
troffenen Bereich. (dawo)

A
Polizeibericht

ie am Zukunfts-
wettbewerb be-
teiligten Kinder,

die mit OB Hilbert spra-
chen, kamen unter ande-
rem vom Romain-Rol-
land-Gymnasium, der
85.Grundschule, der In-
ternationalen Schule
oder der Wilhelmine-Rei-
chard-Oberschule Freital.
In deren langer Wunsch-
liste für ein Dresden im
Jahre 2030 steht: weniger
Hundekot und Abgase,
mehr Grün, Spiel- und
Skaterplätze und eine
Stelle zum Baden in der
Elbe. Andere malten flie-
gende Autos und Fahrrä-
der; Intelligenzhelme,
die alle Fragen beantwor-
ten; Roboter, die für ei-
nen denken; Rollbahnen
zur Stauvermeidung oder
Fenster, die bei Smog au-
tomatisch schließen. Für
den Schulalltag wurden
Anregungen laut wie: we-
niger Beton auf den Hö-
fen, saubere Toiletten,

D weniger Unterrichtsaus-
fall, mehr Lehrkräfte für
kleinere Klassen und ge-
sünderes Essen.
Die kleinen Visionäre

dachten aber nicht nur
an sich. Auf den im Rah-
men des Juniordoktor-
Programms entwickelten
Visionsblättern finden
sich Ideen wie: mehr
Häuser für Obdachlose,
ein besseres Leben für
die Tiere im Zoo, abge-
grenzte Hundeparks, Zu-
sammenlegen von Alters-
heimen und Kitas, friedli-
che Demos, Respekt vor
Menschen, die anders
aussehen, und dass die
Leute miteinander reden.
Einen besseren sozia-

len Zusammenhalt, mehr
Bürgerbeteiligung und
Nachhaltigkeit wünsch-
ten sich auch die erwach-
senen „Spinner“, die seit
Oktober 2015 in Work-
shops und Debatten zur
Zukunftsstadt Dresden
mitmachten, erzählt Ko-

ordinator Norbert Rost.
„Die Abschlusskonferenz
zu den Ergebnissen wird
voraussichtlich im April
stattfinden.“ ●D U. GIESECKE
..............................................
www.dresden.de/Zukunfts-
stadt

Kinder träumen von Dresdens Zukunft
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● 21.1., 17 Uhr: Nach-
haltig gebildet: lehren,
lernen und wissen in der
Zukunftsstadt, Ev. Hoch-
schule für Soziale Arbeit
● 28.1., 17.30 Uhr:
Stadt im Fluss: Resilienz
und Lebensqualität, Käst-
ner-Museum
● 4.2., 15 Uhr: Wie wol-
len wir zusammen le-
ben?, Technische Samm-
lungen
......................................
Anmeldungen an:
NRost@Dresden.de,
Tel.: 0351 4882172

Termine

Vital im Neuen Jahr!
Massage von Kopf bis Fuß

Teilmassage zum günstigen Preis
☎ 0175 1114486, Mo-Sa m. Termin

Die passende Matratze
für erholsamen Schlaf
finden

Ein vom Institut Proschlaf im Ärzte-
zentrum Salzburg entwickelter Lie-
ge-Simulator hilft kostenfrei jedem
Konsumenten, genau jene Matratze
und jenes Kissen zu finden, die sein
Körper für einen erholsamen und
schmerzfreien Schlaf benötigt.

Zentrum für körpergerechte
Matratzen-Anpassung Dresden
Kesselsdorfer Str.2 (Drei-Kaiser-Hof)

www.schlafoptimal.de

Liege-Simulator
Kostenfreier Test gibt Auskunft

Termine unter 0351- 42750348

8x8 – Ihr Garant
für Komfort und
Preissicherheit.

JETZT BUCHEN!

0351 88888888 · www.8mal8.de

Service-Nummer: 0351 20585-4321
www.drewag-netz.de

Erdgas 0351 20585-3333
Wasser 0351 20585-2222
Wärme 0351 20585-6161
Strom 0351 20585-8686

13. März, 11 Uhr
Boulevardtheater (Maternistr. 17)
Dr. Peter Ufer bei der Humorzone
mit seinem neuen Programm:
Deutschland, einig Lachland –
wie und worüber die
Deutschen lachen

Premieren-
Matinee

Karten: www.humorzone.de

F h k

Klinische Forschung Dresden GmbH
Prager Straße 10 | 01069 Dresden | www.kfgn.de

Die Klinische Forschung Gruppe Nord
sucht für Ihren Standort Dresden:

Patienten mit chronischer
Lungenerkrankung (COPD)
Für eine Therapiestudie mit einem bereits zugelassenen
Wirkstoff suchen wir Patienten ab 40 Jahren, die min-
destens 10 Jahre geraucht haben und an chronischer
obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) erkrankt sind.

Bei einer Studienteilnahme erhalten Sie eine umfassende
medizinische Betreuung. Die Studienteilnahme ist kosten-
los. Teilnehmende Patienten erhalten eine Aufwandsent-
schädigung. Die Studie wird von Novartis durchgeführt.

Wir freuen uns auf Sie. Erfahren Sie mehr unter:

www.patientenstudien.de

kfms | kfbb | kfbm | kfdd | kfhh | kfhm | kfsn

0351 / 205278 -24

GOLDANKAUF

Gegen Abgabe derGegen Abgabe der
Anzeige bekommen SieAnzeige bekommen Sie

10,– € mehr*10,– € mehr*
für Ihr Altgoldfür Ihr Altgold
* ab 5 g Feingold* ab 5 g Feingold

Ihre Topadresse in Dresden!
• Keine Zwischenhändler, dadurch Höchstpreise!
• Wir überbieten jedes Angebot!
Deutsche Kompetenz, Transparenz und Freundlichkeit

Warum ungetragenen Schmuck oder unbenutztes Tafelsilber einfach in Kisten verstauben lassen, wenn die Edelmetalle direkt in Geld umgewandelt werden können?
Nutzen Sie den hohen Goldkurs und überzeugen Sie sich selbst, wie einfach und unkompliziert Verkauf von Edelmetallen vollzogen werden kann. Besuchen Sie unsere
Damen von der deutschen Goldmühle auf eine Tasse Kaffee und erleben Sie Kompetenz, Transparenz und Freundlichkeit. Unsere Angebote sind unverbindlich – bei uns
haben Sie das letzte Wort!
Ihr Schmuck wird sofort vor Ihren Augen kostenlos ausgewertet und geschätzt! Telefon: 0351/32014996

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 10–18 Uhr
Sa. 10–15 Uhr

oder nach
Terminvereinabarung

Königsbrücker Str. 6 (Am Albertplatz)
01099 Dresden

P vorhanden!
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Wassermann 21.1. – 19.2.
Sie werden in der nächsten
Zeit für Ihre Projekte alle
Reserven benötigen.
Fische 20.2. – 20.3.
Ihre Stimmung tendiert ge-
gen null. Betreiben Sie Ur-
sachenforschung und den-
ken Sie positiv.
Widder 21.3. – 20.4.
Klären Sie Missverständnis-

se auf. Sonst werden Sie das
neue Jahr nicht in Harmonie
beginnen können.
Stier 21.4. – 21.5.
Lassen Sie sich nicht von Ein-
tönigkeit anstecken. Das
täuscht über die Probleme hin-
weg und hemmt Ihre Projekte.
Zwillinge 22.5. – 21.6.
Versuchen Sie nicht, sportliche
Rekorde zu erzielen. Halten

Sie ein gesundes Maß an Akti-
vität und Entspannung ein.
Krebs 22.6. – 22.7.
Gehen Sie um des lieben Frie-
dens willen keine faulen Kom-
promisse ein.
Löwe 23.7. – 23.8.
Wenn Ihre Projekte Erfolg ha-
ben sollen, müssen Sie mit gu-
ten Argumenten aufwarten.
Jungfrau 24.8. – 23.9.
Teilen Sie Kraft und Nerven
gut ein, damit Sie nicht auf
halbem Weg schlapp machen.
Waage 24.9. – 23.10.
Sie haben in jüngster Zeit zu

sehr Ihr eigenes Ding ge-
macht.
Skorpion 24.10. – 22.11.
Reden Sie Klartext, wenn
die Stimmung im Team die
Arbeit hemmt. Es gibt Kol-
legen, die Ihre Autorität un-
tergraben wollen.
Schütze 23.11. – 21.12.
Beugen Sie überflüssigen
Pfunden mit Fitnesstraining
vor.
Steinbock 22.12. – 20.1.
Nehmen Sie die Sorgen des
Partners ernst. Helfen Sie,
seine Probleme zu lösen.

Das Horoskop der Woche

er Blumenstrauß der
Woche geht an Men-

schen aus Dresden, die ein-
mal ein Dankeschön verdient
haben. Weil sie sich denen
widmen, die sonst im Alltag
keine besondere Beachtung
finden. Weil sie sich für an-
dere engagieren, hilfsbereit
sind oder immer mehr ma-
chen, als eigentlich nötig wä-
re.

So wie Nadja Laske. Die Re-
dakteurin der Sächsischen
Zeitung gibt regelmäßig
Flüchtlingen Deutschunter-
richt. Seit über drei Monaten
engagieren sich Mitarbeiter
und Freunde der DDV Me-
diengruppe, zu der auch die
DAWO! gehört, auf diese
Weise für die Asylbewerber
in der Südvorstadt. Die Firma
Ipro Consult stellt dafür ei-
nen Raum im Gebäude an
der Schnorrstraße zur Verfü-
gung. Gleich gegenüber steht
eine Erstaufnahmestelle für
Flüchtlinge. Dort wohnen bis
zu 600 Menschen in drei
Großzelten.

D

Wir möchten gemeinsam
mit Ihnen Menschen danken,
die sich Zeit nehmen für an-
dere, selbstlos etwas ab- oder
weitergeben.

Schreiben Sie uns einen
Brief oder eine E-Mail und er-
zählen Sie uns kurz, wer aus
Ihrer Sicht einmal ein Danke-
schön verdient hat. Wir
möchten denjenigen besu-
chen, ihm mit einem bunten
Blumenstrauß und einem Lot-
to-Gutschein eine Freude ma-
chen und an dieser Stelle da-
rüber berichten.

●D IHR DAWO!-TEAM

Sich Zeit nehmen für andere,
selbstlos etwas ab- oder weiter-
geben, um die Welt etwas
menschlicher zu machen – Re-
dakteurin Nadja Laske gibt re-
gelmäßig Flüchtlingen Deutsch-
unterricht. Foto: Sven Ellger

DAWO! dankt netten Mitmenschen

Leseraktion: DAWO! vergibt den Blumenstrauß des Monats

Bunte Welt
316./17. Januar 2016
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●D Bitte senden Sie bis zum
22.1. Ihren Vorschlag per
E-Mail oder Post unter dem
Stichwort „Dankeschön“ an:
leseraktion@
dawo-dresden.de bzw. an:
DAWO!, Ostra-Allee 20,
01067 Dresden

●D Bitte teilen Sie uns den
Namen mit und warum Sie
diese Person vorschlagen
sowie eine Telefonnummer,
unter der wir Sie als Kontakt-
person kurzfristig erreichen.
Wir sind gespannt auf Ihre
Vorschläge.

Und wie funktioniert es?

inmal gebratene
Heuschrecken, bit-
te“, heißt es bis

Ende Februar in den bei-
den Dresdner Espitas-
Restaurants. „Die mexi-
kanische Küche ist 2010
von der Unesco zum im-
materiellen Weltkultur-
erbe erhoben worden
und gebratene Insekten
gehören dort seit jeher
zu den traditionellen Ge-
richten“, sagt Marketing-
chef Marcel Goldberg.
„Bei Espitas überlegen
wir jeden Tag, wie wir
das ‚echte‘ Mexiko noch
besser zu den Gästen
bringen können – daher
kann man bei uns auch
Heuschrecken, Würmer
und Grillen bestellen.
Die Insekten beziehen

E

wir allerdings nicht aus
Mexiko, sondern direkt
vom Berliner Züchter
Hintze, der dafür lizen-
siert ist.“ Die Insekten
sind trotzdem die glei-
chen, die es auch in Me-
xiko gibt: Zophobas, die
Larven des Schwarzkä-
fers, Grillen und Stab-
heuschrecken.

Die Tierchen werden in
Öl und hauseigener Ge-
würzmischung gebraten
und, zumindest die Heu-
schrecken, ohne Beine
und Flügel auf Nachos ser-
viert. Dazu gibt es Sour-
cream, Guacamole oder
Chipotle-Frischkäse-Sauce.
..............................................
www.espitas.de

Geflügelte Wochen bei Espitas

Die Mitar-
beiterinnen
Jenny Jahn
(23, links)
und Mi-
chelle Nau-
mann (29)
im Selbst-
versuch
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DAWO! hat zweimal
zwei Freikarten für den
Reportage-Vortrag
„Abenteuer Dolomiten –
Vom Gardasee zur Mar-
molata“ mit Ulla Loh-
mann am 16. Januar im
Globetrotter Dresden
verlost. Gewonnen ha-
ben Heike Paul und Rico
Standfuß.

Außerdem gingen je-
weils zwei Tickets zum
Vortrag „Living Planet
Tour 2016“ mit Dirk
Steffens am 9. Februar
im Rundkino an Rein-
hild Lehmann und Su-
sanne Trülzsch. Herzli-
chen Glückwunsch!

Unsere
Gewinner

Erfahrung ist unsere Stärke! UUUnnnddd dddaaasss bbbei allen Leistungen in der modernen Zahnnnheilkunde -
von der Prophhhylaxe über die Zahnästhetik bis hin zur Prothetik und Implantolllooogiiie.

Dr. Z Zahnmedizinisches Zentrum Dresden Prager Str. 8a, 01069 Dresden, dreeeesden.doktor-z.net

100%
Zahnersatz
0%
Zuzahlung

PZR ab

55,-€

Optimale Aussicht
für Ihre Zähne bei
Dr. Z in Dresden

Zahnärztin Dr. Cornelia Sorge

Termin sichern
0351 821 220 30

1BAHNHOF-Apotheke
Hauptbahnhof . Eingang Bayrische Straße

Wiener Platz 4 . 01069 Dresden
Tel. 0351-267 31 960

365 Tage geöffnet, täglich bis 22 Uhr

Apotheke am DR.-KÜLZ-RING
& Medizinische Kosmetikabteilung

Dr.-Külz-Ring 13 . Eingang Altmarkt-Galerie
01067 Dresden . Tel. 0351-267 31 950
Mo.–Fr. 8.30–21 Uhr, Sa. 9–21 Uhr

CITY-Apotheke HAUPTSTRASSE
& Medizinische Kosmetikabteilung
Hauptstraße 7 . Ecke Obergraben

01097 Dresden . Tel. 0351-267 31 940
Mo.–Fr. 8–20 Uhr, Sa. 9–19 Uhr

CITY-APOTHEKEN DRESDEN

... aus unserem Angebot gültig vom 18. 01. bis 30.01. 2016

*
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INFORMATION:

Jetzt vier City-Apotheken
Seit 1. Oktober 2015 gehört die

Apotheke Goldener Reiter
Hauptstraße 38, 01097 Dresden
zu den City-Apotheken Dresden.

www.city-apotheken-dresden.de

Regaine Frauen Lösung*
3*60 ml
statt 63,47 € 47,58 €
25% Rabatt

Omep Hexal*
14 Kapseln
statt 11,97 € 8,98 €
25% Rabatt

Heumann Bronchialtee
Solubifix T*
30 g
statt 6,97 € 5,48 €
22% Rabatt

Basica compact
120 Tabletten
statt 13,80 € 10,98 €
20% Rabatt

Formoline L 112
80 Tabletten

statt 49,20 € 37,99 €
23% Rabatt

Diclo-ratiopharm
Schmerzgel*
100 g Gel
statt 10,29 € 6,99 €
32% Rabatt

Bronchoforton Salbe*
40 g
statt 6,97 € 5,48 €
22% Rabatt

Tromacardin complex*
120 Tabletten

statt 21,95 € 16,99 €
23% Rabatt

Aspirin complex Granulat*
20 Beutel

statt 14,98 € 11,98 €
20% Rabatt

Kytta Schmerzsalbe*
100 g Creme

statt 13,99 € 9,99 €
29% Rabatt

Gesundheits-Aktion
Medizinische Kosmetik-
abteilung Hauptstraße 7

Do., 28. 01. 2016, 9–15 Uhr
Entspannung pur celinmed und
der Gesundheitstest mit dem
Biopulsar (Bitte vorab anmelden
und 45 min. Zeit einplanen)

Heike Jentzsch, Praxis sanftsein
und Silke Bretschneider

Terminvereinbarung:
0351-267 31 940

17 Euro

Dolormin extra*
20 Filmtabletten

statt 10,22 € 7,98 €
22% Rabatt

Paraceta ol
ratioph rm 500 mg*
20 Table en
statt 2,40 € 1,49 €
38% Rabatt

Für Mami,
Baby, Kind
Kompetente Beratung
durch unsere Stillberaterin

Wir halten bereit:

Milchpumpen, Inhaliergeräte,
Stadelmann-Produkte u. v. m.

3 im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen.
Gilt nicht für verschreibungspflichtige Produkte. Gültig für Lagerartikel.

gültig bis 30.01.2016

Coupon
CITY-APOTHEKEN DRESDENDEN

auf ein
Produkt
Ihrer
Wahl3

gültig bis 30.01.2016

Apotheke am Goldenen Reiter
Hauptstraße 38 . 01097 Dresden

Tel. 0351-810 63 877
Mo.–Fr. 8–20 Uhr, Sa. 9–18 Uhr

Thermomix-
Kochkurs
City-Apotheke Hauptstraße

Mi., 24. 02. 2016, 18–21 Uhr

„Vollwertig und leicht durch
die Weihnachtszeit“
Mit Gerichten nach
Hildegard von Bingen
Gemeinsam-zubereiten
& Genießen

39 Euro

Hautanalyse-Tag
Apotheke am Dr.-Külz-Ring
Fr., 05. 02. 2016,
Sa. 06. 02. 2016,
Sa. 13. 02. 2016,
jeweils 10–18 Uhr
Professionelle Hautanalyse
und Beratung. Gratis-Proben
Reservieren Sie sich Ihren
kostenfreien Termin! 0351-267 31 950

An 365 Tagen täglich
bis 22 Uhr für Sie da1:
Hotline 0351-267 31 960

A

100 g = 26,43€

100 g = 18,27 €

100 g = 13,70 €

VORTRÄGE und Veranstaltungen
Seminarraum Apotheke am Dr.-Külz-Ring 13, jeweils 19 Uhr

Mi., 20. 01. 2016 AMSAT-Vortrag* Info-Abend
Information & Einführung in die besondere Methodik mit Hilfe von Widerstands-
messsungen unblutig verschiedenste Stoffwechsel-Parameter zu bestimmen
Referent: Heilpraktiker Michael Klaus

Mi., 27. 01. 2016 Numerologie - Was sagt uns das Jahr 2016 aus astrologischer Sicht.
Referent: Dr. Heidi Bellmann

Mi., 10. 02. 2016 (Wieder) leichter leben mit Meridianklopfen
Referent: Meridian-Energie-Therapeutin Monika Walther

Mi., 17. 02. 2016 Hochsensibiliät - ein Wahrnehmungsphänomen und wie man damit leben kann.
Referent: Heilpraktiker Matthias Paul

*Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung unter 0351-267 31 950

EurcerinWinteraktion

20% Rabatt auf ein Produkt
Ihrer Wahl*



Musik
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chiff ahoi! Die MS
Aquarius, ein ehe-
maliges Fischerei-

Schutzboot, rettet Flücht-
linge auf dem Mittel-
meer, die sonst wohl er-
trinken würden. Damit
das möglichst lange so
bleibt, haben sich drei
Bands zusammengetan,
um bei freiem Eintritt
für den guten Zweck zu
musizieren. Es spielen
Talking To Turtles aus
Leipzig, Tellavision aus
Hamburg und The Gentle
Lurch aus Dresden, die
erst kürzlich von ihrer
USA-Tour zurück sind.
Talking to Turtles be-

steht aus den zwei Wahl-
leipzigern Claudia Göh-
ler und Florian Sievers
und ist eine Indie-Band,
die auch
international gut aufge-
stellt ist. Entstand ihr
erstes Album 2009 noch
in einem Wohnzimmer,

S

haben die beiden für die
Folgealben in Seattle und
Berlin Station gemacht.
Tellavision ist das Solo-

projekt von Fee R. Kuer-
ten. Fragile Melodien,
souliger, tiefer Gesang
und abstrakte Songgebil-
de, das heißt in der Spra-

che von Tellavision
„Hardware Post-Pop“.
The Gentle Lurch aus

Dresden steht hingegen
für „Musik, die wie ein
morsches Stück Holz
klingt“, wurde mal ge-
schrieben. Elemente aus
Folk, Country und Ameri-

cana kombiniert die
Band zu einem ganz eige-
nen Gemisch. (tv)
..............................................
Benefiz-Konzert mit Talking to
Turtles, Tellavision und The
Gentle Lurch, 23.1., 15 – 21Uhr,
Kunsthaus Dresden, Rähnitz-
gasse 8, Eintritt frei

Schöne Aussicht, guter Zweck

Das Duo Talking To Turtles
aus Leipzig Foto: PR

arum? Das ist
hier die Fra-
ge. Warum

dürfen wir Sie nicht
mehr als Musikerin der
Band Prag erleben? Es
heißt, es hätte musikali-
sche Differenzen gege-
ben zwischen Ihnen und
Ihren Mitmusikern Erik
Lautenschläger und Tom
Krimi. Ich kann das nicht
glauben. Da muss noch
etwas anderes vorgefal-
len sein, sagt mir mein
Bauchgefühl. Denn ers-
tens: Ohne Sie, liebe Frau
Tschirner, hätte es den
Anfangserfolg von Prag
nie gegeben. Und zwei-
tens: Sie hatten doch im-
mer sichtlich Spaß am
Musizieren, am Singen
und Bespaßen der Musik-
meute – selbst als Sie
hochschwanger über die
Bühne tänzelten und wir
nicht mehr herauskamen
aus dem Schmunzel-Mo-
dus, weil Sie eben eine
Situationskomikerin vor
dem Herrn sind. Und all
das soll jetzt für immer
vorbei sein?
Ich bin sicher nicht der

Einzige, der sich sehn-
lichst wünscht, dass Sie
wieder mit Prag auf die
Bühne gehen. Dazu ein
dreifaches Bitte, bitte,
bitte.“ ●D TOM VÖRÖS
..............................................
Prag, 20. Januar, 20 Uhr,
Scheune

w
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Liebe Nora
Tschirner,

Im Rampenlicht

er Titel ist Pro-
gramm. So plötz-
lich und tragisch

David Bowie gestorben
ist, so unglaublich hört
sich sein letztes Album
„Blackstar“ an. Hier ist
Bowie wieder das, was er
sein ganzes Künstlerle-
ben lang war: unfassbar,
unangreifbar, unbegreif-
lich. Hier mit einer Mi-
schung, die nur schwer
in Kategorien wie Jazz,
Art-Pop und TripHop ein-
zuordnen ist. Das char-

D

manteste Chamäleon der
Popmusikgeschichte
schnappte sich dafür ein-
fach einen begnadeten
Jazzer aus der Nachbar-

schaft und lotete mit des-
sen Band mal wieder die
eigenen Grenzen aus –
mit 69 Jahren, das muss
so mancher pensionierte
Couch-Fan erst einmal
hinbekommen.
„Blackstar“ klingt wie

aus einem kreativen
Guss. Es wurde nicht
nachgedacht, wie man
sich mit einer radiotaug-
lichen Single-Auskopp-
lung an das Publikum an-
biedert. Sondern hier do-
miniert die Kunst des Ex-

periments. Saxofon-Klän-
ge, verschachtelte Rhyth-
men und düstere Texte,
die David Bowie mit sei-
ner typischen, heiser-fle-
henden Stimme auf eine
konsumierbare Ebene
hebt und für Musiklieb-
haber vor allem eines
bietet: Genuss, der sich
im mehrmaligen Hören
immer stärker entfaltet
und ein Genie dahinter
offenbart. Ein würdiger
Abgang, Mister Bowie.

●D TOM VÖRÖS

Album der Woche: David Bowies „Blackstar“

s sind nur ein paar
feine Linien in ei-
ner Wand aus Kalk-

stein. Doch sie könnten zu
einer der größten archäo-
logischen Sensationen
führen. Derzeit ist eine
Expedition vonWissen-
schaftlern um den briti-
schen Ägyptologen Nicho-
las Reeves im Tal der Köni-
ge nahe der ägyptischen
Stadt Luxor auf der Su-
che– nach nichts Geringe-
rem als der Grabkammer
der Nofretete.
Millionen Menschen ha-

ben ihre weltberühmte
Büste auf der Berliner Mu-

E

seumsinsel bewundert.
Den Sarkophag der rätsel-
haften Pharaonengattin

dagegen hat noch keiner
ausfindig gemacht. Doch
nun äußerte Reeves in ei-
nem Aufsatz Vermutun-
gen auf weitere Räume
hinter der 1922 entdeck-
ten Grabkammer von No-
fretetes Stiefsohn Tutan-
chamun (um 1330 v. Chr.).
In neuen, hochpräzisen

Oberflächenaufnahmen
der Kammer KV62 fand er
Linien, in denen er zuge-
mauerte Durchgänge er-
kannte. Reeves ahnt dort
einen Korridor, der Platz
für einen großen Sarko-
phag böte: den der „Nofre-
tete selbst, der gefeierten

Gattin, Mitregentin und
späteren Nachfolgerin von
Pharao Echnaton“.
Doch selbst wenn die

Ergebnisse der Messungen
die Theorie widerlegen
sollten, auch der Fund
von kleineren Kammern
wäre eine archäologische
Sensation. Enttäuschend
wird es erst, wenn die Ris-
se in der Wand einfach
nur Risse in der Wand
sind. ●D B.SCHWINGHAMMER
..............................................
„Tutanchamun. Sein Grab und
seine Schätze“ bis 28. Febru-
ar in der Zeitenströmung,
Königsbrücker Straße 96

Auf der Suche nach der rätselhaften Pharaonin

Büste der Nofretete
Foto: dpa/Michael Sohn

uhören und mit-
machen können
Groß und Klein in

einem Familienkonzert
in der Frauenkirche. Im
Rahmen der Reihe „Kir-
chenklänge für junge Oh-
ren“ gestalten Kantor
Matthias Grünert und

Z das „ensemble frauenkir-
che“ ein Musikpro-
gramm mit heiteren Stü-
cken von Wolfgang Ama-
deus Mozart und seiner
Familie. (dawo)
..............................................
24.1., 15.30 Uhr, Karten zu 8/4
Euro unter Tel. 0351 65606701

Mozart für die Familie

MESSE DRESDEN, 22.– 24. Jan. 2016
Telefon: 0351 315330 www.messe-karrierestart.de

Fr. 9–17 Uhr, Sa./So.10–17 Uhr
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Fachkräfte

gesucht!

Erstmals: rund

450 Aussteller

auf 20.000m2

Die B
ildun

gs-,
Job-

und

Grün
derm

esse
in Sa

chse
n Schwerpunktthemen

Berufsorientierung/Ausbildung
Studienmöglichkeiten
Bildung und Beruf international
Berufliche Weiterbildung/
Lebenslanges Lernen
Gründung/Selbstständigkeit
Fachkräfte/Personal
Jobs in der Region

VERLÄNGERTE
ÖFFNUNGSZEITEN

19.+20., 26.+27. FEBRUAR

GEÖFFNET BIS
MITTERNACHT

TUT-AUSSTELLUNG.COM

DANKE DRESDEN
NUR NOCH

BIS 28.2.!

EROTIKMESSE

Eintritt € 20,-
www.erotik-messe.at
www.eros-amore.at
Tel. +49 176 38 888 138

22.-24.1.
Fr 17.00- 0

1.00 Uhr

Sa 14.00- 0
1.00 Uhr

So 14.00- 2
2.00 Uhr

DRESDEN

OSTRAPARK
ERLWEIN-FORRUM

SONNTAG 24.1.2016
ermmmäßigter Eintritt ab 19.00 Uhr

€ 10,-/Person und Gutschein
mit Inserat oder Internetgutschein!GUTSCHEIN
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● Adventsrätsel: Unter den
richtigen Einsendungen der
Lösung „Totalausverkauf
Eva Son“ gewannen: zwei
Tickets für Nacht der Musi-
cals am 24.1.: Ute Fischer;
zwei Tickets für „Nusskna-

cker on Ice“: Marcus Haus-
tein; zwei Tickets für „The
Gospel People“: Kristin Die-
trich; zwei Tickets für
„Schmidtbauer & Kälberer“:
Dietmar Berger; je ein Dresden
Stadtlexikon von der Editi-

onSZ: Monika Oscheja, Klaus-
Dieter Schönfeld, Gertraut
Bennewitz, Hans-G. Mäder
und Silvana Scholze; je einen
EditionSZ-Krimi „Tod im Kir-
nitzschtal“: Christine Thierfel-
der, Jochen Werner, Thomas

Graf und Sabine Mattig.
● Jeweils eine PUR-CD
„Achtung“ von 2015 er-
hielten: Uwe Rentsch, Ina
Schuster und Manuela
Schröpfe aus Dresden. Wir
gratulieren. (dawo)

Die Gewinner der DAWO!-Verlosungen

openhagen 1926:
Einar Wegener ist
Landschaftsmaler,

seine Frau Gerda zeich-
net Porträts. Sie sind
jung und glücklich mitei-
nander. Doch schnell
wird im Film „The Da-
nish Girl“ klar, dass mit
dem Filmtitel nicht die
Künstlerin, sondern ihr
Ehemann gemeint ist.
Zart streicht Einar über
Tüll-Kleider in der Garde-
robe des Balletts. Im Ate-
lier seiner Frau streift er
sich Seidenstrümpfe und
Spitzenschuhe über, als
er für sie Modell steht.
Anfangs zögerlich, dann
häufiger kleidet er sich
als Frau. Und fühlt sich
so wohl wie nie. Einar er-

K kennt, dass er im fal-
schen Körper geboren
wurde und als Frau leben
möchte. „The Danish
Girl“ erzählt nach wah-
ren Begebenheiten die
Geschichte eines Künst-
lers, der ein Doppelleben
führte und sich als einer
der ersten Transsexuel-
len einer Geschlechtsum-
wandlung unterzog. Die
erste Operation erfolgte
in Berlin, zwei weitere
1930 in Dresdens Frauen-
klinik. Seither nannte sie
sich Lili Elbe – aus Ver-
bundenheit zu der schö-
nen Stadt am Strom. Auf
seinen Spaziergängen
über das Gelände des
Uniklinikums erzählt
Bernd Findeis davon.

Unweit davon, auf dem
Trinitatisfriedhof, fand
Lili Elbe in einem wert-
vollen, aber längst einge-
ebneten Grab 1931 ihre
letzte Ruhestätte. Eine
bildhauerische Neuge-
staltung der Anlage kann
dank einer aktuellen
Spende der amerikani-
schen Filmproduktions-
und Verleihgesellschaft
Focus Features in Höhe
von 4600 Dollar voraus-
sichtlich bis Mai fertigge-
stellt werden. (dawo)
..............................................
● The Danish Girl im UCI,
Runkino und PK Ost
● Johannstädter Kranken-
hausgeschichte(n): Rundgang
am 20.3., 14 Uhr ab Eingang
Fetscherstr./Höhe Tatzberg

Das Mädchen, das ein Junge war

Das Foto von 1926 zeigt eine
Dame. Ihren Weg vom Ma-
ler Einar Wegener zur neu-
en Identität Lili Elbe spielt
Eddie Redmayne im Film
„The Danish Girl“.

Foto: Wellcome Library London

inmal für ein paar
Stunden den Ernst
des Lebens verges-

sen und feiern – der Sem-
peropernball macht es
möglich. DAS bundeswei-
te Klassik-Entertainment-
Event Nummer eins ver-
sammelt am Freitag, dem
29. Januar Künstler von
Weltklasseformat im
bunt schillernden Dres-
den.
Die Liste der Prominen-

ten ist lang, neben Semi-
no Rossi als Hauptakt so-
wie Mareile Höppner und
Guido Maria Kretschmer
als Moderatorenpaar ha-
ben Wolfgang Stumph
und Roland Kaiser zuge-
sagt, glänzen die diesjäh-
rigen Preisträger Uschi
Glas, Mario Adorf und
Gunther Emmerlich.

E

Vor rund 2500 Gästen
drinnen, 15000 davor auf
dem Theaterplatz und ei-
nemMillionenpublikum
vor den Bildschirmen will
die Charity-Aktion mit Jet-
te Joop als DRK-Kinderbot-
schafterin Gutes tun. Die
Modedesignerin will für

die Finanzierung von Psy-
chotherapeuten sammeln,
die mit traumatisierten
Flüchtlingswaisen arbei-
ten. „Ich könnte einen
Tanz mit mir und mein
Ballkleid versteigern“,
platzte sie amMontag vor
der Presse heraus. (ug)

Einmal mit Jette Joop tanzen

Ballchef
Hans-Jo-
achim Frey
stellte am
Montag das
diesjährige
Charity-Ge-
sicht des
Semper-
opernballs
vor. Foto:

Una Giesecke
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DAWO! verlost zweimal
zwei Freikarten für ei-
nen Film freier Wahl im
Ufa-Palast. Senden Sie
bis zum Dienstag, dem
19. Januar eine E-Mail
unter dem Stichwort
Kino an die Adresse:
verlosung@
dawo-dresden.de
In der Vorwoche haben
Steffen Cholt und Kristin
Kreutzmann gewonnen.
Herzlichen Glück-
wunsch und viel Spaß
beim Filmanschauen!
......................................
Ufa Kristallpalast,
St. Petersburger Str. 24a,
01069 Dresden,
www.ufa-dresden.de

Kinokarten
gewonnen

F h k

Klinische Forschung Dresden GmbH | Prager Straße 10 | 01069 Dresden

kfms | kfbb | kfbm | kfdd | kfhh | kfhm | kfsn

Leiden Sie an Fibromyalgie
(oder vermuten Sie es)?

Empfinden Sie seit mindestens 3 Monaten
Schmerzen? Sind Sie 18 Jahre oder älter?
Dann benötigen wir Ihre Hilfe.
Die derzeitigen Behandlungen gegen Fibromyalgie- Schmerzen
wirken nicht bei jedem. Deshalb führen wir ALDAY durch – eine
medizinische Forschungsstudie zur Evaluierung einer potenziellen
neuen Behandlungsoption. Die Studie dauert ca. 21 Wochen, und
alle studienbezogenen Beurteilungen und Medikamente werden
Ihnen kostenlos zur Verfügung gestellt (studienbezogene Zeit- und
Fahrtkosten können ggf. auch erstattet werden).

Um herauszufinden, wie Sie die Zukunft der Behandlung von
Fibromyalgie mitgestalten können:

Rufen Sie 0351 / 205278 -24 an.
Besuchen Sie www.patientenstudien.de

Diabetes mellitus Typ 2 und seine
Auswirkungen auf die Funktion der Blutgefäße

Ihre Ansprechpartner:

Studienzentrum Prof. Hanefeld der GWT-TUD GmbH
Fiedlerstraße 34, 01307 Dresden, Telefon (03 51) 4 40 05 91

Dr. med. Christoph Axthelm
Maxim-Gorki-Str. 2, 01796 Pirna, Telefon (0 35 01) 44 50 55

Dr. med. Frank Schaper
Löwenhainer Str. 34, 01279 Dresden, Telefon (03 51) 2 57 11 62

Studienambulanz am Krankenhaus Dresden-Friedrichstadt
Friedrichstr. 41, 01067 Dresden, Telefon (03 51) 4 80 45 55

Diabetes mellitus Typ 2 ist ein Hauptrisikofaktor für die Gefäßschädigung und das Auftreten von
Durchblutungsstörungen. Eine frühzeitige Diagnose der Gefäßschädigung ist von besonderer Bedeutung.
Wir führen eine klinische Studie durch, die mithilfe nichtinvasiver Messungen die Gefäßfunktion bei Patienten
mit Diabetes mellitus Typ 2 und erhöhter Entzündungsaktivität untersucht und somit das früheste Stadium
einer Gefäßschädigung erfasst. Im Rahmen der Studie interessieren uns besonders die Regulation der
Durchblutung in den kleinen sogenannten Mikrogefäßen und die Auswirkung einer Therapie mit bereits
zugelassenen Medikamenten gegen eine Gefäßschädigung.
Zur Teilnahme an der Studie suchen wir Männer und Frauen, die mindestens 45 Jahre alt sind und an
Diabetes mellitus Typ 2 erkrankt sind und zusätzliche Risikofaktoren für eine Gefäßschädigung — wie z. B.
Bluthochdruck oder Fettstoffwechselstörungen aufweisen und die noch kein kardiovaskuläres Ereignis
(Schlaganfall, Herzinfarkt oder Bypassoperation sowie eine kathetergestützte Erweiterung von Blutgefäßen)
aufweisen.
Wir bieten Ihnen eine kostenlose Gefäßuntersuchung mithilfe verschiedener nichtinvasiver Methoden sowie
verschiedene laborchemische Untersuchungen, die Aussagen über Ihr Gefäßrisiko zulassen.
Rufen Sie uns bitte an!



Wellness und Gesundheit Sonderveröffentlichung
616./17. Januar 2016

ehr Bewegung
ist einer der be-
liebtesten Vor-

sätze zum neuen Jahr.
Hier ein bisschen straf-
fer, da ein paar Muskeln
mehr, das wünschen sich
viele. Eine Möglichkeit,
diesses Ziel ohne viel
Zeitaufwand zu errei-
chen, besteht in der elek-
trischen Muskelstimulati-
on (EMS).
Die innovative Trai-

ningsmethode hat sich
sowohl in der Astronau-
tik als auch in der Sport-
medizin längst durchge-
setzt. Inzwischen gibt es
auch mehrere wissen-
schaftliche Studien zu
EMS. Die Sporthochschu-
le Köln beispielsweise
hat herausgefunden, dass
sich durch die Muskelsti-
mulation relativ schnell
Kraft und Beweglichkeit
verbessern – sowohl für
Jüngere als auch für Älte-
re optimal.
Genau das ist das Prin-

zip von Bodystreet – zeit-
sparend und effektiv fit
zu werden. Das Training
ist um ein Vielfaches in-
tensiver als das her-
kömmliche Krafttrai-
ning. In 20 Minuten er-
reicht man so viel wie
sonst in drei bis vier
Stunden im Fitnessstu-
dio. Dabei werden elek-
trische Impulse über eine
mit Elektroden bestückte

M

Weste geleitet und so in-
dividuell alle Hauptmus-
kelgruppen stimuliert.

Schnelle Erfolge
Erfolge zeigten sich auch
schnell bei Sören und
Charlotte Bellmann. Es
fängt für die jungen El-
tern bei der Zeitersparnis
und der flexiblen Eintak-
tung an, wodurch mehr
Zeit für anderes bleibt.
Im Vergleich mit zum
Beispiel normalem Han-
teltraining konnte Sören
eine höhere Effektivität
und vor allem immer
neue Trainingsreize ohne
Stagnation feststellen.

Auch wenn Sport vorher
alles andere als ein
Fremdwort war, fühlen
sie sich jedes Mal gefor-
dert und haben das Ge-
fühl, „ordentlich etwas
gemacht“ zu haben.
So konnte Sören erfolg-
reich acht Zentimeter
Bauchum-
fang verlie-
ren und sei-
nen Körper-
fettanteil
um 3,5 Pro-
zent sen-
ken. Für
Charlotte war es gerade
nach der Schwanger-
schaft ein positives Erleb-

nis, eine Körperfettre-
duktion um 6,5 Prozent
feststellen zu können. Ei-
ne generelle Straffung
und besseres allgemeines
Körpergefühl bestätigen
diese Zahlen.
Für das Paar steht fest,

dass die Betreuung durch
die Personal
Trainer und
die damit
einherge-
hende Moti-
vation ent-
scheidend
dazu beitra-

gen, das Training effektiv
und vor allem regelmä-
ßig wahrzunehmen.

..............................................
Bodystreet Dresden-Nord,
Königsbrücker Straße 76,
01099 Dresden,
Tel. 0351 33219099,
dresden-bischofsweg@
bodystreet.com
Mo. bis Fr., 7 bis 21 Uhr,
Sa., 8.30 bis 16 Uhr und nach
Vereinbarung
..............................................
Bodystreet Dresden-Mitte,
Mildred-Scheel-Str. 2 (neben
Uniklinikum), 01307 Dresden,
Tel. 0351 65697000,
dresden-blasewitzerstrasse@
bodystreet.com
Mo. bis Fr., 8 bis 21 Uhr,
Sa., 10 bis 14 Uhr und nach
Vereinbarung

Mit EMS fit ins neue Jahr

Bei Bodystreet kann man in nur zwanzig
Minuten eine Menge für seinen Körper tun.
Das Team unterstützt dabei gern. Fotos: PR
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Wer sich bis zum 15. Februar
bei Bodystreet anmeldet,
spart die Anmeldegebühr in
Höhe von 49,90 Euro.
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DAWO! hat dreimal zwei
Tageskarten für die „JA-
wort“ am 16./17.1. in der

Messe verlost – gewonnen
haben Melanie Nöbel, Livia
Hegyes undHeike Sarodnik.

Karten zur Hochzeitsmesse

LDT® als Alternative zum Fettabsaugen

Meinungen
zufriedener Kunden
Ute G., 54 Jahre
ist mit dem Ergebnis nach zwei Be-
handlungen zu 100 Prozent zufrir e-
den. „Meine Problemzone am Bauch
ist nun verschwunden. Die Hose passt
wieder!“ Fakt: Ihr um 4,5 Zentime-
ter verrir ngerter Bauchumfang blieb
seit der Behandlung vor knapp zwei
Jahren erhalten. „Ich kann es weiter
empfehlen.“

Simone P., 26 Jahre
„Ich bin sehr krir tisch an die Sache
herangegangen. Habe zuerst Taille
und Bauch und später die Beine ver-
schönern lassen. Ich bin sehr froh, dass
ich diese Methode gefunden habe und
mich dafür nicht unters Messer legen
musste.“

Jens A., 48 Jahre
„Trotz intensiven Trainings im
Fitnessstudio hatte ich Probleme mit
dem Bauchumfang. Sieben Zentimeter
weniger nach vier Behandlungen bei
Frau Becker sind meine erfr reuliche
Bilanz.“

Telefon-Hotline: 037206-880402
Wer mehr zur LipoDermoTM Technology mit Ultraschall Kavitation wissen
möchte, hat immer montags von 8 bis 18 Uhr die Möglichkeit mit Ute Becker
ins Gespräch zu kommen. Einfach unter 037206-880402 zum Ortstarif an-
rufen. Fragen stellen und „Ja“ zum Bauchgefühl sagen.

www.wunschfigur-info.de
Hier finden Sie weitere Informationen und einen Videoclip zur Behandlung.

Dresden • Chemnitz • Leipzig

Beratung und Behandlung:

Praxis Wunschfigur

Werdauer Straße 1–3

01069 Dresden

Ute Becker

Telefon 037206-88 04 02

Handy 0174-806 22 37

Weg mit dem Weihnachtsspeck!Weg mit dem Weihnachtsspeck!

Eigentlich finde ich meine Figur
ganz okay, wenn da nicht die ge-
wissen Problemzonen wären. Wer
kennt das nicht? Enge Jeans zum
Beispiel und ein anschmiegsa-
mes Shirt sehen nicht mehr so
toll aus, denn irgendwie zeigen
sich über dem Hosenbund
„Speckröllchen“. Was tun, wenn
sich trotz Sport und weniger Es-
sen überhaupt nichts ändert?

Ute Becker – Gesundheits- und
Ernährungsberaterin – lächelt wis-
send: „Besonders wenn Frauen die
40 oder 50 überschritten haben,
lassen sich solche Schönheitsfehler
viel schwerer korrigieren als in jun-
gen Jahren. Das hängt nicht zuletzt
mit den Hormonen zusammen.“
Einfach mal eine Woche hungern,
bewirkt fast nichts mehr. Und auch
Männer bleiben davon nicht ver-
schont. Für Menschen, welche ihre
Figur verändern möchten hat sie fol-
gende Lösung parat. „LipoDermoTM

Technology mit Ultraschall Kavitati-
on“ nennt sich die Zauberformel,
der sich Ute Becker in der Praxis
Wunschfigur zusammen mit ihren
Mitarbeiterinnen seit nunmehr fünf
Jahren bedient.

Was genau bedeutet LDT®?

Ute Becker: LipoDermoTM Techno-
logy (LDT®) kombiniert nieder-
frequenten Ultraschall zur Auf-

lösung von Fettzellen mit Vakuum-
Massage zur Hautstraffung.

Welche Ergebnisse können mit
dieser Methode erreicht werden
und was kostet sie?

LDT® ist zur Modellierung der Figur
an klassischen Problemzonen wie
Bauch, Hüfte, Taille, Rücken, Beine
und Po gedacht. Diese Zonen wer-
den durch Sport und Diät meist
nicht zufriedenstellend beeinflusst.
Mit LDT® jedoch lässt sich z. B. der
Bauchumfang pro Behandlung um
zirka zwei Zentimeter reduzieren.
Anders als bei der Fettabsaugung
sind mehrere Behandlungen – eine
kostet 198 Euro – notwendig. Der
Erfolg ist sofort sichtbar und wird
fortlaufend dokumentiert.

Wie funktioniert die Auflösung
der Fettzellen?

Durch Kavitation. Dabei handelt es
sich um ein spezielles Ultraschallver-
fahren, bei dem die Fettzellen
im Unterhautfettgewebe durch die
Ultraschallwellen zum Schwingen
und dadurch zur Auflösung gebracht
werden. Die Fettzellen können sich
nicht wieder regenerieren und sind
an der behandelten Stelle dauerhaft
reduziert. Das Fett und die Zellreste
werden anschließend über das
Lymphsystem abtransportiert.

Wie kamen Sie zur Methode
der Fettzellenreduzierung?

Durch die Unzufriedenheit mit mei-
ner eigenen Figur. Nachdem ich
meine gesunde Skepsis überwunden
hatte, habe ich zuerst einige
Behandlungen an mir durchführen
lassen, um zu überprüfen, ob sich
die angegebene Wirkung auch wirk-
lich einstellt. Anschließend war ich
– wie viele meiner Kunden auch –
von der Wirkung und dem guten
Ergebnis begeistert. Zum Bera-
tungsgespräch kann man sich übri-
gens einige aussagekräftige Vor-
her-Nachher-Fotos anschauen
– einschließlich meiner eige-
nen.

Wie läuft die
Behandlung ab?

Sie beginnt mit einem
Beratungsgespräch. Bei
dem wird nach Verän-
derungswünschen ge-
fragt und die Problem-
zone angeschaut. So
kann ich einschätzen,
was machbar ist und
wie viele Behandlun-
gen notwendig sind.
Dann wird die Be-
handlungsmethode er-
klärt und warum drei
Tage lang eine koh-

lenhydratreduzierte Ernährung not-
wendig ist. Dazu erhält der Kunde
ausführliche Unterlagen. Sind alle
Fragen zufriedenstellend beantwor-
tet, kann er entscheiden, ob er die
Behandlungen durchführen lassen
möchte. Das Beratungsgespräch
kostet, bei Vorlage dieses Artikels in
der DAWO, 25 EURO.

Für welche Personen
ist die Behandlung geeignet?

Für alle zwischen 18 und 80, die ihre
Figur nachhaltig und dauer-

haft verbessern möchten. Überge-
wichtige, welche ihr Gewicht um
z.B. 10 kg reduzieren möchten, kann
dazu ein individueller Ernährungs-
plan erstellt werden. Die LDT®- Be-
handlung ist schmerzfrei und wird
als angenehm empfunden. Im Ge-
gensatz zur operativen Liposuktion
(Fettabsaugung) gibt es kein OP-
und Narkoserisiko, keinen Klinik-
aufenthalt und keine Ausfallzeiten.
Für Personen, bei denen eine Ge-
genreaktion für die Kavitation vor-
liegt, kommt diese Behandlung nicht
infrage. So dürfen sich Schwangere,
stillende Mütter, Menschen mit be-
stimmten Herzerkrankungen bzw.
Erkrankungen der Leber oder Nie-
ren dem nicht unterziehen. Auch für
stark Übergewichtige ist die Metho-
de nur bedingt geeignet.
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kfms | kfbb | kfbm | kfdd | kfhh | kfhm | kfsn

Die Klinische Forschung Gruppe Nord sucht
für eine Therapiestudie an ihrem Standort Dresden:

Patienten mit Schuppenflechte
(Psoriasis)
Für eine Therapiestudie suchen wir Patienten ab 18 Jahren,
die seit mindestens 6 Monaten an Schuppenflechte (Psoriasis)
erkrankt sind. Die Studie findet unter ärztlichen Leitung
statt. Alle studienbedingten Maßnahmen (Medikamente,
Laboruntersuchungen, Patientenberatung, etc.) werden vom
Auftraggeber (Novartis) der Studie bezahlt. Die Entscheidung
über die Aufnahme in die Studie trifft der Prüfarzt.
Teilnehmende Patienten erhalten eine umfassende medizinische
Versorgung sowie eine angemessene Fahrtkostenerstattung.

Erfahren Sie mehr unter: www.patientenstudien.de

Klinische Forschung Dresden GmbH
Prager Straße 10 | 01069 Dresden | www.kfgn.de

0351 / 205278 -24

Orthopädietechnik GmbH

Pflegesprechstunde
Zur Erinnerung

Telefon
(03 51) 44 24-400

komplette Beratung aus einer Hand für Sie
und Ihre Angehörigen – Es kostet nichts!

am Donnerstag, 21. Januar, 15.30 bis 18.00 Uhr
in unserer Filiale Reißigerstr. 28, 01307 Dresden
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DANKE

In den vergangenen Monaten haben viele, viele Sachsen Herz gezeigt. Sie haben Menschen in
unserem Land willkommen geheißen. Sie haben sich über Tage, Wochen und Monate ehrenamtlich
engagiert. Sie haben dort geholfen, wo es nötig war. Pragmatisch und mit Herz. Manchmal sind
sie dabei an ihre eigenen Grenzen und sogar darüber hinaus gegangen. Ganz einfach, weil andere
Menschen sie brauchten. Dafür sagen wir allen Helfern DANKE!

Und erzählen ihre Geschichten unter www.so-geht-sächsisch.de.



Haus der Küche
Altenberger Platz 5
01277 Dresden
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01156 Dresden-Altfranken · Rudolf-Walther-Str. 3
neben Möbel Kraft (ehem. Höffner und Walther)
Tel. (03 51) 413 99 81 · Fax (03 51) 413 99 86
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Für alle Finanzierungsangebote gilt: Effektiver Jahreszins von 0,00% bei
einer Laufzeit von 36 Monaten entspricht einem gebundenen Sollzins
von 0,00 %. Bonität und Abschluss einer Restschuldversicherung vor-
ausgesetzt. Partner ist die CreditPlus Bank. Die Angaben stellen zugleich
das 2/3 Beispiel gem. § 6a Abs. 3 PAngV dar. Ab einem Einkaufswert
von 1.000,– €, bei 20 % Anzahlung. Nur gültig bis zum 23.01.2016.
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01277 Dresden-Striesen · Altenberger Platz 5
kostenlose Tiefgarage

Tel. (03 51) 48 45 130 · Fax (03 51) 48 45 133
klimatisiert

Die Nr. 1 der Dresdner Küchenhäuser
UNSCHLAGBAR

63%
RabattBis

auf alle frei geplanten Küchen

vom Listenpreis
der Möbelhersteller,

außer Sachsenküchen

auf alle Ausstellungsküchen

83%
Rabatt

vom Listenpreis
der Möbelhersteller,
nur solange vorrätig

Bis

... deshalb... deshalb
kaufen Siekaufen Sie

keine Küchekeine Küche
bevor Sie nicht bei uns waren!bevor Sie nicht bei uns waren!

Wir
haben noch
die alten Preise

2015



iele
Hau-
sei-

gentümer
scheuen
den enor-
men Dreck
und Reno-
vierungs-
stress wäh-
rend und
nach dem
Einbau neu-
er Fenster.
Die alten
Kasten oder
Verbund-
fenster blei-
ben, mit all ihren Nach-
teilen, daher oft drin. Da-
bei ist die Lösung so ein-
fach, wie die Firma Per-
fecta täglich zeigt.
Mit dem einzigartigen

System „Fensterwechsel
ohne Dreck“ werden
neue, maßgefertigte
Kunststofffenster einge-
baut, ohne Schäden an
Fassade und Wohnraum
zu verursachen. Bau-
schutt, ausgebrochenes
Mauerwerk, zerstörte
Fliesen und Tapeten sind

V Vergangen-
heit. Alle
zeitrauben-
den, teuren
Nebenarbei-
ten durch
Maurer, Ma-
ler, Fliesen-
leger usw.
entfallen.
Das schont
nicht nur
das Haus,
sondern
auch Ner-
ven und
Geldbeutel.
Perfecta-

Kunststoff-Fenster wer-
den in vielen Farben und
Formen nach Kunden-
wunsch gefertigt und er-
füllen technisch und op-
tisch hohe Ansprüche.
Für eine individuelle Be-
ratung vor Ort stehen die
Mitarbeiter gern zur Ver-
fügung.
..............................................
Perfecta Infocenter Dresden,
Lübecker Str. 77, 01157 Dres-
den, Tel.: 0351 42750561,
www.fensterwechsel-ohne-
dreck.de

Fensterwechsel ohne Dreck

Perfekter Fensterwechsel
ohne Dreck mit dem Per-
fecta-System

iele kennen das:
Schlafprobleme
oder Rückenbe-

schwerden am Morgen.
Die Matratze hat die bes-
ten Zeiten hinter sich
und zeigt durchgelegene
Stellen und Liegekuhlen?
Dann ist es an der Zeit
für einen Wechsel.
Doch wer sich eine

neue Matratze kaufen
möchte, hat die Qual der
Wahl. Denn die Auswahl
ist riesig. Für den Laien
ist es oft schwierig, das
individuell passende Mo-
dell zu finden. Doch zum
Glück gibt es die Schlaf-
experten aus dem Däni-
schen Bettenlager.
Die geschulten Mitar-

beiter berücksichtigen in
individuellen Beratungs-

V gesprächen sämtliche
Faktoren, die bei der
Wahl der persönlich pas-
senden Matratze aus-
schlaggebend sind. Wie
groß und schwer sind
Sie? Sind Sie Seiten- oder
Rückenschläfer? Ist es in
im Schlafzimmer eher
kühl oder warm und lei-
den Sie an Beschwerden
wie Allergien oder Rü-
ckenschmerzen?
Die Antworten auf die-

se und weitere Fragen
zeigen auf, welche Mat-
ratze infrage kommt.
Und bei dem Probelie-

gen vor Ort kann man
sich selbst überzeugen.
..............................................
Weitere Informationen unter:
www.
daenischesbettenlager.de

Wie man sich bettet,
so liegt man

Beratung
und die
passende
Matratze:
im Däni-
schen Bet-
tenlager.

Ratgeber Sonderveröffentliiiccchung
916./17. Januar 2016
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DAWO! hat fünfmal zwei
Freikarten zur Messe Sach-
senkrad verlost – gewon-
nen haben Birgit Seth-
mann, Heidemarie Dachs,

Andreas Heubner und Mi-
chael Lauth aus Dresden
sowie Herbert Munser aus
Dippoldiswalde. Herzlichen
Glückwunsch!

Karten zur SachsenKrad

Abnehm n & F gur formen.e i

9 € ta t il e9,- S r h f
ruf & Te ve i reAn en rmin re nba n!
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Gültig bis 01.03.2016

1. OG im Dreikaiserhof

Kesselsdorfer Str. 2

01159 Dresden
www.INJOY-Dresden-West.de

INJOY Dresden-West
Tel. 0 35 1 / 42 45 47 4

Tel. 0 35 29 / 53 57 89 0

Geschwister-Scholl-Str. 1

01809 Heidenau

www.INJOY-Heidenau.de

INJOY Heidenau

T.-K Sports
Tel.: 0 35 1/21 53 78 4

Nickerner Weg 8

01257 Dresden

www.T-Kluttig-Sports.de

Jetzt Anrufen &

Termin vereinbaren

unter:

Was Tiere lieben

PREMIERE
Sensitive
Feinste Klumpstreu.
Extrem saugstark, ergiebiig
und geruchsbindend.
12-kg-Sack
(1 kg = 0,92)

+ 55-g-Schale Moments Aspik gratis
feine Köstlichkeit aus purem Thunfisch- oder Putenbrustfilet

gegart im eigenen Saft

REAL NATURE
Weiderind
Premium-Nassnahrung für Hunde.
100 % natürliche Zutaten.
Nährstoffschonende Kaltabfüllung.
Verschiedene Sorten.
400-g-/800-g-Dose
400 g: je 1,79 (1 kg = 4,48);
800 g: je 2,59 (1 kg = 3,24)
*Größen nicht kombinierbar

MultiFit
Kleintierstreu
Einstreu.
Naturbelassene
Holzspäne,
kuschelig und
saugfähig.
56-lll-Presspackkk
(((1 l = 0,03)))

Fit
durch den
Winter

ab2
günstiger!

Ab 2 Packungen

Einzelpreis 2.19

je1.59
–27%

5+1gratis!*

ab1.79

Exklusiv bei
FRESSNAPF

10.99
statt 12.99

+

Gratis-
Zugabe+

–2€
bi

FENSTERWECHSEL
OHNE DRECK
FENSTER

Das System ermöglicht den vollkommen dreckfreien
Austausch alter Fenster und Haustüren. Verputz-
arbeiten, Schäden an Tapeten, Fliesen und Bodenbelägen
gehören der Vergangenheit an. Frank Barthold erklärt
Ihnen gern, wie der saubere Fensterwechsel funktioniert.

Beratung in unserer Ausstellung
oder bei Ihnen zu Hause nach tel. Absprache.

Tel. (0351)42750561 Lübecker Str. 77 | 01157 Dresden
www.fensterwechsel-ohne-dreck.de



15.–17. Januar 2016
MESSE DRESDEN Freitag 11 – 18 Uhr

Sa.+So. 10 – 18 Uhr

www.sachsenkrad.de

Mit freundlicher Unterstützung von:

Elektromobilität erleben

ENDURO BASE3

alle großen Marken

die neuesten Maschinen

bis 16 Jahre freier Eintritt

mit den SPECIALS:
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Zukunft für Kinder!

worldvision.de

Ostern 2016 im Kirnitzschtal. 4 Nächte
ab 180,00 € p.P. Infos: Mittelndorfer
Mühle, ☎ 035022-5850,
www.mittelndorfer-muehle.de

Hotel BB*** Winter & Familie · Früh-
stück u. 3-Gang-HP inkl. Erlebnisbad,
Tropenhaus, Eislauf-Arena, Lager-
feuer/Glühwein für 2 Erw. u. 1 Kind
-10 Jahre, 5 ÜN/HP 690 €, 7 ÜN/HP
850 €, Am Bahnhof 1, 02785
Olbersdorf, Andre Al-Obeidi e. K.,
☎ 03583-69800 · www.hotel-bb.de

Bauernhofurlaub, idyll. berg. Waldlage,
Kinderparadies, viele Tiere, Reiten,
Traktorfahrten - Tropenbad. 036628/
61600, www.pension-landhof.de

Natur u. Kultur in Tabarz am Rennsteig,
komf. FeWo m.Bergblick, 2 SZ, NR,
gr. Gart. + Terr., Nähe Schwimmbad
036259-30344, www.fewo-menzer.de

So. – Fr. 5 ÜHP (4-Gang-Menü), mit
Schwimmbad und Sauna im Schwarz-
wald genießen ab 219 €/P., Panorama
Berghof GmbH, Bildstöckleweg 17,
72270 Baiersbronn, ☎ 07442-849930
www.berghof-baiersbronn.de

www.hotel- .de

Ankommen und Abschalten!
Drei-Sterne-Haus im Herzen Bad Birnbachs,
Restaurant, Li , barrierefreie Wege, wenige
Schri e zur Ro al-Therme und zum Kurpark:

DZ „Superior“ (DU/WC, Tel, Fön; Balkon;
Safe; Kühlschrank; erhöhte Be en)
ab 40 € pro Person/Tag

Wohlfühlangebot: 8 Tage, 7x Ü/F;
9 Anwendungen ab 382 € pro Person,
Badekarten alterna v zubuchbar.

Brunnaderstraße 15
84364 Bad Birnbach
info@hotel-lenauhof.de

Hotel Lenauhof GbR
Familie Rothberger

08563/960100

Ferienhof**** gemütl. FeWo od. Komf.-
Zi. mit Balkon, reichh. Frühst.-Buffet,
beheizter Pool,Garage,6ÜN 114€/P.
☎ 09942-1348 · www.mehlbach.de

Sommer-Traum 3-Ländereck I, CH, A.
Gemütl., super Essen, beh. Pool, Ba-
desee. 7 T. HP ab 322 € inkl. Silvretta-
card. A-6553 See/Tirol, ☎ 0043-5441-
8553, Fax- 11, www.hotelfortuna.at

Wien besuchen - im Wiener Wald
wohnen. PZ mit DU/WC, Balkon/
Terr., NR-Haus, Pool, 2 km vor Wien
☎ 0043-223877788, www.sand-hof.at

Sonderangebot für Frühbucher! 1 Wo.
HP 204 € Salzkammergut (7.-14.5.),
Mond-Atter-Wolfgangsee, eig. Hal-
lenb. Gasthof Strobl, 0043-7667-7095

Umbrien/Trasimenosee: Fewomit Pool
in liebev. renov. Natursteinhaus, reiz-
volle Lage, Reiten, Wandern, Biken
priv. 08138 4361480, www.cerreto.de

Winterurl. i. Riesengebirge, 1 Wo. i.
DZ, DU/WC, Sat-TV incl. HP 175 €.
☎ 033744/60629, www.tanvald.de

8 Tage Winter-Luxus-Kur in Bad Flins-
berg, Januar, Februar, 249 €/P., HP.,
Haustürtransfer. Kulturprogramm,
Wahlmenü, 15 Anwendungen, Arzt-
besuch, Hotel Altes Kurhaus****
www.hotelstaryzdroj.pl ☎ 0048-
757816501 · info@hotelstaryzdroj.pl

Kur a. d. Poln. Ostseeküste in Bad Kol-
berg! 14 Tg. ab 399 €! Hausabh. inkl.!
Prosp., DVD gratis. 0048-943556022
www.kurhotelawangardia.de

(K)urlaub u.a. Kolberg, Usedom, Bad
Flinsberg, 14 Ü/HP, 30 Anwendun-
gen, ab 298 € zzgl. Hausabholung.
☎05251-390900 www.jawa-reisen.de

Potsdam: Ferienhäuser am See! Gut für
2 Personen, Gruppen und Familien,
ganzjährig. Telefon: 033202-62711,
www.zandersee.de

Hotel „Waldhütte“, Nähe Spreewald
7x Ü/HP ab 189 € - NEU! Wellnessbe-
reich mit Hotelschwimmhalle, DVD/
Prospekt! Dieter Löbelt, Alte Poststr. 1,
03058 Klein Döbbern ☎ 035608-40033
www.hotel-waldhuette.de

Vermiete Ferienhaus im Spreewald, Alt
Schadow am Neundorfer See, ab
35 €, bis 5 Pers., April - Okt. frei.
☎ 0173-9950800 oder 0173-9950693
www.spreewald-travel.de Nr. 411

Goyatz am Schwielochsee, 4 Ferienhäu-
ser, 2 sep. Schlafzi., inkl. Boot/Fahrr.
ab 40 €, 200 m z. See. ☎ 035478-536,
www.ferienhaeuser-vorwachs.de

ruhige Lage an den Weinbergen zum Wohlfühlen,
Wandern, kostenlos Fahrräder. Mesenich bei Cochem
☎ 0 26 73 - 45 21 · www.hirschen-schuster.de

Urlaub im Weingut
Komfort FeWo & Gästezimmer

Mosel 2016: DZ mit DU/WC, TV und
reichhalt. Frühstück ab 6 Tage: 19,50
€ p.P., Aufenthaltsraum, Fahrräder
frei, Boes, Bernkastel, ☎ 06531-3692

Gutschein für ermäßigten
Eintritt

Bei Abgabe dieser Anzeige an der Tageskasse erhalten Sie
ermäßigten Eintritt und zahlen nur 6,50 € (statt 8,– €).

29.–31. Jan. 2016
MESSE DRESDEN
10 – 18 Uhr · www.dresden-reisemesse.de

ORTEC · info@ortec.de · www.ortec.de ·

Vor Ort
buchen und
Messerabatte

nutzen!

8-Tage-Seniorenreisen
Standard-Leistungen: • Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC u. Geträn-
keselfservice • 7 Hotelübernachtungen • 7 x reichhaltiges MORADA-Früh-
stücksbuffet • 5 x Abendessen • Galabuffet • Willkommenscocktail • Geführ-
ter Spaziergang und/oder Wanderung • Dia- bzw. Filmvortrag • Filmabend
• Bingo • Reiseforum • Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team
• Kofferservice im Hotel u. v. m.

Buchung und Beratung Bei:

Zauberhafter Harz – Hotel Alexisbad
Inklusive:
➜ Harzer Spezialitätenbuffet ➜ Harzer Folkloreabend
➜ „All inclusive-Angebot“ [bis 24.04.16 (Rückreise) –
außer in Osterreise] ➜ Kostenlose Nutzung des Hallenbades
TERMINE: 28.02., 28.03. (7 Tage), 10.04., 08.05., 05.06., 03.07.,

31.07., 28.08. u. 25.09.16

Lüneburger Heide – Hotel Isetal
Inklusive:
➜ Heidjer Spezialitätenbuffet
➜ Kostenl. Nutzung des Hallenbades
bis 24.04.16 (Rückreise): ➜ „All inclusive-Angebot“
(außer in Osterreise) ➜ Ausflug Lüneburger Heide
➜ Ausflug West- und Ostharz ➜ Ausflug Uelzen und
Lüneburg ➜ Ausflug zur Autostadt Wolfsburg
ab 24.04.16 (Anreise): ➜ Kahnfahrt auf der Ise (wetterabhängig)
vom 26.06. (Anreise) bis 31.07.16 (Rückreise):
➜ Ausflug Lüneburger Heide ➜ Ausflug zur Autostadt Wolfsburg
➜ Ausflug Lüneburg
TERMINE: 28.02., 28.03. (7 Tage), 10.04., 08.05., 05.06., 03.07.,

31.07., 28.08. u. 25.09.16

ab €369,-
p. P. im dZ

Kein eZ-Zuschlag
im Komfort-Zimmer!

EZ-Zuschlag für
Ambiente-Zimmer.:

ab € 80,-
Preisnachlaß bei
Selbstanreise!
[ab 24.04.16 –

(Anreise) – nicht v.
26.06. – 31.07.16]

ab €355,-
p. P. im dZ

Kein eZ-Zuschlag!
Zuschlag für DZ-
Alleinben.: € 85,-
Preisnachlaß

bei Selbstanreise!

Kostenloses Kunden-Service-Telefon:
täglich 8 – 20 Uhr, auch Sa + So 0 800-123 19 19

dresden: DER Dt. Reisebüro: Ringstr. 5, Tel.: 03 51-86 66 90 RB SCHÖNE-REISEN: Wasaplatz,
Lockwitzer Str. 1, Tel.: 03 51-4 72 65 75 RB Hellas Reisen: Kreuzstr. 2, Tel.: 03 51-4 38 36 10
RB Urlaubsparadies: Enderstr. 104, Tel.: 03 51-2 52 31 35 Freital: Freitaler Reise-Eck:
Schachtstr. 2, Tel.: 03 51-6 49 10 13 Meissen: Meissen-Tourist: Gerbergasse 4,
Tel.: 0 35 21-4 59 90 RB Gabriele Berger: Zaschendorfer Str. 10, Tel.: 0 35 21-45 31 76
radeberg: RB Schmolling: Hauptstr. 53, Tel.: 0 35 28-44 15 65

www.seniorenreisen.de Veranstalter: SKan-tOurS touristik international gmbh,
gehrenkamp 1, 38550 isenbüttel

Urlaub Nähe Bad Wildungen/Edersee,
7ÜN für 2 Personen in FeWo 259 €,
auch in Appartement. Prospekt:
☎ 05623-1293

Hotel „Zur Henne“ in Naumburg - 3
Tage / 2 ÜN, Sektfrühstück, Kellerfüh-
rung in der Rotkäppchensektkellerei
mit Verkostung, Besichtigung Schloß
Neuenburg und Naumburger Dom, ein
4-Gang-Candlelight-Dinner p. P. nur
129 € - auch als Gutschein erhältlich!
www.gasthaus-zur-henne.de
Michael Schmidt e.K., Henne 1, 06618
Naumburg,☎ 03445-23260

Hotel Kilian - Braunlage. 4 ÜHP 160 €/
P., 6 ÜHP 234/P., ruhige Zentrumslg.,
Frühstücksbuffet und 3-Gang-Menü.
Reiner Willgeroth, Am Schultal 6,
38700 Braunlage, ☎ 05520-1510,
www.hotel-kilian.de

5x/7x Ü/F ab 130/179 €, HP möglich.
☎ 05520-2291, Hotel PANORAMA,
Inh. Ralf Machatschek, Herzog-Joh.-
Albrecht-Str. 61, 38700 Braunlage

Willkommen in Bad Elster! Mit Sole-
Therme! 3 Ü/HP 135 €/P.; Abholung
von zu Hause möglich. Sommer
& Schmidt GbR, J.-C.-Hilf-Str. 4,
08645 Bad Elster ☎ 037437-2163

Bad Elster: Kleine Pensionmit Blick zum
Rosengarten, günstige Übern./Tag/
Person ab 15 €, EZ/DZ/FeWo; Früh-
stück/Abholung mgl. ☎ 0374372815

Schatz?? Hast die Skier schon aus dem
Keller???, Warum?? Wir fahren in die
Sonne!!! In die Sonne??? Ja, in Seiffen
hats Schnee, wir fahren in Hotel Sonne
***, Hauptstr. 116, 09548 Kurort Seiffen
www.hotel-sonne-erzgebirge.de

Winterspaß im Spielzeugland. Tolle
Lage, viele Ausflugsziele, günstige
Preise. Wildgehege. ☎ 037361-45204
www.Ferienhotel-Goldhuebel.de

Pension-=.rübezahl-geising.de=
Tel. 03505635944. Wochenend-
trip Januar; 2Ü/HP 55€/P
w..Sparangebote erfragen!

Ferienanl., Pens./Gastst., Ü/F ab 19 €/
Pers., Zi., Bung., FeWo, DU/WC/TV.
Ab 4.1.-30.4.16. kostenl. HP. 035028-
80170 www.ferienanlage-bergwald.de

Winter-Angebot Zingst: 7 Tage wohnen
- 5 Tage zahlen, 4*Komf.-FeWo am
Stranddeich, 2-4 P., 2 Schlafzi., 2 D-
Bäder, Schwimmbad, Sauna, Kamin-
ofen, WLAN, gern mit Hund. Angeb.
gültig bis 20.03.16 ☎ 038232-89464
www.raffaela-ferienwohnungen.de

Darß, gemütl. FeWo, 22 €, 2-4 P.,
ki.-freundl., ☎ 038233/242, Haus
Schumann GbR, A. & P. Schumann,
Cavelhorster Gang 3, 18375 Darß,
www.ostsee-schumann.de

Warnemünde: Komfort-Ferienwohnun-
gen, strandnah, bis 10 Personen, z.T.
rollstuhlgeeignet. ☎ 040-5603863,
www.fewo-monika.de

Ab 16.1. Prerow+Zingst komf.+gemütl.
FeWo+Zi., strandnah, gern m. Hund,
ruhig, Brötchen-/Fahrradservice. ☎
038233-60423 · www.ostseeoase.de

Insel Fehmarn, FeWo für 2-4 Personen,
ruhig und gemütlich, Meerblick,
strandnah, ab 35,- €/Tag. ☎ 04371-
3867 www.ostsee-blanck.de

Zingst, schöne Appart. für 2-4 Pers.,
gut & günstig, zentral & ruhig,
10 min. zum Strand. ☎ 0170-1037378,
www.Heidehaus-Zingst.de

Ostseebad Rerik: 20 Komfort-FeWo‘s,
beheiztes Schwimmbad, Sauna,
Solarium, Spielplatz. ☎ 038296-71511
www.fewo-schwabe-rerik.de

Winter in Sellin/ Rügen komf., ruhige
2-Zi-Fewo ***, 55 m², bis 4 Pers.,
Strand 300 m, ab 40 €/Tag, Balk., Lift,
TG, Hausprospekt. ☎ 0171-8375585

Ostseebad Binz · kleine App.-Anlage,
***FeWos/App., 1-3 Pers., zentr. gel.,
eig. Terr., 5 min. z. Strand. ☎038393-
2504, www.fewo-binz-braeuning.de

Winterangebot
im Forsthaus Bansin, Restplätze vom
1.2.-31.3.2016: 7x ÜN + Frühstück +
warmes Abendbrot 230 € p.P. im DZ
oder 5x ÜN + Frühstück + warmes
Abendbrot 185 € p.P. im Doppelzi.
Forsthaus Bansin GmbH, GF
H. Böhnstedt, Ahlbecker Chaussee
12, 17429 Bansin, ☎ 038378-29447,
www.forsthaus-bansin.de

Ostseebad Tassenheide, Bungalow für
2-4 Pers., ruhig geleg., mit 2 Schlafzi.
u. Parkpl., 1.400 m zum Strand, von
Mai-Sept. zu verm. ☎ 038371-28148

All-Inclusive-Hotel · 4 Tage =111 € incl.
Sekt! Hotel am Uckersee/Röpersdorf
www.schilfland.de ☎ 03984-6748
(111 € bis 24.03.16, danach ab 149 €)

Gepflegte FeWo bis 2 Personen am
Bade- und Angelsee gelegen, mit
Ruderboot und Fahrrädern. ☎ 02331-
330959 · www.fewo-rachow.de
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Urlaub
schon gebucht?

Tipps für Reisen
und Freizeit

jeden Samstag hier.

Reise und Freizeit
1016./17. Januar 2016

ie Winzergenos-
senschaft lädt
Weinfreunde zu

„Hochprozentigen Win-
terwanderungen“ ein.
Dabei sind die winterli-
chen Weinberge bei wär-
menden Weinspirituo-
sen, einem warmen Im-
biss und Wissenswertem
über die Arbeit des Win-
zers zu erleben.
Die geführten Spazier-

gänge finden an den Wo-
chenenden 23. und 24. Ja-

D nuar sowie 27. und
28.Februar, jeweils ab
12Uhr statt. Sie führen
durch das östlich von
Meißen gelegene Spaar-
gebirge, das mit seinen
rund drei Kilometern
Länge und 200 Metern
Breite als Sachsens
kleinstes Gebirge gilt.
Die Teilnahme für
29Euro pro Person ist nur
nach vorheriger Anmel-
dung unter Tel. 03521
780970 möglich. (dawo)

Durch den Winter wandern

Weiße Weinberge nahe Meißen Foto: PR

isige Niederschläge
und der Einsatz
von Schneekano-

nen hatten kürzlich den
Startschuss für denWin-
tersport gegeben. Seither
fahren witterungsabhän-
gig die Wintersportzüge
der Städtebahn Sachsen
im Auftrag des Verkehrs-
verbundes Oberelbe (VVO)
in dieser Saison zwischen
der Landeshauptstadt und
dem Erzgebirgskamm.
Der Wintersportexpress
bringt Skifahrer, Rodler

E undWinterwanderer
sonnabends, sonntags und
feiertags in 66 Minuten
von Dresden nach Geising
und Altenberg. Los geht es
ab Hauptbahnhof jeweils
um 8.05 Uhr und
10.05Uhr, zurück ab Al-
tenberg 15.18 Uhr und
17.18 Uhr. Zusätzlich fah-
ren die Züge der SB 72 im
Zwei-Stunden-Takt zwi-
schen Heidenau und Al-
tenberg.
Über die aktuellen Ein-

sätze der Extra-Züge ent-

scheidet das Wetter. Die
Auskunft ist regulär ab
Donnerstagmittag für
das darauf folgende Wo-
chenende verfügbar.
„Auskunft geben neben
den Mitarbeitern des
VVO auch die Servicemit-
arbeiter der Städtebahn
Sachsen unter Telefon
0351 21071425“, sagt Ga-
briele Clauss, Marketing-
leiterin im VVO. (dawo)
..............................................
VVO-Hotline: 0351 8526555
www.vvo-online.de

Züge zum Wintersport wetterabhängig



Wir sind:
An unserer Berufsfachschule
für Altenpflege Dresden bilden
wir Fachkräfte für die Alten-
pflege aus. Der TÜV Rheinland
als Träger ist ein kompetenter
Partner in allen Fragen der För-
derung. Gern stehen wir den In-
teressenten sowie allen Pflege-
einrichtungen und Pflegediens-
ten beratend zur Seite.
Nutzen Sie die Chance und star-
ten Sie am 1. März – letztmalig
voll gefördert durch die Agen-
tur für Arbeit.

- Durch die auslaufende Ini-
tiative der Bundesrepublik wer-
den drei Jahre im Rahmen ei-
ner Umschulung finanziert.
- Bilden Sie Ihre Pflegeassis-
tenten im Rahmen des WeGe-
bAU-Programms weiter.
- Mit zwei Jahren Berufser-
fahrung kann die Ausbildungs-
dauer um ein Jahr verkürzt
werden.
Wir suchen:
- Interessenten an einer Aus-
bildung in der Pflege
- Pflegeeinrichtungen zur

Übernahme der fachprakti-
schen Ausbildung.
Informationstag am 28. Januar,
10 bis 16 Uhr – Sie erwarten of-
fener Unterricht, Schulführun-
gen sowie Beratung zu Ausbil-
dung und Fördermöglichkeiten.

TÜV Rheinland in Dresden

Berufsorientierung. Ausbil-
dung. Weiterbildung. Auf-
stiegsqualifizierung. Lebens-
langes Lernen.
Auch in diesem Jahr ist die
Sächsische Bildungsgesellschaft
für Umweltschutz- und Chemie-
berufe Dresden mbH (SBG) auf
der Bildungsmesse Karriere-
Start vertreten.
Gemeinsam mit sechs mitaus-
stellenden Unternehmen geben
wir einen umfassenden Ein-
blick in die Berufsvielfalt in ei-
ner naturwissenschaftlichen

und umwelttechnischen Aus-
und Weiterbildung. Darüber hi-
naus präsentieren sich unser
Dresdner Institut für Floristik
und der von uns geleitete Bil-
dungsverbund Sachsen in der
Hauswirtschaft.

Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich von spannenden Expe-
rimenten, durchgeführt von
Auszubildenden, begeistern
und erfahren Sie mehr über die
verschiedenen Berufsfelder!
Wir freuen uns auf Sie.

Weitere Informationen erhal-
ten Sie online unter:
www.sbg-dresden.de oder
www.messe-karrierestart.de

KarriereStart 2016 – wir sind wieder dabei

Mit 2200 Kursen und Veranstal-
tungen – 14 Prozent davon sind
neu konzipiert – startet die
Volkshochschule Dresden (VHS)
ab 22. Februar in das Früh-
jahrs-/Sommersemester. Die
Fortbildungsreihe „Ehrenamts-
kompass“ bietet ehrenamtlich
Tätigen die Möglichkeit, für die
Arbeit in Vereinen, Stiftungen
oder gemeinnützigen Organisa-
tionen Wissen und Kompeten-
zen zu erwerben.
Die Fortbildungsreihe „Will-
kommen in Dresden“ ist spe-

ziell für Dresdnerinnen und
Dresdner entwickelt worden,
die sich als Begleiterinnen und
Begleiter von Asylsuchenden
engagieren (möchten). Diese
Kurse sind im aktuellen Semes-
ter aufgrund der Förderung
durch die Landeshauptstadt
Dresden gebührenfrei.
Die VHS ist Beratungsstelle für
die Bildungsprämie, mit der ei-
ne Weiterbildung in einer Höhe
von bis zu 500Euro staatlich ge-
fördert werden kann.
Alle Infos zu den Kursen sowie

Fördermöglichkeiten und
eine Online-Anmeldemöglich-
keit gibt es im Internet unter:
www.vhs-dresden.de

Auf der Messe KarriereStart fin-
den Sie uns in der Halle 4 am
Stand J4.

Semesterstart Frühjahr/Sommer 2016

Am Sonnabend, dem 30. Januar
öffnen die HOGA Schulen Dres-
den von 10 bis 14 Uhr ihre Tü-
ren für interessierte junge Leu-
te, Eltern und alle anderen Inte-
ressenten auf der Zamenhof-
straße 61/63 in Dresden. Nut-
zen Sie diesen Tag, um in per-
sönlichen Gesprächen mit un-
seren Schülern und Lehrern
mehr über die Schulgemein-
schaft der HOGA zu erfahren!
Natürlich beraten wir Sie an
diesem Tag auch gern individu-
ell und beantworten Ihre Fra-

gen im Hinblick auf Schulgeld,
Ausbildungsinhalte, Aufbau der
Bildungseinrichtung und weite-
re Anliegen. Um 10.15 Uhr und
12 Uhr finden Informationsver-
anstaltungen zum Allgemein-
bildenden Gymnasium statt,
während sich die Oberschule
um 10.30 Uhr und 12.15 Uhr in
einem Vortrag vorstellt. Das Be-
rufliche Gymnasium, die Fach-
oberschule und die Hotelmana-
gementschule bieten während
der gesamten Zeit individuelle
Beratungen an.

Für das leibliche Wohl ist na-
türlich auch gesorgt. Für den
kleinen Hunger lädt das Schü-
lercafé ein, während unsere
hauseigene Mensa frisch ge-
kochtes Mittagessen anbietet.

Tag der offenen Tür an den HOGA Schulen

Die DDV Mediengruppe ist eng
mit Sachsen und seinen Men-
schen verbunden. Als Herausge-
berin der SÄCHSISCHEN ZEI-
TUNG und der MORGENPOST
SACHSEN sowie der Online-Por-
tale SZ-ONLINE und MOPO24
gibt sie Orientierungshilfe,
wirkt an der Meinungsbildung
mit und setzt sich für das wirt-
schaftliche Fortkommen der
Region ein. Zudem gehören zur
Gruppe unter anderem ein
Buchverlag, ein Reiseveranstal-
ter, ein Postdienst sowie eine

Messegesellschaft. Für alle Akti-
vitäten gelten höchste Quali-
tätsansprüche. Glaubwürdig-
keit und Bodenständigkeit sind
ebenso wie Innovationskraft
und hohe Professionalität
Grundprinzipien des täglichen
Handelns.
Mit weit über 1000 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern zählt
das Unternehmen zu einem der
bedeutendsten Arbeitgeber in
der Region Ostsachsen. Interes-
sante Aufgaben, flache Hierar-
chien und die zügige Übernah-

me von Verantwortung kenn-
zeichnen alle Ausbildungsange-
bote und Möglichkeiten des Be-
rufseinstiegs im DDV.
Alles über unsere Ausbildungs-
berufe und Bewerbungsfristen
erfahren Sie unter:
www.ddv-mediengruppe.de

Eine Ausbildung in der DDV Mediengruppe

nter dem Motto
„Zukunft selbst
gestalten“ findet

die zentrale Berufsorien-
tierungs- und Jobmesse
KarriereStart vom 22. bis
zum 24. Januar in der
Messe statt. Über 450
Aussteller präsentieren
sich auf Sachsens größter
Karrieremesse am wach-
senden Wirtschafts- und
Wissenschaftsstandort
Dresden. Die Karriere-
Start versammelt an drei
Tagen vielfältige Ge-
sprächs- und Bewer-
bungsmöglichkeiten zur
beruflichen Planung in

U jeder Bildungs-, Studien-
und Karrierephase. Die
Informationen und Ange-
bote betreffen Lehrstel-
len, Studienrichtungen,
Jobs und Existenzgrün-
dungschancen im gesam-
ten Bundesland und da-
rüber hinaus.

Wertvolle Tipps
Zur 18. Auflage der Kar-
riereStart reisen viele der
wichtigsten Unterneh-
men und Institutionen
der Region aus Industrie
und Handwerk, Dienst-
leistung, Medien und
Handel sowie Medizin

und Pflege zu dem Bran-
chentreff an.

Ergänzend erhalten die
interessierten Messebesu-

cher an den Ständen
Tipps zu Eignungstest,
Vorstellungsgespräch
oder Assessment-Center

sowie kostenlose Bewer-
bungsmappenchecks. Ne-
ben dem Ausbildungs-
und Jobbereich gehört
ein Gründerbereich zur
Messe, wo Informationen
zu Existenzgründung,
Selbstständigkeit und
Unternehmertum als be-
rufliche Option vermit-
telt werden. Dort und in
Diskussionsrunden stel-
len Gründer und Jungun-
ternehmer ihre Vorha-
ben und erfolgte Grün-
dungen vor.

Mehr als 150Vorträge,
Expertengespräche und

Workshops stehen auf
dem Programm. Das The-
menspektrum reicht von
A wie Auslandsaufent-
halt bis Z wie Zuschuss
zur Existenzgründung.
Höhepunkte bilden das
BMWi-Forum und die
Verleihung des Sächsi-
schen Gründerinnenprei-
ses.

Qualifikation, Eigenini-
tiative, Zielstrebigkeit
und Flexibilität sind in
der Wahl der Ausbil-
dungs- und Studienrich-
tung, des Berufs oder
aber beim Schritt in die
Selbständigkeit gefragt.

Vorbereitung ist dabei al-
les – daher verfügt der
Messeauftritt im Netz
über einen Besucher-on-
line-Service.
..............................................
Messe KarriereStart, Messe
Dresden, 22. bis 24. Januar,
Fr., von 9 bis 17 Uhr,
Sa./So., von 10 bis 17 Uhr,
Karten: 3,50/5 Euro,
www.messe-karrierestart.de
..............................................
DAWO! verlost fünfmal zwei
Freikarten. Schreiben Sie da-
zu bis Dienstag, 19. Januar, ei-
ne E-Mail unter dem Stich-
wort „KarriereStart“ an:
verlosung@dawo-dresden.de

Sachsens größte Berufsorientierungs-, Bildungs- und Jobmesse

Auf der KarriereStart lässt sich fast jede Frage nach dem
beruflichen Werdegang beantworten. Foto: PR
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TÜV Rheinland Schule Dresden,
Marienallee 12,
01099 Dresden,
Tel. 0351 32029240
E-Mail: schule-dresden@de.tuv.co
www.tuv.com/schule-dresden
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Volkshochschule Dresden e. V.
Schilfweg 3
01237 Dresden
Tel. 0351 254400
www.vhs-dresden.de
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Sächsische Bildungsgesellschaft
für Umweltschutz und
Chemieberufe Dresden mbH

Gutenbergstraße 6
01307 Dresden
Tel. 0351 444560
E-Mail: info@sbgdd.de
www.sbg-dresden.de
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DDV Mediengruppe
Ostra-Allee 20
01067 Dresden
Tel. 0351 48640
www.ddv-mediengruppe.de
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HOGA Schloss Albrechtsberg
Hotel und Gaststättenschule
Dresden gemeinnützige GmbH
Schandauer Straße 34
01309 Dresden
Tel. 0351 8985530
www.hoga-schulen.de

Oberschule
Allgemeinbildendes Gymnasium

Berufliches Gymnasium
Fachoberschule

Hotel- und Gastronomieschule
Hotelmanagementschule
Fachschule für Wirtschaft

Meisterausbildung

Tag der offenen Tür
30.01.2016 | 10-14 Uhr |
Zamenhofstr. 61/63 | 01257 Dresden
www.hoga-schulen.de

MEDIEN
SUCHEN
MACHER

WIR BILDEN U.A. AUS:
Medienkauffrau/-
mann Digital und Print

Industriekauffrau/-mann

IT-Systemelektroniker/-in

Elektroniker/-in für Betriebstechnik

BESUCHEN SIE UNS AUF
DER KARRIERESTART
IN HALLE 2 STAND B 11.

Volkshochschule
Dresden e.V.
Schilfweg 3
01237 Dresden

Tel.: 0351 25440-0
Fax: 0351 25440-25
post@vhs-dresden.de
www.vhs-dresden.de

Besuchen
Sie uns auf der

KarriereStart in der
Halle 4 | Stand J4!

Ihr kompetenter Partner für die berufliche Weiterbildung:

Sprachen + EDV
kaufmännische Bildung
berufsbegleitende Abschlüsse
Fortbildungsreihe Ehrenamtskompass
Berufs- und Studienvorbereitung
Bewerbungstraining

WIR SUCHEN DIE
KLUGEN KÖPFE
VON MORGEN!

22.-24.01.2016
KarriereStart

Unsere
Mitaussteller:

Messe Dresden
HAlle 4

 Erstausbildung oder Umschulung in der Altenpflege

 Sie haben bereits Berufserfahrung in der Pflege?
Wir prüfen gern die Möglichkeit der Verkürzung
auf 2 Jahre Start: 1. März 2016



Geld verdienen, wenn andere noch schlafen! Als
Zusteller/in der Sächsischen Zeitung und anderer Druck-
sachen. Regelmäßige Arbeitszeiten und 3.000 Kollegen/
innen warten auf Sie!

Klar genieße ich die Rente.
Aber nach dem Frühstück!

Momentan suchen wir Zusteller/innen für folgende
Zustellbezirke:

• PLZ 01099, 01108 und 01109 Dresden

Medienvertrieb Dresden Zustellservice GmbH

Geschäftsstelle Dresden Nord

Herrn Prox Tel.: 0351 / 856 732 12

Sternstr. 14 Fax: 0351 / 856 732 14

01139 Dresden E-Mail: info@mv-dd.de

www.mv-dresden-zustellservice.de MV Dresden Zustellservice GmbH
Geschäftsstelle Dresden Nord
Herr Prox, ✆ 0351 85673212
Sternstr. 14, 01139 Dresden
E-Mail: info@mv-dd.de

Kontakt:

Zusteller/-in
für die Morgenpost am Sonntag
im PLZ-Gebiet 01099 gesucht!

· Lukrative Nebenbeschäftigung am Sonntagmorgen
· Regelmäßige Arbeitszeit von ca. 3 Stunden
· Attraktive Zuschläge
· Pünktliche Bezahlung

 MV Dresden Zustellservice GmbH MV Dresden Zustellservice GmbH MV Dresden Zustellservice GmbH

· Lukrative Nebenbeschäftigung am Sonntagmorgen

bei uns in
besten händen.2015

Wir sind eine internationale Unternehmensgruppe mit über 20.000 Mitarbeitern
in Deutschland, Österreich, England, der Tschechischen Republik und den USA.
Wann dürfen wir Sie begrüßen?

CNC-Dreher/-in, CNC-Fräser/-in
Zerspanungsmechaniker/-in
Ihre Aufgaben:

• Drehen und Fräsen von Metallteilen überwiegend für die Flugzeugindustrie
bzw. Automobilindustrie

• Bedienung von CNC-gesteuerten Maschinen
• Qualitätskontrolle

Ihr Profil:
• abgeschlossene Berufsausbildung in den o. g. Berufsgruppen
(auch CNC-Fachkraft möglich)

• idealerweise Berufserfahrung
• Kenntnisse im Einrichten/Progammieren von Dreh- und Fräsmaschinen wünschenswert
• Schichtbereitschaft

Wir bieten:
• unbefristetes und langfristig orientiertes Arbeitsverhältnis
• Übernahme ins Kundenunternehmen möglich
• übertarifliche Entlohnung (Metallbranche) + steuerfreie Zuschläge

Ihr Kontakt zu Hofmann:

online bewerben

I. K. Hofmann • Dresden
Wiener Straße 80 • Tel. 0351-43743-0
jobs-Dresden@hofmann.info

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

– Alltagsassistenten und Betreuungskräfte
in Teilzeit und auf Aushilfsbasis

Profil und Voraussetzungen:
• Erfahrung im Bereich Hauswirtschaft und Betreuung
• Teamfähigkeit, Flexibilität und Einsatzbereitschaft
• Führerschein, Pkw und Fahrpraxis

Wir zeichnen uns aus durch:
• angenehme Arbeitsatmosphäre, engagiertes Team und wert-

schätzenden Umgang mit unseren Mitarbeitern und Kunden
• strukturiertes Qualitäts- und Beschwerdemanagement
• mitarbeiterfreundliche Dienstplangestaltung
• kontinuierliche Förderung unserer Mitarbeiter durch interne

und externe Weiterbildungen . . . und vieles mehr!

Die Bewerbung bitte an: dresden@krankenpflege-strassburger.de
oder per Post an: Häusliche Krankenpflege S. Straßburger,
Reitbahnstraße 35 (1304), 01069 Dresden

Häusliche Krankenpflege S. Straßburger GmbH

Wir suchen
Pflegefachkräfte (m/w)

16
58

in Dresden und Heidenau
• Monatslohn in Vollzeit

ab 2650,- Euro brutto
• 13. Monatsgehalt
• betriebliche Altersvorsorge
• Fort- und Weiterbildungen
Für Rückfragen und Informationen:
Tel. 0351 20914-22

david.horn@johanniter.de
www.johanniter.de/karriere

Jetzt bewerben!

Dresdner Marktforschungsinstitut sucht Mitarbeiter
für telefonische Befragungen zum Thema Radio und Musik.

Arbeitszeit ist zwischen 9 und 21 Uhr frei einteilbar.
Bezahlung in Form von Fixum plus Provision.

Dr. Haspel & Partner Teststudio GmbH
Kramergasse 2 (Altmarkt), 01067 Dresden

Tel.: 0351-876770 oder E-Mail: office@haspel-partner.de

Wir stellen ein!

Hausmeister(in)/
Reinigungskraft

in Vollzeit, Tariflohn, FS Kl. 3.
Bewerbung unter

info@hsw-dresden.com oder
Tel. 0351/804 63 97

Wir suchen zuverlässiges, erfahrenes

REINIGUNGSPERSONAL
(m/w) für ein Objekt in Dresden

AZ: Mo.-Fr. ab 05.00 Uhr
Polizeiliches Führungszeugnis erforderlich.

Tel.: 0 24 21/9779-10
www.peterhoff.de

Exam. Altenpfleger/in u. Exam. Ge-
sundheits- und Krankenpfleger/in.
Ambulanter Pflegedienst sucht Sie zur
Verstärkung unseres Teams! TZ o. VZ
mögl., leistungsger. Vergütung mit
attraktiver Einstellungsprämie (bis
zum 31.01.2016), unbefrist. Arbeits-
vertrag, Möglichkeiten der betriebli-
chen Altersvorsorge, flexible Arbeits-
zeiten, familienfreundliche Arbeits-
zeitmodelle, zahlr. Möglk. zur Fort- u.
Weiterbildung u.a. Sie erreichen uns
unter ☎ 0351-3120810 oder 0177-
3109863, info@pflegedienst-hoch.de
oder ganz klass. per Post PFLEGE
AMBULANT, Wittenberger Str. 58,
01309 Dresden

Pflegehelfer/in! Ambulanter Pflege-
dienst sucht Sie zur Verstärkung
unseres Teams! TZ oder VZ mögl.,
leistungsger. Vergütung mit attrakt.
Einstellungsprämie (bis zum 31.01.
2016), unbefristeter Arbeitsvertrag,
Möglichkeiten der betrieblichen Al-
tersvorsorge, flexible Arbeitszeiten,
familienfreundliche Arbeitszeitmo-
delle, zahlr. Möglk. zur Fort- und
Weiterbildung, u. a. Sie erreichen uns
unter ☎ 0351/3120810 oder 0177-
3109863, info@pflegedienst-hoch.de
oder ganz klass. per Post PFLEGE
AMBULANT, Wittenberger Str. 58,
01309 Dresden

Junges Team sucht Mitarbeiter/in in
Vollzeit für Szenelokal in Dresden-
Neustadt. Die Aufgaben sind Service,
administrative Aufgaben sowie Zube-
reitung von Speisen. Anforderung:
abgeschlossene Ausbildung in der
Gastronomie (Restaurantfachmann/
frau, Fachmann/frau Systemgastro-
nomie, Koch/Köchin) oder entspre-
chende Berufserfahrung. Selbststän-
diges Arbeiten, Zuverlässigkeit, Flexi-
bilität und Belastbarkeit sowie ein ge-
pflegtes Erscheinungsbild werden vo-
rausgesetzt. Ihre Bewerbung senden
Sie bitte an: info@vgt-dresden.de

Junger sympathischer Pfle-
gedienst sucht Sie, wenn
liebevolle professionelle
Pflege für Sie kein Fremd-

wort ist. Sie sind ausgebildeter Al-
ten-/Krankenpfleger (m/w) und su-
chen eine neue Aufgabe in einem
kleinen familiären Pflegedienst? Wir
bieten gute Bezahlung, flexible Ar-
beitszeiten von 20-40 h/Woche, re-
gelmäßige Weiterbildung und ...
keine Doppeldienste. Unsere PDL
Schwester Marion freut sich auf Ih-
ren Anruf unter 0351-329 66 560

Köchin/ Koch gesucht
Wir suchen ab März Verstärkung für
unser erfahrenes Küchenteam. Sie
sindmit Liebe im Beruf, engagiert und
teamfähig und arbeiten selbstständig.
Wir bieten Ihnen eine ganzjährige
Anstellung, leistungsgerechte Bezah-
lung, Sonn- u. Feiertagszuschl., mo-
natl. Umsatzprämie. Bewerbungen
bitte schriftlich an: Gasthof Hillig, Ju-
liette Hillig,Markt 13, 01816 Bad Gott-
leuba, Tel. 035023/62257

Zur Verstärkung unseres Teams su-
chen wir eine Bürokauffrau für vor-
erst 25 - 30 Std./Wo. Anforderungen:
abgeschlossene Berufsausbildung,
gute MS-Office-Kenntnisse, selbstän-
dige Arbeitsweise, Kreativität wün-
schenswert. Ihre Bewerbungsunterla-
gen senden Sie bitte an Zimmermann
Umzüge, Unkersdorfer Str. 25, 01723
Kesselsdorf oder per E-Mail an:
kontakt@zimmermannumzug.de

Barfrau gesucht - Erotikclub in DD sucht
f. Nachtarbeit (8-10 Tg./Mon.) zuver-
lässige Dame für Barbereich. Alter ca.
26-40 J.). gute Umgangsf. + Freund-
lichk. sind ein Muss!. Auch Neuein-
steigerin. Tgl.17-24 ☎ 015777099699

Transportunternehmen
su. flexible, leistungsf. Kraftfahrer/-in
f. Seecont.-Ausl. im NV/Schichtd. m.
40 t-Sattel in DD. ☎ 0151-11357898

Selbst. Unternehmer mit eigenem FZG
(Sprinter oder Bus-Plane) für Fern-
Transporte im Dauereinsatz gesucht.
☎ 0511-95905050, www.exs.de

Kursstartgarantie: Pflegehelfer/in und
Alltagsbetreuer/in für Demenzer-
krankte, Weiterbildung mit sehr
guten Jobaussichten, Start 25.01.16,
für Bildungsgutschein geeignet. WBS
TRAINING AG, ☎ 0351-8886311,
Ines.Marmodee@wbstraining.de
www.wbstraining.de

Maurer, Putzer, Maler und Bauhelfer
für unser erfolgreiches, mittelständi-
sches Bauunternehmen ab sofort ge-
sucht. Sie sind zuverlässig, belastbar
und engagiert, dann richten Sie bitte
Ihre schriftl. Bewerbung an: FIRA Bau
GmbH, Tzschirnerplatz 3-5, 01067
Dresden o. per Email info@firabau.de

Bilanzbuchhalter/in für Dentallabor in
Dresden ab März 2016 auf Vollzeitba-
sis gesucht! DATEV-Kenntnisse und
Engagement erforderlich. Erfahrung
in der Lohnabrechnung wünschens-
wert. Kontakt: Dentallabor Lexmann
Dresden, E-Mail: bewerbung@
dentallabor-lexmann.de

Buchhalter/Steuerfachgehilfe/Finanz-
buchhalter gesucht (m/w). Teilzeit
/ Vollzeit. Sie bringen bereits Berufs-
erfahrung mit. Arbeitsplatz ist unser
Geschäft für hochwertige Möbel am
Carolaplatz in Dresden. Freude an der
Kommunikation mit Kunden runden
ihr Profil ab. Mail: info@esvitale.de

Zahntechniker/in:Wir suchen ab sofort
od. später zur Erweiterung unseres
Teams eine/n qualitätsorientierte/n
Zahntechniker/in für den Bereich
Kunststofftechnik. Kontakt: Dentalla-
bor Lexmann Dresden, Herr Olaf Leh-
mann, ☎ 0172/5780137 oder E-Mail:
o.lehmann@dentallabor-lexmann.de

Zahntechniker/in für die Herstellung
von Kronen, Brücken und Teleskopen
in der Edelmetall- oder CAD/CAM-
Abteilung ab sofort od. später ge-
sucht. Kontakt: Dentallabor Lexmann
Dresden, Frau Julia Friedrich,
☎ (0174) 1817295 oder E-Mail:
j.friedrich@dentallabor-lexmann.de

Sie gehören zu den Besten? Dann sind
Sie bei uns richtig! Dresdner Service-
unternehmen sucht Hausmeister mit
Erfahrung in Haustechnik, Führer-
schein und Organisationstalent zur
Festanstellung. Bewerbung nur
schriftl. an puris, Sachsenwerkstr. 75,
01257 DD oder info@puris-service.de

Feinmechaniker(in) zur Festeinstellung
ab sofort in VZ gesucht. Vorausset-
zungen: abgeschlossene Berufsaus-
bildung als Feinmechaniker, techn.
Verständnis, PC-Grundkenntnisse,
Bereitschaft zum Schichtdienst (AZ
zwischen 7 u. 18.00 Uhr), Bewerbun-
gen bitte an a.felgner@felgner.de

Kundendienstmitarbeiter dringend ge-
sucht. Ihre Aufgaben: Wartung und
Überprüfung der Kundengeräte, Be-
ratung, Belieferung d. Kunden mit
Verbrauchsmaterialien. Vereinbaren
Sie einen Gesprächstermin unter
☎ 0351-43708618 am Montag zwi-
schen 10.00 - 12.00 Uhr.

- Mini-Job - zuverlässige, deutschspra-
chige Unterstützung in Haushalt und
in Praxis (Reinigungsarbeiten) für 3
Tage die Woche bis zu 4 Stunden ge-
sucht. Kleinere Botengänge + Füh-
rerschein notwendig. ✉ 5143024Z ’SZ’
01055 DD

Fachkraft für Bäderbetrieb m/w oder
Rettungsschwimmer m/w Raum Rie-
sa-Oschatz, OFFICE Personal Riesa,
riesa@office-personal.com,☎ 03525-
5188780

Friedhofsverwalter / Küster gesucht
genaue Stellenausschreibung unter
www.trinitatiskirche-meissen.de

MFA/Arzthelferin ab sofort gesucht in
internist.-rheum. FA-Praxis in Rdbl.
Vollzeit. ✉ 5143740Z ’SZ’ 01055 DD

Kfm. Mitarbeiterin, 25 h wöchentlich,
für sofort gesucht. Bewerbung:
mail@allclean-dresden.de

Physiotherapeut/in Raum Oschatz,
OFFICE Personal Riesa, ☎ 03525-
5188780 riesa@office-personal.com

Reinigungskraft für Praxis in Großen-
hain (2 Stunden täglich) ab 1.3.16
gesucht. ✉ 5143446Z ’SZ’ 01055 DD

Häuser & Grundstücke finden Sie inte-
ressant? Bewerben Sie sich als Immo-
bilienmakler! Wir erwarten ein ge-
pflegtes Erscheinungsbild und Aufge-
schlossenheit im Umgang mit Men-
schen. Trauen Sie sich: „Der Weg ist
dort, wo die Angst ist.“ Wir freuen
uns auf Sie! iMMOSUCH GmbH,
01099 Dresden, Forststraße 15,
☎ 0351-8337330

Friseurin gesucht!
Zur Verstärkung unseres Teams ab
sofort, VZ/TZ. Schrift. bewerben: W.
Liebmann Frisuren und Entspannung,
Rathausstr. 15, 01900 Großröhrsdorf

Kraftfahrer auf 450,- € Basis für Schü-
lertransporte in Coswig, Radebeul
und Dresden gesucht. ✉ 5145047Z
’SZ’ 01055 DD

Mechatroniker (m/w) für Steuerungs-
technik, Raum Dresden, OFFICE Per-
sonal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Pizzeria sucht freundliche Kellner/in in
DD-Neustadt, Arbeitszeit Die.-So.
17.00 - 22.00 Uhr. ✉ 5140130Z ’SZ’
01055 DD

Pflegefachkräfte/-helfer (m/w), für
eine Einrichtung in Dresden, OFFICE
Personal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Suche ab sofort Haushaltshilfe m. Auto,
1 bis 2x pro Woche, für kleine
3-Raum-Whg. in Dresden-Tolkewitz.
✉ 5143503Z ’SZ’ 01055 DD

Industriemechaniker/in f. Baugruppen-
montage, Raum DD, OFFICE Personal
Dresden, ☎ 0351-20576900,
dresden@office-personal.com,

Schneegestöber in Dresden? – und
dennoch entspannt mit der ambulan-
ten Pflegedienstflotte als Pflegekraft
starten? Angewärmt beginnen wir
(aus der Tiefgarage) den Tag. Spre-
chen Sie mit uns zur Karriere Start
vom 22.01 – 24.01.16 in der Dresde-
ner Messe. Der Calando Pflegedienst
in Dresden ist für Sie da (Halle 2 Stand
B1 – der, mit der Kinderbetreuung) –
und Sie? Sind gern gesehen!

Mitarbeiter/in Arbeitsvorbereitung zur
Erweiterung unseres Teams ab sofort
gesucht. Sie sollten flexibel sein und
selbstständig arbeiten. Vorkenntnisse
der Arbeitsvorbereitung und Modell-
herstellung wären vorteilhaft. Kon-
takt: Dentallabor Lexmann Dresden,
Herr Olaf Lehmann, ☎ 0172/5780137
oder E-Mail: o.lehmann@
dentallabor-lexmann.de

Wir suchen ab sofortmotivierte Restau-
rantfachfrau/mann zur Vertsärkung
unseres Teams im Culinarium Baut-
zen. Voraussetzungen sind Berufser-
fahrg, Verantwortungsbewusstsein,
Flexibilität u. Teamfähigk.. Es erwar-
tet Sie ein abwechslungsreicher Job
mit sehr guter Vergütung. www.culi-
narium-bautzen.de Bewerbung bitte
an info@culinarium-bautzen.de

Physiotherapeut/in, in
Vollzeit, für Baden Württemberg ge-
sucht, FS Bed. Fortbildungen wün-
schenswert. Hilfe bei Wohnungssu-
che zugesichert. ☎ 07321-5578838

Helfer (m/w) für Industrie & Handwerk;
VZ, TZ o. Minijob, Dresden, OFFICE
Personal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Jede Menge
berufliche

Perspektiven.
Bildungs- und

Stellenangebote
jeden Samstag hier.

Beruf und Bildung
1216./17. Januar 2016
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Teile bzw. die gesamte
Ausgabe der DAWO! enthält
Beilagen von: Lidl, Wreesmann,

Netto, Teppich Essers, Roller,
Fressnapf, Medimax, toom,
Poco und Globus.

Beilagenhinweis

er Kreiselternrat
Dresden veran-
staltet mit der

Sächsischen Bildungs-
agentur, Regionalstelle
Dresden (SBA) ein Eltern-
forum zum Thema „Wie
weiter nach der Grund-
schule?“. Es gibt interes-
sierten Eltern mögliche
Entscheidungshilfen in
der Auswahl der weiter-
führenden Schule an die
Hand. Kompetente An-
sprechpartner stellen die
Palette der Schularten
und Bildungswege vor
und geben ihre Erfahrun-
gen weiter, was sich für
welchen Lerntyp eignet.
Im Anschluss stehen die
Experten Rede und Ant-
wort sowie für individu-
elle Nachfragen zur Ver-
fügung. (ug)
..............................................
20.1., 19 Uhr im Festsaal des
Stadtmuseums, Wilsdruffer
Straße 2, Zugang über die
Landhausstraße, Eintritt frei

D

Wie weiter
nach der
Grundschule?
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● Mittelschulen
Sport-OS: 19.1., 15bis
18Uhr;
55. OS: 20.1., 17 –19 Uhr;
116. OS: 21.1., 16 bis
18.30 Uhr;
35.OS: 26.2., 16 – 18.30;
32. OS: 27.1., 16 Uhr bis
19Uhr;
OS Cossebaude: 27.2.,
9Uhr bis 13 Uhr;
88. OS: 29.1., 16 Uhr bis
19Uhr;
107. OS: 29.1., 16 Uhr bis
19Uhr;
25.OS: 30.1., 10 Uhr bis
13Uhr;
36.OS: 30.1., 9.30 Uhr bis
12Uhr;
128.OS: 30.1., 9 – 13Uhr;
46. OS: 2.2., 16 – 19 Uhr;
56. OS: 3.2., 16 – 18 Uhr;
64. OS: 3.2., 16 – 19Uhr;
101.OS: 3.2., 16 –19 Uhr;
121. OS: 3.2., 15 Uhr bis
18Uhr;
30. OS: 4.2., 8 – 12 Uhr
(Schnuppern für Schüler);
76. OS: 4.2., 17 – 19 Uhr;
9. OS: 24.2., 16 – 19 Uhr;
138. OS: Führungen auf
Anfrage

● Berufsschulzentren (BSZ),
berufliche Gymnasien nach
Klasse 10
BSZ Gastgewerbe, Ehrlichstra-
ße: 30.1., 9 Uhr bis
12.30Uhr;
BSZ Gastgewerbe, Wachs-
bleichstraße: 30.1., 16 bis
18Uhr;
BSZ „Zeigner“: 29.1., 16 Uhr
bis 18 Uhr;
BSZ „G. A. Zeuner“: 30.1.,
9Uhr bis 12 Uhr;
BSZ Dienstleistung und Gestal-
tung: 27.2., 9 bis 14Uhr;
BSZ Elektrotechnik: 30.1.;
BSZ Wirtschaft „F. L. Gehe“:
27.2., 9.30 Uhr bis 13 Uhr;
BSZ Bau und Technik: 5.3.

● Gymnasien
Sportgymnasium: 19.1.,
14Uhr bis 17 Uhr;
Martin-Andersen-Nexö-Gym-
nasium: 22.1., 16 Uhr bis
19.30Uhr;
Gymnasium Dreikönigschule:
22.1., 17 bis 20 Uhr;
Bertolt-Brecht-Gymnasium:
23.1., 9.30 bis 12.30 Uhr;
Gymnasium Dresden-Plauen:
23.1., 9 bis 12 Uhr;

Marie-Curie-Gymnasium:
23.1., 10 bis 13 Uhr;
Romain-Rolland-Gymnasi-
um: 27.1., 16 bis 19 Uhr;
Hans-Erlwein-Gymnasium:
28.1., 16 bis 20 Uhr;
Vitzthum-Gymnasium:
29.1., 17 bis 20 Uhr;
Pestalozzi-Gymnasium:
30.1., 9.30 bis 12.30 Uhr;
Gymnasium Bürgerwiese:
2.2., 13.30 bis 18Uhr;
J.-A.-Hülße-Gymnasium:
3.2., 16 bis 19 Uhr;
Gymnasium Cotta: 27.2.,
10Uhr bis 13 Uhr

● Freie Schulen
Evangelisches Kreuzgym-
nasium: 26.1., 18 Uhr in
der Aula;
Semper-Gymnasium:
23.1., 10 bis 14 Uhr;
Oberschule „Schloß Al-
brechtsberg“:30.1., 10Uhr
bis 14 Uhr;
Gymnasium „Schloß Al-
brechtsberg“: 30.1.;
Fachschule für Wirtschaft
und Hotelwesen: 30.1.;
Fachoberschule für Sozial-
wesen: 30.1. (Quelle: KER)

Offene Türen an weiterführenden Schulen
ereits seit einiger
Zeit sind Online-Be-
werbungen auf

dem Vormarsch. Mittler-
weile sind insbesondere
große Unternehmen dazu
übergegangen, nur noch
elektronisch mit den Be-
werbern zu kommunizie-
ren. Die Vorteile sind of-
fensichtlich: keine Berge
von Mappen mehr, Mails
lassen sich für die interne
Absprache zwischen den
Abteilungen leichter und
schneller verschicken,
auch der Bewerber spart
Papier und Porto.

So schön das klingt,
sollte man aber genauso
sorgfältig wie in der klas-
sischen Form vorgehen.
Denn bei Mails neigt man
im Allgemeinen dazu,
nachlässiger in den For-

B mulierungen zu sein und
Formalitäten einfach un-
ter den Tisch fallen zu las-
sen. Dies beginnt bei einer
seriösen Mailadresse –
hasimausi99@web.de geht
gar nicht. Besser ist vorna-
me.nachname@provider.
Wenn in dem Lehrstellen-
angebot nicht bereits eine
personalisierte Mailadres-
se des Empfängers ange-
geben ist, lohnt die Mühe,
telefonisch nachzufragen.
Denn unter Sammeladres-
sen wie info@, kontakt@
oder post@ schwirren Un-
terlagen in Großunterneh-
men zunächst oft ziellos
umher, bis sie endlich
beim zuständigen Mitar-
beiter landen.

Eine andere Form der
Online-Bewerbungen er-
folgt über Portale von

Großunternehmen. Dort
füllt der Kandidat ein For-
mular aus und lädt zu-
meist die üblichen Anhän-
ge gleich hoch. Das Pro-
blem besteht darin, dass
man beim Ausfüllen
schnell mal in der Zeile
verrutscht oder sich
Flüchtigkeitsfehler ein-
schleichen. Deshalb sollte
man in jedem Fall vorm
Klick auf den Sende-But-
ton alles noch einmal
gründlich durchlesen. (syl)
..............................................
Wer seine Unterlagen mit-
bringt, erhält auf der Jobmes-
se KarriereStart im Messege-
lände gratis wertvolle Tipps:
22. bis 24. Januar, Fr. von 9
bis 17 Uhr, am Wochenende
von 10 bis 17 Uhr, Eintritt
5Euro, ermäßigt 3,50 Euro,
www.messe-karrierestart.de

Alternative zum Papier



Gold TP, Silber 400 €/kg
Schmuck, Münzen, Zahngold,
DM, RM, China, Hausbesuche

Münzgalerie Pirna
Badergasse 2, % 03501/461327

GOldANKAUF bis zU 35 €/g!
Silber 400 €/kg sowie Münzen,

Medaillen, Barren, Silber, Platin,
Palladium, Schmuck, Alt- und
Zahngold zu kaufen gesucht,
auch ganze Sammmlungen

und Nachlässe.

Ihre freundliche Ankaufstelle

MÜNZHANDLUNG
RÄTZER

Wallstr. 13 (am Pfennigpfeiffer)
01067 Dresden, Tel. (03 51) 8 21 24 23
Kostenlose Bewertung, zahle sofort bar.

Mo.–Fr. 10–18 Uhr – Komme auch ins Haus.

An- & Verkauf, Umzüge,
Wohnungsauflösung, Verkaufshalle

Bärensteiner Str. 18, 01277 Dresden
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 14–18 Uhr, Di.+Sa. 9–13 Uhr

Flügel & Sohn GmbH, (03 51) 4 72 16 03

Ankauf von Mangeltüchern, altem
Leinen, ungebrühten Handtüchern,
großen Tafeltüchern, Meissener Porzel-
lan, alten Gläsern, Schmuck, Altgold,
Altsilber. Sofortige Barzahlung.
Antiquitäten Am Goldenen Reiter,
Maritta Schuster, Hauptstraße 19,
✆ 03 51/8 03 07 40

Ankauf von Porzellan, Silberbesteck
und Schmuck, alte Ölbilder, Erzgebir-
gefiguren, alte Gläser, Reklame und
Werbung, Spielzeug u.v.m. 10–18 Uhr
Barzahlung! Venz-Antik, Obergraben 13,
01097 Dresden, Tel. (03 51) 8 03 39 46

Antiquariat Bachmann kauft
immer Bücher, Bilder, Fotos, Kunst
und mehr. Robert-Blum-Str. 11
Dresden, ✆ 0351-21960903

Ankauf von Buntmetallen
und Schrott

Tagespreis z. B.:
Kupferkabel, blank 3,60 €/kg
Messing 2,00 €/kg
Kupfer Raff 3,20 €/kg
Mischschrott 0,04 €/kg

Mo.–Fr. 9–18 Uhr, Sa. 9–13 Uhr
Gothaer Str. (Nähe „Alter Schlachthof“)
01097 Dresden, Tel. 01 74-3 64 20 64

Teel. (0 98 61) 6 88 00 40

kkaufft allte AAmbanduhren
&&Taschenuhren

Privater Sammler

Malerarbeiten von A bis Z
kostengünstig – kompetent &

hilfsbereit
Tel. 0351 8834648 / 0171-5006406

GOLD-BARREN
www.gold-kaufen-dresden.com

Steuerfachangestellte(r). Noch keinen
Plan für Deine Berufsausbildung ab
01.08.2016? Es erwartet Dich eine in-
teressante, abwechslungsreiche Aus-
bildung und eine spannende Berufstä-
tigkeit mit glänzenden Zukunftsper-
spektiven ... Vergütung 600/700/800
€ (1./2./3. LJ). Bewerbungen an
post@sinecura-stb.de oder SineCura
StBG mbH, Hainstr. 5, 01097 DD.

Firma Zimmermann Umzüge sucht Mö-
belmonteure für den Großraum Dres-
den zur sofortigen und unbefristeten
Einstellung. Vorkenntnisse sowie
LKW-Führerschein Klasse C von Vor-
teil. Bewerbungen bitte an Zimmer-
mann Umzüge, Unkersdorfer Str. 25,
01723 Kesselsdorf oder per E-Mail an:
kontakt@zimmermannumzug.de

KINDERMÄDCHEN GESUCHT (für die
Schweiz). Per sofort darfst du unsere
liebevolle „Live in“ Nanny (d.h. du
lebst/reist/mit uns, erhälst Lohn und
Essen) für unsren 3 Monate alten
Sohn sein. Wir sind sportlich, unter-
nehmen viel, haben Freude am Leben
und freuen uns, dich bald kennenzu-
lernen. ☎ +41767722374

Produktionshelfer auf geringfügiger Ba-
sis und Produktionsmitarbeiter in
Vollzeit (mit Erfahrung in der Metall-
branche, 3-Schicht-System) für Wär-
mebehandlungsunternehmen in
Klipphausen ab sofort gesucht. Be-
werbungen ab 18.01.2016 telefonisch
unter ☎ 035204/791912.

Suche versierten Fußbodenleger oder
Helfer und Raumausstatterin zur Fest-
einstellung. ✉ 5144382Z ’SZ’ 01055
DD

Erfahrener Haustechniker für Einkaufs-
centrum in Vollzeit gesucht, Bewer-
bungsunterlagen bitte per E-Mail an
office@ltproject.net, ☎ 01573555744

Fleischfachverkäufer/in mit Berufser-
fahrung gesucht. Teilzeit 25 h/Wo.
Bewerb. bitte an: Edeka, Holbeinstr.
60, 01307 Dresden, ☎ 0351-4412720

Nebenjob im kaufm. Bereich zu verge-
ben! Flexible Arbeitszeit und sehr
gute Vergütung. Nähere Infos:
☎ 03501-5710069

Tischler/innen Region Niesky und
Raum Sohland-Wilthen, OFFICE Per-
sonal Bautzen, ☎ 03591-2729321
bautzen@office-personal.com

Suchen Trockenbauer und Maler, Ar-
beitsort Luxembourg. Kontakt: Betti-
na Humpert, ☎ 00352/26665464,
Fax.: 00352/27689637, komolux@pt.lu

Schweizer Handelshaus sucht Ver-
kaufsleiter u. Kundenbetreuer. Gerne
branchenfremd. Top-Verdienst!
☎ 0351/65697049

Bianca, 29/163, eine bildschöne, junge
Altenpflegerin, schlank, sexy, mit langen
Haaren, ist schon fast verzweifelt und
glaubt, dass sie niemanden findet. Sie hat
diese Anzeige schon einmal aufgegeben
und niemand hat sich gemeldet. Wenn es
doch noch einen lieben, einfachen Mann
mit Herz und Gefühl für sie gibt, freut
sie sich sehr auf einen Anruf. Sie ist be-
scheiden, vielleicht etwas zu vollbusig,
dafür aber sehr zärtlich, anschmiegsam,
häuslich, sparsam, fleißig und treu. Sie ist
mobil und würde auch gern zum Partnerrrr
(30-50 Jahre) ziehen. Bitte habe Mut! %
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9914.

Anita, 77 J., junggebliebene, einfache
Witwe, ehrlich, humorvoll, häuslich, fi-
nanziell versorgt, gut Autofahrerin, sucht
ehrlichen, lieben Partner, auch älter, fürr
gemeinsame Zukunft. Ein Anruf wäre Ihrr
Glück! Anzeigenservice Jet-Set, Dres-
den % 0351-41886715 oder Mail an
kontakt@jet-set-pv.de

Bildschöne Ärztin, 39 Jahre, schwarze
lange Haare, schlank und gepflegt, viel-
leicht etwas zu vollbusig, häuslich und
kinderlieb, ist nach einer großen Enttäu-
schung wieder ganz allein. Ich wünsche
mir nur einen lieben und treuen Partner,
am liebsten für immer. Da ich nicht orts-
gebunden bin, könnte ich auch zu Dirrrr
ziehen und Dich in all Deinen Wünschen
und Zielen unterstützen. Glaube mir, ich
bin treu und bestimmt eine Frau, um die
Dich viele beneiden werden. % (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9917.

Frank, 30 J., ledig, sieht super aus. Sein
großer, kräftiger Wuchs strahlt Männlich-
keit aus und gibt überall Sicherheit. Sein
Charakter macht das Leben an seinerrrr
Seite leicht, Zuverlässigkeit, Treue, Herz
und Humor, Zärtlichkeit und Kinderliebe
bestimmen sein Wesen. Frank ist blond,
hat einen eigenen Pkw und sucht auf die-
sem Weg ein liebes, einfaches Mädchen,
gerne auch mit Kind, zum Aufbau einerrrr
harmonischen Partnerschaft. % (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9938.

Bernd, 71 Jahre, junggeblieben, vital, ge-
sund, gepflegt, ein stattlicher, gebildeterr
Mann, verwitwet, NR, eine Frohnatur mit
Pkw, möchte wieder mit einer lieben Frau
die grauen Tage verschönern. Bei einerr
TTasse Kaffee können wir uns kennen ler-
nen! Nur Mut! Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden % 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Attraktiver Unternehmer, 48 Jahre,
groß, schlank, mit schwarzem, vollem
Haar, charmant, herzlich, großzügig,
weltoffen... sucht Sie mit Humor und
Esprit. Tel. (0351) 79997033 oder Post
an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee 24,
01309 DD; Nr. J 10333.

Helga, 68 J., Ärztin im Ruhestand, viele
denken, die m. früheren Beruf hören, ich
bin eine eingebildete, feine Dame. Ganz
im Gegenteil, ich bin immer bodenstän-
dig geblieben und komme aus einfachen
Verhältnissen. Ich liebe Gartenarbeit,
koche und rätsel gern, mag Musik, fahre
Auto und bin sehr tierlieb. Wenn Sie gern
Sport schauen, würde ich auch das mit
Ihnen tun, ich will nur nicht mehr allein
sein. Mir ist es egal ob sie schlank oder
kräftig sind, selbst eine kleine Behinde-
rung würde mich nicht stören, nur sollten
sie es wirklich ehrlich meinen. Habe eine
schöne Figur u. würde auf Wunsch auch
zu Ihnen ziehen, egal ob in die Stadt o.
aufs Land. Tel. (0351) 79997033 o.
Post an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee
24, 01309 DD; Nr. 902501.

Carmen, 53/160, eine junge Witwe vom
Lande, ist verzweifelt und glaubt, dass sie
keinen lieben Partner findet. Sie hat die-
se Anzeige schon einmal aufgegeben und
niemand hat sich gemeldet. Dabei ist sie
bildhübsch, lieb, freundlich, zuverlässig
und hat keine Kinder mehr im Haushalt.
Sie sucht nur einen ganz normalen Mann,
der mit ihr gemeinsam durchs Leben ge-
hen möchte. Bei Sympathie würde sie
auch ihr EFH verkaufen und zum Partner
ziehen. Eigenes Auto ist vorhanden. %
(0351) 41886661 o. Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9924.

An einen lieben Herrn!!! Jutta, 66 Jah-
re, von Beruf Zahnärztin, als ich vor zwei
Jahren Witwe wurde, sagten mir viele
zum Trost „Wir sind immer für Dich da.“
Jetzt, wo der Alltag eingekehrt ist, bin ich
doch meistens alleine. Ich halte die Ein-
samkeit einfach nicht mehr aus, mir fällt
einfach die Decke auf den Kopf. Würde
gern wieder für zwei kochen, jemanden
umsorgen und den Haushalt führen. Ich
vermisse aber auch mal in den Arm ge-
nommen und gestreichelt zu werden.
Habe eine schöne Figur, liebe Volksmusik,
rätsel gern, bin nicht eingebildet. Alter
und Äußerlichkeiten sind für mich nicht
entscheidend, für mich zählt ein ehrlicher
Charakter. Wenn wir uns gut verstehen,
würde ich auch zu Ihnen ziehen. Wir
könnten aber auch unsere Wohnungen
behalten und trotzdem zusammen le-
ben, das wird sich ergeben. % (0351)
41886661 o. Post an Kerstin Friedrich
Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1, 01156
DD; Chiffre Nr. 9931.

Liebe ist ein himmlisches Geschenk –
ich möchte mich wieder beschenken las-
sen. Liebenswerte, bezaubernde, sehr at-
traktive, erfolgreiche Tierärztin, 35/168,
finanziell unabhängig, mit schöner Woh-
nung, wünscht sich nach großer Enttäu-
schung und Zurückgezogenheit die Liebe
ihres Lebens. Beruflich hat sie ihre Erfül-
lung gefunden, privat fehlt ihr der cha-
rakterlich starke Mann zum Anlehnen, mit
dem sie anspruchs- und niveauvolle Ge-
spräche bei einem Glas Wein führen kann;
der ein großes Herz für Tiere, Natur und
Gefühle hat sowie die Romantik genauso
liebt wie sie. Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden% 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Polizeibeamter i. R., 80 Jahre, ver-
witwet, schlank, angenehmes Äußeres,
aktiv, ist ein sympathischer, charmanter
Mann mit Herz und Interesse für Reisen,
Natur, Autotouren uvm. Ich sehne mich
sehr nach einer Frau, der ich Wärme und
Geborgenheit geben möchte. Tel. (0351)
79997033 o. Post an Julie GmbH, B.-
Brecht-Allee 24, 01309 DD; Nr. P 1421.

Lebensfroher, erfolgreicher Großunter-
nehmer, 65/184, dunkles Haar, markante
Ausstrahlung, männlich, charmant, ge-
legentlich sportlich, sucht nach großerr
Enttäuschung die Liebe seines Lebens.
Sie sollte eine Frau mit Charme, Esprit
und Gefühl sein, die den Lebensabend
mit ihm gestalten möchte. Haustiere
wären kein Hindernis. Sind Sie seine
TTraumfrau? Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden % 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Geschäftsführer, Martin, 52/182, ein
wunderv. Mann zum Verlieben, er ist treu,
ehrlich, mit Charakter u. Herzenswärme.
Leider durch seine verantwortungsvolle
Arbeit privat bisher zu kurz gekommen. Errr
wünscht sich eine liebevolle, treue Partne-
rin, für die er ganz da sein möchte. Martin
ist sportl. aktiv u. mag Unternehmungen
ebenso gern wie das Familienleben. %
(0351) 41886661 o.Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9948.

Friedrich, 78 Jahre, Studiendirektor i.
R., attraktiver Witwer, junggeblieben, un-
ternimmt gern Ausflüge und Reisen mit
seinem Auto, liebt die Natur, Spaziergän-
ge und sucht liebe Freundin, auch älter,
keine WG. Rufen Sie bitte an! % (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9960.

So - es langt! Es wird wohl eine natür-
liche, zärtliche Frau geben, die diese Zei-
tung liest und einen Mann wie mich, Rai-
ner, 59/180, Polizeibeamter, athletischer
Typ, geschieden, doch ungern allein,
sucht! Deshalb ist meine Hoffnung - Ihr
Anruf! Tel. (0351) 79997033 oder Post
an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee 24,
01309 DD; Nr. 694229.

Andreas, 38/182, erfolgreicher Un-
ternehmer, ein dynamischer, fröhlicherrrr
Mann, gutaussehend, männlich, mar-
kant, weltoffen, mit Abenteuergeist, Re-
alist und auch Romantiker und Träumer,
mit zuverlässigem, fairem Charakter.
Anscheinend habe ich bei meinem beruf-
lichen Erfolg versäumt auf mein Herz zu
achten, denn nun habe ich ein Auto, ein
schönes Zuhause, finanziellen Erfolg und
bin alleine... dabei möchte ich Dir die
ganze Welt zeigen! Ich liebe Frankreich
und koche gern italienisch, auch mal ne
Bratwurst. Ich wünsche mir eine Frau zum
Reden, Lachen und Träumen; bin Famili-
enmensch, möchte für dich ein Haus nach
deinen Wünschen bauen und alles mit Dirrrr
zusammen unternehmen. In Paris lade ich
Dich auf den Eifelturm zum Picknick ein.
Verlobung nicht ausgeschlossen! Möchten
Sie einen nicht ganzen normalen, aber zu-
verlässigen, lustigen, etwas verrückten,
ehrlichen Mann kennen lernen und fürrrr
immer mit mir glücklich sein? % (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9941.

Bernd, verwitwet, 73/180, nach reif-
licher Überlegung habe ich meine mittel-
ständige Firma Ende des letzten Jahres
verkauft. Eigentlich wollte ich viel verrei-
sen und mir die Welt anschauen. Doch
nach meinem ersten Urlaub in Spanien bin
ich von dieser Idee nicht mehr überzeugt.
So ganz alleine unter wildfremden Men-
schen ist mir einfach nicht wohl. Allerdings
fällt mir ohne Arbeit auch zu Hause die De-
cke auf den Kopf. Aus diesen Gründen su-
che ich eine ehrliche, sympathische, gern
auch ältere Frau für gemeinsame Unter-
nehmungen. Vielleicht entwickelt sich im
Laufe der Zeit sogar mehr als eine reine
Bekanntschaft. Ich freue mich auf Ihren
Anruf. Tel. (0351) 79997033 oder Post
an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee 24,
01309 DD; Nr. 92190.

Gemeinsamkeit ist die Würze des Le-
bens! Erfolgreicher, selbstständiger Archi-
tekt, 37/180, sucht die unternehmungs-
lustige, charmante Lebenspartnerin bis
ca. 40 Jahre, mit Niveau und Stil, die mit
ihm ein spannendes Leben führen möchte.
Attraktiv, phantasievoll, sportlich und ku-
linarisches Feingefühl sind seine positiven
Eigenschaften. Motorradfahren und skaten
sind sein Ausgleich für den Job. Er hat auch
romantische Seiten; Er probiert gerne
neue Rezepte in seiner großen, modernen
Küche aus und genießt mit ihr anschlie-
ßend einen geruhsamen Abend bei einem
Glas Wein. Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden % 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Waren Sie Silvester auch allein? Roland,
41/181, jugendl. Erscheinung u. auch im
Herzen jung geblieben, ist gesch., hat e.
gute Figur, bl. Haar u. ist finanziell gut ge-
stellt. Damit das Leben nun bald wiederrrr
einen Sinn bekommt, möchte er eine zärtl.
Frau kennen lernen, die ihn aufrichtig liebt
u. die er auch gern verwöhnen möchte.
Wann darf er Sie zum Essen einladen? %
(0351) 41886661 o. Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9942.

Sie sucht Ihn

Dresdner Single Herze n
Yvonne, 30/168, eine romantische, junge
Frau auf der Suche nach Dir. Du sollst der
Mann sein, dem ich meine Liebe schenke.
Ruf an! Tel. (0351) 79997033 oder
Post an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee
24, 01309 DD; Nr. 456382.

Annett, 44/167/52, mit schönem Beruf,
lange, blonde Haare, schlank und sportlich
mit süßem, zauberhaftem Lächeln, das In-
ternet ist nicht mein Ding, möchte mich
noch mal verlieben, suche Dich, so wie Du
bist, für alles was zu zweit viel Schöner
ist. Tel. (0351) 79997033 oder Post
an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee 24,
01309 DD; Nr. 728300.

Ich hoffe, dass ein netter, älterer Mann,
der auch so einsam ist wie ich, diese An-
zeige liest und den Mut hat, sich zu mel-
den. Helga, 71 Jahre, verw., bin zwar Ärz-
tin, aber keine feine Dame aus der Stadt,
sondern eine einfache, fleißige Frau vom
Lande, die das Herz am rechten Fleck hat.
Mein Wunsch ist es, durch diese Anzeige
einen lieben Mann zu finden, der auch
nicht mehr allein sein möchte. Äußer-
lichkeiten interessieren mich dabei nicht,
auch können Sie 70 Jahre sein oder 80
Jahre, klein oder groß, alles egal, Haupt-
sache Sie meinen es ehrlich und sind gut
zu mir. Bei Zuneigung wäre ich auch um-
zugsbereit. Ich würde es uns schon ge-
mütlich machen, leckeres Essen kochen
und den Haushalt in Ordnung halten. Bin
schlank, natürlich, seit vielen Jahren Auto-
fahrerin, höre gern Volksmusik, liebe die
Natur, Gartenarbeit und lache lieber als
zu streiten. Tel. (0351) 79997033 oder
Post an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee
24, 01309 DD; Nr. 452551.

Martin, 62 Jahre, seit 1 Jahr Witwer,
Dipl. Ing., als Bausachverständiger selb-
ständig, mit vollem, graumeliertem Haar,
groß, NT, NR, gepflegt, fit, beweglich,
offen für Neues, reiselustig, finanziell
versorgt, Kultur- und Naturfreund sucht
nette Freizeitpartnerin; verabreden, te-
lefonieren, nette Gespräche usw. Tel.
(0351) 79997033 oder Post an Julie
GmbH, B.-Brecht-Allee 24, 01309
DD; Nr. 694825.

Tierarzt, 67/189, leider verw. und ohneeee
Anhang, NR/NT, finanziell sehr gut ab----
gesichert. Ehrlichkeit und Verlässlichkeitttt
sind für mich auch heute noch wichtigeeee
Tugenden. Ich liebe Natur und Tiere,,,,
Spaziergänge, Tanzen, Volksmusik undddd
Reisen, aber allein ist doch alles sinnlos....
Ich brauche keine Partnerin, die für michhhh
wäscht, mich bekocht und meinen Haus----
halt versorgt. Ich habe ein Auto und binnnn
unternehmungslustig und anpassungsfä----
hig. Möchte auf diesem Wege eine ehr----
liche Frau, gern auch älter, zum Zweckeeee
einer dauerhaften Freundschaft kennennnn
lernen. Unsere Wohnungen sollten wirrrr
behalten aber füreinander da sein. Freueeee
mich auf einen baldigen Anruf. % (0351))))
41886661 oder Post an Kerstin Fried----
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,,,,
01156 DD; Chiffre Nr. 9955.

Glücklich sein ist eine positive Le-
benseinstellung. Michael, junggeblieben,
56/186, verw., vermögend, humorvoll,
viel Gefühl, starke Persönlichkeit, möch-
te wieder ein neues Lebensgefühl entde-
cken. Seinem Humor & seiner Lausbu-
benart kann sich kaum einer entziehen.
Er möchte seine Liebe zum Theater, spa-
zieren gehen, zur Natur, gemeinsame
Reisen und Langlauf mit seiner Partne-
rin teilen. Sport hält jung und fördert
die körperliche und geistige Energie.
Er ist ein Feinschmecker und Weinken-
ner, kocht gerne, liebt die Harmonie und
überzeugt durch seine bodenständige
Art. Anzeigenservice Jet-Set, Dres-
den % 0351-41886715 oder Mail an
kontakt@jet-set-pv.de

Tobias, 34/185, schlank, muskulös, dun-
kle Haare, markantes Gesicht, gepflegte
Hände, Arzt, ein toller Mann, der nicht
wegen seines Geldes oder seines Berufes
geliebt werden möchte, sondern wegen
seines Wesens. Ich bin gefühlvoll, zärtlich,
aufrichtig, ehrlich und treu. Ich suche kei-
ne oberflächliche Bekanntschaft, sondern
eine ehrliche, treue und zuverlässige Part-
nerin, gerne mit Kind, denn in meinem
Herzen ist genug Platz für uns alle. Melde
Dich bitte! Tel. (0351) 79997033 oder
Post an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee
24, 01309 DD; Nr. 690807.

Er sucht Sie

Ärztin, 50 Jahre, 170 cm, Witwe, hinrei-
send charmant, gutaussehend, finanziell
unabhängig, sensibel, suche einen charis-
matischen, sportlichen, gutaussehenden
Mann bis Ende 60, der mit mir gemeinsam
das Leben bestreiten möchte. „Er sollte
ebenfalls wie ich das Leben genießen,
sich für die schönen Dinge im Leben in-
teressieren, wie Natur, Kunst, Theater so-
wie Reisen.“ Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden % 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Anja, 49/165/58, mit langen, blonden
Haaren und einer super Figur - ein echter
Blickfang, als Altenpflegerin berufstä-
tig, leider geschieden, sehr häuslich, ro-
mantisch, zärtlich und treu. Von ganzem
Herzen wünsche ich mir einen lieben,
einfachen Mann, der vielleicht auch Pech
hatte in der Liebe und mit mir einen Neu-
beginn wagt. Tel. (0351) 79997033 o.
Post an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee
24, 01309 DD; Nr. 456104.

Traudel, 74 Jahre, lebensfrohe, adrette
Witwe, mit einer sehr schönen, weiblichen
Figur, wünscht sich von Herzen einen lie-
ben Mann, bis 87 J., für noch viele Jahre
in Harmonie und Glück. Zu zweit ist alles
viel schöner. „Ich fahre gern mit meinem
Auto und komme Dich gern besuchen.
Bin sehr häuslich, mag Gemütlichkeit,
koche und backe sehr gern und möchte
die schreckliche Einsamkeit beenden. Bin
nicht ortsgebunden und finanziell gut ver-
sorgt. Habe Mut, Du bereust es nicht.“ %
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9935.

Ich, Konstanze, bin 43/163, eine zier-
liche, hübsche, schlanke Erzieherin mit
blondem, langem Haar, aber nach einerrrr
riesigen Enttäuschung ist es für mich
schwer einen neuen Partner zu finden.
Weil ich leider etwas schüchtern bin, gehe
ich auch nie alleine aus und so habe ich
keine Gelegenheit ein neues Glück zu fin-
den. Ich bin sehr einsam und würde mich
von ganzem Herzen über einen Annruf von
einem netten Herrn, bis Mitte 50, freuen.
Da ich nicht ortsgebunden bin, könnte ich
zu Dir ziehen, gern aufs Land. % (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9919.

2. Versuch! Verena, 58 Jahre, Kinder-
krankenschwester, attraktiv, vielleicht
etwas zu vollbusig, natur- und tierlieb.
Gehe nicht alleine aus, bin eher zurück-
haltend. Wenn Du Dir eine harmonische
Beziehung wünschst mit allem was dazu
gehört, dann danke ich Dir schon im
Voraus, wenn Du Dich gleich meldest
über Tel. (0351) 79997033 oder Post
an Julie GmbH, B.-Brecht-Allee 24,
01309 DD; Nr. FA 1336.

Endlich Rente, endlich das Leben
genießen! Karin, 62/168, nette Fi-
gur, schönes, volles Haar, humorvoll
und ausgeglichen, ordentlich und
häuslich, verw., leider ohne Anhang.
Ich suche einen liebevollen, natur-
verbundenen Wegbegleiter, der auch

nicht mehr einsam
sein möchte. Wir
könnten uns zu-
sammensetzen (ich
koche oder backe
was Schönes), über
alles reden oder ge-
meinsam was un-

ternehmen und uns gegenseitig hel-
fen. Haben Sie Mut und melden sich!
Anruf über Ag. „Karin“, Dresden,

0351-41886405.

Beispielfoto

Sehnsucht
nach Liebe
und Vertrau-
en? Sym-
p a t h i s c h e
Physiothera-
peutin Do-
reen, 36/166,

schlank, gutaussehend, humorvoll,
romantisch und optimistisch, sehr
familiär, möchte mit Dir die Einsam-
keit beenden, alle Höhen, Tiefen ge-
meinsam meistern, sich auf den an-
deren verlassen können. Wenn Du,
ein ehrlicher Mann, gern mit kleinem
Anhang, auch so gern reist, die Natur
liebst und sportlich aufgeschlossen
bist, dann sei mutig und melde Dich!
Anruf über Ag. „Karin“, Dresden,

0351-41886405.

Beispielfoto

Internet? Dis-
co? Hab dich
noch nicht ge-
funden! Andre,
28/183, sport-
lich, attraktiv, lu-
stig und zärtlich,

mag Kinder, Katzen und den Trubel in
einer Familie, möchte Dich finden, mit
Dir leben, lachen und träumen, Pläne
für den Urlaub schmieden, kuscheln
und streicheln, reden und schwei-
gen, am Wochenende hinausfahren,
abends ausgehen, immer für Euch da
sein. Nur Mut, melde Dich! Anruf
über Ag. „Karin“, Dresden, 0351-
41886405.

Beispielfoto

Michi, 47 Jahre, kein Bilderbuch-
mann, aber ein Mann mit dem ge-
wissen „Etwas“, sehr charmant, mit
männlicher Ausstrahlung und Sehn-
sucht nach einer zärtlichen Partnerin.
Michi schätzt be-
sonders innere
Werte – Zuver-
lässigkeit, Treue,
Gebo r genhe i t
und füreinan-
der da sein. Er
wünscht sich
eine gemein-
same Zukunft,
mag die Natur, das Land und die
Stadt. Doch es gibt noch viel mehr
im Leben und gemeinsam mit einer
Partnerin wäre es schön das genießen
zu können. Anruf über Ag. „Karin“,
Dresden, 0351-41886405.

Beispielfoto

Haushaltshilfe in DD, ab sof. gesucht,
auch stund.weise. Selbstst. Arb., Zu-
verläss., Ehrlichk., angen. Äuß., FS,
Pkw. Bew.:✉ 5144822Z ’SZ’01055 DD

Putzhilfe in Dresden-Kauscha gesucht
für 1x pro Woche 5 Std. Info unter
☎ 17-20 Uhr. ☎ 015777099699

Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen
(IHK) oder Kaufmann/-frau für Büro-
management (IHK), inkl. Tablet, Prak-
tikum und IHK-Abschluss, Umschu-
lungen ab 29.02.2016, förderfähig
über Bildungsgutschein. WBS TRAI-
NING AG, ☎ 0351-87329086, Mail:
Kathleen.rumberger@wbstraining.de
www.wbstraining.de

Spielhallenaufsicht in VZ od. TZ ab
01.02.2016 in Großenhain ges. Vor-
rauss.: freundl. Auftreten, gepfl. Äu-
ßeres, Zuverl., Ehrlichkeit, Schicht-
dienst. Aufgaben: Überwachung d.
Spielbetr., Tresentätigkeit, Gästebe-
treuen. Bew. bitte an: FR Automaten
GmbH Zaschendorfer Str. 76, 01662
Meißen, info@ghs-gastronomie.net.

Hausmeister/in gesucht, auch für Win-
terdienst. Ein Abschluss in einem
handwerklichen Beruf ist gewünscht.
Sie sind ein Organisationstalent,
selbstständig arbeitend und belastbar
u. besitzen einen Führerschein, dann
bewerben Sie sich per E-Mail an:
info@vgt-dresden.de

Hausverwaltung sucht für die kaufmän-
nische und technische Verwaltung
eine/n berufserfahrene/n Immobi-
lienkauffrau/-mann in Vollzeit. Eigen-
verantwortliche Arbeitsweise, Team-
fähigkeit und Belastbarkeit sind wün-
schenswert. Bewerbung bitte an:
personal@graefenhahn.de

Fahrzeuglackierer Raum Bayern für den
sofortigen Eintritt. Für ein evtl. Zim-
mer kann gesorgt werden. Unbefris-
tete Anstellung, routinierter Umgang
mit Pistole und Schleifmittel Voraus-
setzung. Bewerbungen per Tel. oder
Mail: 0944488171 service@f-h-l.de.
Internet: www.f-h-l.de

Werkzeugschleifer
in Bannewitz gesucht. Erfahrung mit
CNC- u. konventionellen Werkzeug-
maschinen von Vorteil. Wir bieten:
umfassende Einarbeitung, leistungs-
gerechtes Gehalt. Bewerbung unter:
0351-4300910 und info@homatec.de

Wir suchen zur Verstärkung ab
15.03.2016: Frühstücksdame/-herr
und Zimmermädchen/Roomboy. Ihre
Bewerbung bitte an: Mittelndorfer
Mühle, Kirnitzschtalstr. 4, 01855 Kir-
nitzschtal, ☎ 035022-5850,
www.mittelndorfer-muehle.de

Heilpraktiker Psychotherapie, Ausbil-
dung in Dresden, Beginn: 23.04.2016.
www.psychomedicus.de · ☎ 0351-
40765580

Freiberuflicher Projektleiter im Bereich
Sozialsponsoring für Gebiete BZ, Löb,
GR, Zi. gesucht! Info: B. Glowna
☎ 0170-5260856 www.ugn.de

Kaufmännische/r Mitarbeiter/in für
Büroorganisation, Dresden, OFFICE
Personal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Zahnarzthelfer/in
in Heidenau gesucht.
www.zahnarzt-heidenau.de

Erzieher / Soz.päd. (m/w) zur Direkt-
vermittlung in Festanstellung für ei-
nen kommunalen Träger im Groß-
raum Nürnberg / Fürth / Erlangen für
die Einrichtungen Kinderkrippe, Kin-
dergarten und Hort gesucht. BRUNI
POLKE Medizin GmbH, Tel. 0911/
988989-0 info@polke-medizin.de

Wir suchen Kurierfahrer in Teilzeit oder
auf geringfügiger Basis für Kleintrans-
porte im Bereich Sachsen, Thüringen
und Brandenburg. Filialstandort ist
Dresden. Bewerbungen bitte per E-
Mail an office@transport-georgi.de
oder telefonisch: 036482-8809940

Zur Erweiterung unseres jungen Teams
suchen wir ab sofort Abschlepp- u.
Pannendienstfahrer z. Festeinstellung
in Vollzeit, auch branchenfremd.
Lkw- u. Pkw-FS Beding. Bewerb. an
Dathe & Dathe GbR, z. Hd. Frau Dat-
he, Erfurter Str. 8-12, 01127 Dresden

Modebegeisterte Verkäufer/in wegen
Geschäftserweiterung gesucht! Be-
dingung: Freundlichkeit im Umgang
mit Kunden und Kollegen. Gerne
Quereinsteiger! Herrmann Mode
& Design GmbH, Gewandhausstr. 2,
01067 Dresden, ☎ 0351-8486686

Fachinformatiker/inmit IHK-Abschluss,
Start 29.02.16, Umschulung, Tablet
inklusive. Förderfähig über Bildungs-
gutschein Jobcenter/Arbeitsagentur,
Reha, BFD. WBS TRAINING AG, ☎
0351-8886344 · www.wbstraining.de
Ines.Buechner@wbstraining.de

Augenartzpraxis in Freital sucht Arzt-/
Praxishelfer(in) für den Empfang/
Vorzimmer in Teilzeit (25h/Wo.), ab
sofort. EDV Kenntnisse erforder-
lich.✉ 5144728A SZ An der Spinnerei
8, 01705 FTL

Aufgrund intensiver Geschäftserwei-
terg. 2016 sucht in Ostsachsen ansäs-
siges Unternehmen MA/innen f. Ver-
kauf u. Lieferg. im Raum Ostsachsen.
Keine Vorkenntn. erf., Fixum 1.500 €.
☎ . 03591-618225, Mo.-Fr. 11-17 Uhr

Kraftfahrer KL.CE für nat/intern. Fern-
verkehr auf Sattelzug ges. Berufs-
erf.,Zuverlässigk. u. Einsatzber. wer-
den vorausges. Haase Transp.GmbH
Elsterwerdaer Str.3, 01558 GRH
☎ 03522/502049

Bäckermeister (m/w), Bäcker (m/w)
und Konditoren (m/w) gesucht.
www.activ-job.com, beate.johne@
activ-job.com, Tel: (0351) 2502088-39,
activjob GmbH, Reichenbachstraße
55, 01069 Dresden

Zuverl. Mitarbeiter für die Reinigung in
Privathaushalten in Dresden zur Fest-
anstellung gesucht. Bewerbung bitte
an: info@puris-service.de oder telef.:
☎ 0351/32348735. Fa. puris Immobi-
lienservice GmbH

Backwarenverkäuferin
ges. 5 Tage-Wo., 30 Std., Bezahlung
üb. Mindestlohn. ☎ 0351-28799523
Mail: info@baeckerei-siemank.de

Mediaberater (m/w) für Außen- /Innen-
dienst von Dresdner Zeitungsverlag
gesucht. Ihre Stärken: Erfahrungen
im Verkauf und Marketing, erfolgs-
orientiertes Handeln. Bewerbung
bitte an: office@saxonia-verlag.de

Architekt/Bauing. zur Verstärkung un-
seres Teams. Wir bieten interessante
Arbeitsaufgaben (alle Lph), gute Ar-
beitsatmosphäre in unserem Pirnaer
Büro und eine leistungsgerechte Ent-
lohnung. ✉ 5138387Z ’SZ’ 01055 DD

Wir suchen Kundenberater im Vertrieb
von Raumluftreinigern mit festen Ter-
minen, PKW erforderlich. Vereinba-
ren Sie einen Termin unter 0351-
43708618 am Montag zwischen 10.00
und 12.00 Uhr.

Kindergarten in DD-Neustadt bietet als
Vorbereitung für eine spätere päda-
gog. Ausbildung ein dreimonatiges
Praktikum ab 1.2.2016 an (15 h pro
Woche, 150,- € monatl.). Bewerbun-
gen an neustadtoase@yahoo.com

Buchhaltungskraft
Für unsere Hausverwaltung in DD su-
chen wir Unterstützung auf Basis ge-
ringfügiger Beschäftigung 1 Tag pro
Woche. ✉ 5143983Z ’SZ’ 01055 DD

Plasmaspender-Suche
Altmarkt-Galerie Dresden, für mehr
als ein Dankeschön! Info. Mo. - Fr.,
bis 19 Uhr: ☎ 0351/272260, jetzt Ih-
ren Termin vereinbaren!

Physiotherapeut/-in
gesucht!MT ist Bedingung, faire Kon-
ditionen. Physiotherapie Großmann
in Radebeul, ☎ 0351/6563217 oder
www.physio-grossmann.de

Firma mit über 20 Jahren Erfahrung!Wir
suchen schnellstmöglich eine zuver-
lässige Büroassistenz im Haupt- oder
Nebenberuf (flexible Zeiten). Bewer-
bungen unter: ☎ 0351-82148121

Reinigungskraft für Restaurant DD-Ost
gesucht. Sauberes u. schnelles Arbei-
ten wird vorausgesetzt, handwerkl.
Fähigkeiten v. Vorteil. 52 Std./Mon.
(auf 450 €-Basis) ☎ 0151-61476202

Erfolgreiches Immobilienunternehmen
sucht für den Raum DD engagierte/n
Immobilenmakler/in, gerne 50+,
Top-Vergütung. Fotobewerbung an
info@immoeck.com

Arzt für orthopäd. Rehaeinrichtung in
Dresden gesucht, 30 - 40 Std./Wo. FA
Orthopädie wünschenswert, aber
nicht erforderlich. Bew. per Email an:
stellenangebot-reha@web.de

Tischler/ Monteur zur Festanst. in DD.
Aufgaben: Montage Innentüren, Son-
nenschutz, Wartungen von Fenstern.
Vorauss. PKW-Führerschein. Bewer-
bung an: info@montage-24.de

Erzieher/in oder Heilerziehungspfle-
ger/in für eine Kita im Raum Großen-
hain, OFFICE Personal Riesa,
riesa@office-personal.com,☎ 03525-
5188780

Arzthelferin
vonmediz. Labor in Dresden gesucht,
Befähigung zur venösen Blutabnahme
erforderl., Computer- u. Laborerfahr.
v. Vorteil. ✉ 5144293Z ’SZ’ 01055 DD

Arzhelferin, Med. tech. Funktionsassis-
tentin, MTRA ges.: Teilzeit stunden-
weise; ideale Arbeitzeiten ab sofort.
Bewerbung bitte per Mail an corinna.
zmiewski@praxisklinik-dresden.de

Elektrofachkräfte (m/w) für Industrie-
wartung oder Handwerk, Raum Dres-
den, OFFICE Personal Dresden,
dresden@office-personal.com, Tel.
0351-20576900

Schweißer/innen WIG/MAG für regio-
nale Einsätze in der Oberlausitz,
OFFICE Personal Bautzen, bautzen@
office-personal.com, ☎ 03591-
2729321

Lagerist/Produktionshelfer m/w ab so-
fort, PKW-FS erforderl. Bewerbung:
info@natursteinmarkt-soernewitz.de
☎ 03523-534112

Nebenjob mit sehr gutem Verdienst!
Zuverlässige Bewerber melden sich
bitte in unserem Dresdner Büro:
☎ 0351-6524881

CNC-Fachkräfte (m/w), Drehen u. Frä-
sen, Schicht, Raum DD, OFFICE Per-
sonal Dresden, ☎ 0351-20576900,
dresden@office-personal.com

Zahnarzthelferin für Prophylaxe, auch
Teilzeit, gesucht. Bewerbungen an:
Dr. Haney, Markt 11, 01109 Dresden;
E-mail: info@zahnarztpraxis-haney.de

Automobilverkäufer/in, für Vertrags-
händler, Raum Dresden, OFFICE Per-
sonal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Suche Hähnchen-Imbiss-Verkäufer auf
Pauschalbasis (450 €) im Raum Dres-
den. Zu erfragen unter ☎ 0172-
3532035

Reinigungskraft in DD gesucht - ab sof.
- auch Teilzeit. Bed.: Zuverlässigkeit,
angen. Äuß., FS, Pkw. Bew. E-Mail:
kontakt@seniorenservice-michael.de

Restaurantfachfrau/mann im „Hains“
Freizeitzentrum, befristet Vollzeit
ab 01.02. 2016; ☎ 0351/65209627
wirthgen@hains.de,
Ergotherapiepraxis in Dresden su. ab

sofort engag. Ergotherapeut/in.
Kenntn. i. d. Handtherapie v. Vorteil,
30-35 h/Wo., unbefr. ☎ 0351-3142772

Erzieher/Heilerziehungspfleger (m/w),
für eine Einrichtung, Pirna, OFFICE
Personal Dresden, ☎ 0351-20576900
dresden@office-personal.com

Kaufm. Angestellte/r gesucht, Bew.
bitte an Paul Logistik GmbH, Sporbit-
zer Ring 4, 01259 Dresden o. an:
bewerbung@paul-logistik.net

Zahnarzthelferin für Praxis in DD-
Zschachwitz ab sofort gesucht, be-
vorzugt Rezeption 30-40 Std./Wo.
✉ 5145254A SZ Enderstr. 59

Verkäufer/in auf 450€-Basis in BZ ge-
sucht. 03591-531754; Prospektvertei-
ler/in (in Sachsen) gesucht. Leh-
mann@Brautmode-Discount.de

Kunst/Antiquitäten
Sammlungen

Kaufgesuche

Dienstleistungen

Vermischtes

Marktplatz

DAWO
... es die besten

Angebote gibt!

Stellenmarkt und Marktplatz
1316./17. Januar 2016
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Erholsame Urlaubstage in Swinemünde
Willkommen ineinemderbeliebtestenUrlaubs‐
orte der polnischen Ostsee und an einem der
schönsten Strände. Sie wohnen im modernen
4‐Sterne‐HotelMedical Spa, dasmit seiner Top‐
Strandlage und exklusiven Aussta ung keine
Wünsche offen lässt. Das komfortable Hotel
liegt nur wenige Meter von der neuen Strand‐
promenade entfernt. Hier finden Sie eine Reihe
von Einkaufsmöglichkeiten sowie Cafés und
Restaurants. Vom Hotel bis zum Stadtzentrum
sind es ca. 1,5 km und den Hafen erreichen Sie
nach ca. 15 Gehminuten.

Bequeme Komfortbusfahrt
3 % Frühbucherrabatt bis 01.03.16
Top 4‐Sterne‐Hotel Medical Spa mit Halbpension in bester
Strandlage
Kostenfreie Nutzung des Schwimmbades und der Sauna
Polster & Pohl‐Gästebetreuung im Hotel
Zahlreiche, günstige Ausflugsmöglichkeiten im Hotel buchbar
Auch als Eigenanreise möglich

Frühbucherpreis bis 01.03.

8 Tage p. P.

ab468,‐

Dresden • Hertha‐Lindner‐Str. 10–12 • (0351) 265559‐0 • Fax (0351) 265559‐29
E‐Mail: info@polster‐pohl.de • www.polster‐pohl.de

Fühl Dich wohl
mit Polster & Pohl!

Tagesfahrten
von Februar bis Aprilpril
Bereits im Preis enthalten: + Fahrt im modernen Komfortreisebus + Begrüßungsgetränk

Preisknaller!

Preisknaller!

Preisknaller!

Preisknaller!

Preisknaller!

Preisknaller!

Einkaufsfahrt nach Bad Muskau
• Fahrt nach Bad Muskau • Freizeit
06.02.16 09.00 – ca. 17.30 Uhr p. P. nur17,‐
Skifasching in Oberwiesenthal
• Fahrt nach Oberwiesenthal • Freizeit
07.02.16 07.00 – ca. 20.00 Uhr p. P. nur17,‐
Krystallpalast Varieté Leipzig – Varieté‐Café
• Fahrt nach Leipzig • Polster & Pohl Reiseleitung • Eintritt (Dauer der Show
ca. 2 Stunden) • Kaffeetrinken
21.02.16 12.00 – ca. 19.30 Uhr p. P. nur41,‐
MDR – die Studiotour
• Fahrt nach Leipzig • Polster & Pohl Reiseleitung • Eintritt und Führung
• Mittagessen • Freizeit in Leipzig
23.02.16 07.30 – ca. 18.30 Uhr p. P. nur34,‐
Leipzig & Panometer Leipzig
• Fahrt nach Leipzig • Polster & Pohl Reiseleitung vor Ort • kombinierte Stadtführung
(ca. 2 Stunden) • Freizeit in der Innenstadt • Eintritt ins Panometer
25.02.16 / 20.04.16 07.30 – ca. 19.00 Uhr p. P. nur26,‐
Skifahren und Wandern in Klingenthal‐Mühlleithen
• Fahrt nach Klingenthal‐Mühlleithen • Freizeit
27.02.16 07.30 – ca. 19.00 Uhr p. P. nur17,‐
Berlin im Wandel der Zeit
• Fahrt nach Berlin • fachkundige Stadtrundfahrt mit
örtlichem Stadtführer • Freizeit
05.03.16 / 02.04.16 / 20.04.16 07.00 – ca. 19.00 Uhr p. P. nur19,‐
Friedrichstadt‐Palast Berlin: THEWYLD – Nicht von dieserWelt
• Fahrt nach Berlin • Eintrittskarte in der gewählten Preiskategorie
PK 1: 80,‐ / PK 2: 71,‐ / PK 3: 63,‐
05.03.16 10.30 – ca. 21.30 Uhr p. P. ab63,‐
Karlsbad – Böhmische Bädermetropole
• Fahrt nach Karlsbad • geführter Rundgang durch
das Bäderviertel • Freizeit in Karlsbad
05.03.16 / 18.03.16 07.30 – ca. 19.00 Uhr p. P. nur19,‐
Frauentag im idyllischen Osterzgebirge
• Fahrt nach Frauenstein • Polster & Pohl Reiseleitung • Mittagessen • kleiner Stadt‐
rundgang • Kaffeetrinken • Musik und Tanz
08.03.16 10.30 – ca. 18.00 Uhr p. P. nur39,‐
Frauentag in der Dahlener Heide
• Fahrt nach Cavertitz in der Dahlener Heide • Polster & Pohl Reiseleitung • Mittagessen •
Führung & Verkostung auf der Straußenfarm Joite • Kaffeetrinken • Musik & Tanz
08.03.16 09.30 – ca. 18.30 Uhr p. P. nur42,‐
Prag – Metropole an der Moldau
• Fahrt nach Prag • fachkundige Altstadtführung • Freizeit
09.03.16 / 18.03.16 / 05.04.16 08.00 – ca. 19.30 Uhr p. P. nur19,‐
Zoo Leipzig – der Natur auf der Spur
• Fahrt nach Leipzig • Eintritt in den Zoo • ca. 5 Stunden Freizeit
13.03.16 29,‐ € / 30.03.16 31,‐ €
08.30 – ca. 17.30 Uhr Kinder bis max. 14 Jahre ‐ 5,‐ € / p. P. ab29,‐
Leipziger Buchmesse
• Fahrt nach Leipzig • Eintritt zur Buchmesse
18.03.16 09.00 – ca. 18.30 Uhr p. P. nur29,‐
Biosphäre Potsdam mit Orchideenblüte
• Fahrt nach Potsdam • Polster & Pohl Reiseleitung • Stadtführung • Freizeit in Potsdam
• Eintritt und Kaffeetrinken in der Biosphäre • Führung durch die Orchideenschau •
10%‐Gutschein für alle Pflanzen und Pflanzartikel im Biosphäre‐Shop
18.03.16 / 11.04.16 / 19.04.16 06.30 – ca. 20.00 Uhr p. P. nur39,‐
Nudelcenter Riesa – Erlebnis in der gläsernen Produk on
• Fahrt nach Riesa • Polster & Pohl Reiseleitung • Eintritt und Führung Nudelcenter •
Mittagessen
18.03.16 / 29.04.16 10.00 – ca. 16.00 Uhr p. P. nur25,‐
Dahlener Heide & Heidedörfer
• Fahrt nach Cavertitz in der Dahlener Heide • Polster & Pohl Reiseleitung • Mittagessen •
Rundfahrt mit dem Heideexpress • Besuch Bauernmuseum Schmannewitz • Besichtigung
Bockwindmühle Zeuckritz • Kaffeetrinken
21.03.16 / 11.04.16 / 29.04.16 10.00 – ca. 18.00 Uhr p. P. nur41,‐
Ostern in der Silbermannstadt Frauenstein
• Fahrt nach Frauenstein • Polster & Pohl Reiseleitung • Mittagessen • kleiner
Stadtrundgang • Kaffeetrinken • Musik und Tanz
25.03.16 10.30 – ca. 18.00 Uhr p. P. nur38,‐
Ostern in der Laußnitzer Heide
• Fahrt nach Laußnitz • Polster & Pohl Reiseleitung • Mittagessen • Führung Schloss
Schönfeld • kleine Osterüberraschung • Kaffeetrinken • Musik und Tanz
26.03.16 10.30 – ca. 17.30 Uhr p. P. nur39,‐
Berliner Staudenmarkt
• Fahrt nach Berlin • Polster und Pohl Reiseleitung • Eintritt
03.04.16 07.00 – ca. 18.00 Uhr p. P. nur22,‐
Wachsfigurenkabine Madame Tussauds in Berlin
• Fahrt nach Berlin • Polster & Pohl Reiseleitung • Eintritt Wachsfigurenkabinett
• Freizeit in Berlin
26.04.16 07.00 – ca. 19.00 Uhr p. P. nur31,‐
Baumblütenfest Werder
• Fahrt nach Werder (Havel) • Polster & Pohl Reiseleitung • geführte Rundfahrt
durch die Obstplantagen • Mittagessen • Verkostung Obstweine • Freizeit in
Werder auf dem Baumblütenfest
01.05.16 / 05.05.16 / 07.05.16 07.00 – ca. 18.30 Uhr p. P. nur34,‐
Auf unsere Tagesfahrten kann kein Frühbucherraba gewährt werden.

Ferien an der herrlichen Ostsee
Sparfüchse aufgepasst! Die hier dargestellten Preise gelten
nur bei Buchung bis 1. März. Wir empfehlen frühzei ge Buchung!

Hotel Medical Spa

Exklusiv‐Urlaub in Binz zum Top‐Preis
Sommer, Sonne, Urlaubsglück! Genießen Sie
die einzigar ge Schönheit der Insel Rügen und
lassen Sie sich im erstklassigen Strandhotel Ar‐
kona verwöhnen. Das Hotel liegt an der wun‐
derschönen türkisblauen Ostsee, eingebettet in
herrliche Natur mit weiten Wiesen, Wäldern
und unberührten Landschaften. Ein Spazier‐
gang auf der autofreien Strandpromenade
führt in 10Minuten ins Ortszentrum von Binz.

02.05. – 09.05.16 588,‐ €
23.05. – 30.05.16 608,‐ €
30.05. – 06.06.16 608,‐ €
20.06. – 27.06.16 666,‐ €
27.06. – 04.07.16 705,‐ €
22.08. – 29.08.16 705,‐ €
12.09. – 19.09.16 608,‐ €
19.09. – 26.09.16 608,‐ €
10.10. – 17.10.16 588,‐ €
24.10. – 31.10.16 499,‐ €
31.10. – 07.11.16 499,‐ €
Wunschleistung:
Einzelzimmer
pro Nacht: ab 6,‐ €

Bequeme Komfortbusfahrt
3 % Frühbucherrabatt bis 01.03.16
7 Übernachtungen mit Halbpension im
4‐Sterne‐Superior‐Strandhotel Arkona

Hotel mit höchstem Komfort und direkt am Strand gelegen
Kostenfreie Nutzung der schönen Wellness‐ und Bade‐
landschaft des Hotels
Sensationelle Kinderfestpreise
Eigenanreise möglich

Frühbucherpreis bis 01.03.

8 Tage p. P.

ab499,‐

Hotel Arkona
(Schwimmbad)

Ostseeurlaub im Warnemünder Luxus‐Hotel Neptun
Haben Sie auch Sehnsucht nach Sonne, Sand
undMeer? Dann begleiten Sie uns nachWarne‐
münde und verbringen Sie traumha e Tage im
exklusiven 5‐Sterne‐Hotel Neptun, so wie es
schon viele glückliche Polster & Pohl Reisegäste
vor Ihnen getan haben. Erleben Sie sieben ex‐
klusive Verwöhntage im Hotel Neptun, das
Ihnen Urlaubsfreude und Entspannung pur ga‐
rantiert und direkt am Strand des Seebades
Warnemünde liegt.

07.05. – 13.05.16 539,‐ €
13.05. – 19.05.16 576,‐ €
25.05. – 31.05.16 576,‐ €
06.06. – 12.06.16 595,‐ €
24.06. – 30.06.16 595,‐ €
12.07. – 18.07.16 595,‐ €
26.08. – 01.09.16 595,‐ €
07.09. – 13.09.16 576,‐ €
13.09. – 19.09.16 576,‐ €
01.10. – 07.10.16 479,‐ €
Wunschleistungen:
Einzelzimmer pro Nacht: 30,‐ €
6 x Abendessen als
Büfett: 174,‐ €

Bequeme Komfortbusfahrt
3 % Frühbucherrabatt bis 01.03.16
7 Tage mit Frühstück in Warnemünde

Übernachtung im legendären und eleganten 5‐Sterne‐Hotel
Neptun
2.400 m² Wellnessbereich mit allem was das Herz
begehrt, inkl.wohltemperiertem großen Meerwasser‐
Schwimmbad und großzügiger Saunalandschaft
Inklusive Kurtaxe, die viele kostenfreie bzw. vergünstigte
Angebote enthält
Abendbüfett zum Sonderpreis zubuchbar

Frühbucherpreis bis 01.03.

7 Tage p. P.

ab479,‐

Hotel Neptun

Exklusiv‐Urlaub zum Top‐Preis!

Das Hotel Stoczniowiec liegt in
einem schönen Kieferwald im ge‐
mütlichen Urlaubsort Pogorzelica.
Der herrliche Ostseestrand ist nur
100 Meter vom Hotel entfernt.
Nach ca. 200Metern finden Sie Ge‐
schäfte, Restaurants und Bars.

14.07. – 21.07.16
04.08. – 11.08.16
25.08. – 01.09.16
Wunschleistung:
Einzelzimmer pro Nacht: 6,‐ €

Bequeme Komfortbusfahrt
3 % Frühbucherrabatt bis 01.03.16
7 Übernachtungen im gemütlichen
Hotel Stoczniowiec mit Halbpension
Davon ein Abendessen als Grillabend
im Garten des Hotels
Begrüßungsdrink und Tanzabend
Hoteleigenes Freibad zur
kostenfreien Nutzung
Polster & Pohl‐Gästebetreuung
Zahlreiche, günstige Ausflugsmöglich‐
keiten im Hotel buchbar
Auch als Eigenanreise möglich

Frühbucherpreis bis 01.03.

8 Tage p. P.

nur388,‐

Hotel Stoczniowiec

Badeferien an der
Polnischen Ostsee

Verbringen Sie die schönsten Tage
im Jahr im größten Badeort Meck‐
lenburgs und genießen Sie die un‐
vergleichlich klare Luft der Ostsee
beim Sonnenbaden, Spaziergängen
oder Wanderungen durch die sa‐
genhafte Natur.

11.06. – 17.06.16 429,‐ €
11.07. – 17.07.16 458,‐ €
17.07. – 23.07.16 458,‐ €
Wunschleistung:
Einzelzimmer pro Nacht: 17,‐ €

Frühbucherpreis bis 01.03.

7 Tage p. P.

ab429,‐

Hotel Rosenhof

Erholsame Ferien
in Kühlungsborn

Mit Ferientermine! Zum Top‐Preis!
Bequeme Komfortbusfahrt
3 % Frühbucherrabatt bis 01.03.16
7 Tage Halbpension in Kühlungsborn
Wunderschönes Hotel Rosenhof –
nur 150 Meter zum feinsandigen
Ostseestrand
Viel Zeit für individuelle Erkundungen

22.05. – 29.05.16 468,‐ €
12.06. – 19.06.16 478,‐ €
10.07. – 17.07.16 518,‐ €
17.07. – 24.07.16 518,‐ €
07.08. – 14.08.16 518,‐ €
14.08. – 21.08.16 518,‐ €
Wunschleistung:
Einzelzimmer pro Nacht: 10,‐ €

Sie wohnen in
einem der besten

Hotels von
Swinemünde!


