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Fachgeschaft am  Goldenen Reiter

HauptstraBe 22 juwelier.jank@gmx.de
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Alle Reisen inklusive Fahrt im Komfortreisebus mit Begleitung ab/bis Dresden,
alle Bahnfahrten, Eintrittsgelder, Hotelliibernachtungen und Halbpension laut Programm!

Schmalspurparadies Wales Museumsbahnen Irlands Garten und Dampfbahnen in Cornwall
10. - 17. August 2016 12. - 23. Juni 2016 und QM 2 15. -23. Juli 2016

(Dampf-) Bahnfahrten mit: (Dampf-) Bahnfahrten mit: (Dampf-) Bahnfahrten mit:
Sonderfahrt ,Mystery Jazz Tour"
Fairbourne Steam Rlw Waterford & Suir Valley Riw Dartmouth Steam Rlw, West Somerset Rlw
Welsh Highland Riw Downpatrick Steam Railway Lauceston Steam Riw, East Somerset Riw
Llanberis Lake Rlw  Giants Causeway Railway Bodmin & Wenford Riw, South Devon Riw
Welshpool Riw Lartigue Monocrailway Swindon & Cricklade Rlw, Swanage Riw
Llangollen Riw Fintown Railway
Bala Lake Rlw Secret Garden of Sandwich, Lanhydrock
Ffestiniog Riw Stadtfiihrungen Dublin & Belfast ~ House, Compton Castle, Savill Garden
Snowdon Riw Cavan u. Leirtrim Riw Museum :
Talyllyn Riw Donegal Railway Heritage Centre ~ Kreuzfahrt mit "Queen Mary 2"
Lartigue Monorailway Museum von Hamburg bis Southampton

Preis pro Person 1
ab 1.498 € Preis pro Person ab 1.798 € Preis pro Person ab 1.698 €

Reisebiiro Rainer ﬁaeﬁens b .Eisenbahn-Romantik-Reisen.de ©@ 0351 -56 39 39 30

Prohliser Allee 10, 01239 Dresden f# facebook.com/EisenbahnRomantikReisen Mo-Fr: 09.00-19.00, Sa: 09.00-16.00 Uhr
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25 Jahre ,,neuer” Freistaat

ach einer eupho-

rischen Zwi-

schenphase seit
der Friedlichen Revoluti-
on im Herbst *89 erfolgte
am 3. Oktober 1990 der

offizielle Akt des Beitritts |

der DDR zur Bundesrepu-
blik Deutschland. Damit
wurde das 1952 aufgelos-
te Land Sachsen wieder-
hergestellt und zu einem
neuen Bundesland, das
sich als Freistaat wieder-
griindete. Die Zeremonie
fand an der Wiege Sach-
sens, auf der Meil3ner Al-
brechtsburg, statt.

Diese ist auch Schau-
platz des Festaktes zum
25. Jubildum am Tag der
Deutschen Einheit, wie
die Staatskanzlei am
Dienstag mitteilte. Die
frithere Bundestagsprasi-
dentin Rita Stissmuth
soll die Festrede halten.
Aufer ihr ergreifen Sach-
sens Regierungschef Sta-
nislaw Tillich (CDU) und
der ehemalige Dresdner
Oberbiirgermeister Her-
bert Wagner das Wort.
Am Nachmittag will ein

.Konig Kurt" Biedenkopf
Foto: AP Photo/Hans Edinger

Verein den Dresdner
Fiirstenzug in MeiRen
zum Leben erwecken.
Der erste sidchsische
Konig steht heute als
Denkmal vor dem Alten
Landtag an der Briihl-
schen Terrasse. So wie
schon Bayern und Wiirt-
temberg die Krone von
Napoleons Gnaden erhal-
ten wurde 1806 auch

Friedrich August I. der
Gerechte mit dem Ko-
nigstitel geehrt. Als der
letzte siachsische Konig
Friedrich August III. nach
dem Ersten Weltkrieg
1918 mit den gefliigelten

. Worten ,,Dann macht dor

euern Dregg alleene“

, abgedankt haben soll,

wurde Sachsen eine
Republik.

Fiir freie Biirger
Sie nannte sich nun Frei-

staat im Sinne freier Biir- :

ger in der jungen Demo-

' kratie. Amtlich wurde

der Begriff mit Inkraft-
treten von Grundgesetz

und Verfassung. Doch be-

reits 1933 schafften ihn
die Nazis mit der reichs-
weiten Gleichschaltung
wieder ab. Erster Minis-
terprédsident des ,,neuen”
Freistaats 1990 wurde
Kurt Biedenkopf, im

Volksmund sofort ,,Kénig

Kurt” genannt. Denn
uber dem Amtssitz des
CDU-Politikers funkelte
die erste Vergoldung im
staub- und rufRge-

- S
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ALLES PASST

¥l enmodetcom

PeschelstraBe 33

01139 Dresden-Mickten im ELBEPARK
Samstag 09.30-20.00 Uhr

Diesen Rabatt erhalten Sie bei Vorlage dieser Anzeige mit der Adler-Karte (kostenlos in der Filiale erhdltlich).
Der Rabatt gilt nur fr vorrdtige Ware und kann nicht mit anderen Rabatt-Aktionen oder -Coupons kombiniert werden.
Er gilt nicht beim Kauf von Biichern und der Adler-Geschenkkarte.
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9992901999122995152700000373 9980000010200001

schwirzten verfallenen
Stadtbild: die Krone auf
der Staatskanzlei. Doch
mit den Jahren wichst
auch die Kritik an sei-
nem Fiihrungsstil, Affa-
ren erhohen den Druck,
bis Parteigenosse Georg
Milbradt ihn 2002 ablost.
Damit hat der erste
~neue Konig“ auch die
bisher lingste Amtszeit
im ,neuen” Freistaat vor-
zuweisen. © UNA GIESECKE

Die Termine

® 3. Oktober, ab 13 Uhr:
Kunst, Kultur und Spiel
auf diversen Plitzen in
Meifien, ab 15 Uhr Gro-
Rer Umzug des histori-
schen Fiirstenzuges

® 11. Oktober, 11 Uhr:
Kurt Biedenkopf liest
aus seinen Tagebiichern
im Staatsschauspiel,
Kleines Haus, Karten ab
7 Euro unter Tel. 0351
48642002 oder www.
sz-ticketservice.de

Wirtschaft
verdoppelt

n den 25 Jahren seit

dem Mauerfall haben

sich Wirtschaftsleis-
tung und Lebensstandard
in Ostdeutschland so gut
entwickelt, dass der Auf-
bau Ost als ,,zweites
Wirtschaftswunder* be-
zeichnet werden kann.
So zumindest lautet die
Meinung der Volkswirte
der staatlichen Forder-
bank KfW. Sie haben in
ihrer Studie zum Jubilé-

{|/um die Entwicklung im  |;
! Osten mit der im Westen |:
i|nach 1945 verglichen.

Beide Teile Deutsch-

{|lands haben demnach

{| seither ihre Wirtschafts- |:
{|leistung rund verdoppelt. :
{12013 lag das verfiigbare

{| Pro-Kopf-Einkommen im |
{|Osten mit 17700 Euro im |
{|Jahr bei 84 Prozent des
:| Westniveaus. Ostdeutsch- |:
i/ land habe mit einem ’
{|jahrlichen Wirtschafts-
{l'wachstum von durch-

{| schnittlich 3,3 Prozent
{| Polen, Tschechien, Un-
{|garn und die Slowakei
{|iberholt. (nm)

Schillers Freude

in Loschwitz

Uber der neuen Turnhalle der 62. Grundschule ziehen

Fachkabinette ein.

riedrich Schiller

hitte seine Freude:

Die nach ihm be-
nannte 62. Grundschule
in Loschwitz ist ein scho-
ner Altbau, der jetzt mit
einer Sporthalle, Speise-
raum und Fachkabinet-
ten sein modernes I-Tiip-
felchen erhilt. ,Die deso-
late alte Halle konnte
nicht mehr genutzt wer-
den“, erzdhlt Projektlei-
terin Heike Sick vom
Hochbauamt. ,Mit dem
Neubau sollten zudem
neue Riume entstehen.”

Die Losung: Das neue

Gebidude wurde mit
1,5 Geschossen eingegra-
ben. Die Turnhalle liegt —

Foto: Thessa Wolf

wegen des Hochwasserri-
sikos in eine Wanne ge-
bettet — sozusagen im

Souterrain und hat Ober-

lichter. Uber der Halle
gibt es auf zwei Etagen
sieben Riume, darunter
Fachkabinette fiir Infor-

matik und Physik. Begon-|:

nen hatte man in den
Sommerferien 2014, ab
Februar nichsten Jahres
soll der Neubau genutzt
werden konnen. In dem
kleinen Park, der ent-
steht, sorgt eine Anlage
fiir das Versickern des
Regenwassers. Rund
sechs gibt der Freistaat
zu den zehn Millionen
Euro dazu. (dawo)

AL 'Zahnarztin Dr.
p b ~‘bezahlbar
%+ zertifizierte

Zahne gut,
alles gut!

ANMELDUNG

DAWO!

Schule in Trachau erneuert

ach zweijdhriger

Bauzeit wurde

am 25. September
die neue 56. Dresdner
Oberschule ,,Am Tra-
chenberg” eingeweiht. In
die Investitionssumme
von 14 Millionen Euro
hat der Freistaat 5,5 Mil-
lionen eingezahlt. Das
bestehende Gebiude
wurde teils umgebaut
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pichfreund, Rossmann, Roller,
MediMax, Globus, toom, Xenos.

8x8 - |hr Garant

fur Komfort

Preissicherheit.

JETZT BUCHEN!

und saniert sowie um ei-
nen Erweiterungsbau er-
ganzt. Es entstanden eine
Zweifeldersporthalle und
neue Freiflichen.

Seit 1990 hat Sachsen
2,5 Milliarden Euro in die
schulische Infrastruktur
investiert. Im Zukunftssi-
cherungsfonds 2015/16
sind 100 Millionen Euro
dafiir vorgesehen. (dawo)
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(verantw.) Tel. 0351 48642883
Redaktion: Roger Peters

(verantw.), Tel. 0351 48642883
Vertrieb: Tel. 0351 48644048

Druck:

Dresdner Verlagshaus Druck GmbH

Es gilt Anzeigenpreisliste Nr.4 vom 1. Mérz 2015.
Nachdrucke verboten. Fiir unverlangt eingesandte
Manuskripte und Fotos sowie fiir die Richtigkeit
der abgedruckten Anzeigen iibernimmt der Verlag
keine Gewdhr. Namentlich gekennzeichnete Arti-
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Wir bitten um freundliche
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www.dawo-dresden.de
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NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

¢ Polizei: & 110
Krankentransport: % 19222

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst Dri

Feuerwehr: & 112

Rettungsdienst: & 112
Apothekennotdienst 7= 0800 0022833 :

den/Freital/Radebeul:

i ©Allgemeine Medizin und Kinderarzt: Universitétsklinikum, Fiedlerstr. 25,
p (Haus 28), 01307 Dresden, werktags 19 bis 23 Uhr, Sa./So./Feiertags 8 bis 23 Uhr

i © Vermittlung von Hausbesuchen iiber &

19292, Werktags von 19 bis 7 Uhr des

Folgetages, am Wochenende von Fr. 19 Uhr bis Mo. 7 Uhr, an Feiertagen von
i 19 Uhr des Vortages bis 7 Uhr des folgenden Werktages
: ©Chirurgische Notfallpraxis: Sa., So., Feiertage von 8 bis 23 Uhr;
Universitatsklinikum, Fiedlerstr. 25 (Haus 28), 01307 Dresden ]
i ©Augenirztliche und HNO-érztliche Notfallpraxis: Mo. bis Do. 19 bis 7 Uhr, Fr. 19 Uhr :
i (Augenarzte ab 16 Uhr) bis Mo. 7 Uhr durchgéngig; :
Feiertage: vom Vorabend 19 Uhr bis zum darauf folgenden Werktag 7 Uhr;
Stadtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt, Augen- bzw. HNO-Klinik

Die Bereitschaftspraxen kdnnen ohne vorherige Anmeldung aufgesucht werden.

i Zahnirztlicher Notfalldienst: Mo.-Fr. 19 bis 22 Uhr (Notfallpatienten bei besonderer
i Dringlichkeit auch 22 bis 7 Uhr) unter www.zahnaerzte-in-sachsen.de,

: an Wochenenden und Feiertagen im Universitétsklinikum, Fiedlerstr. 25 (Haus 28),
i 01307 Dresden, & 0351 4583670 von 7 bis 7 Uhr des darauf folgenden Tages.

© Tierirztlicher Notdienst Dresden: 24 Std. Bereitschaftsdienst

@ 0351 4722898 oder = 0172 3766003

i Psychosozialer Dienst fiir Menschen in Krisensituationen: & 0351 8178140 :
i Telefon des Vertrauens: @& 0351 8041616, 17 bis 23 Uhr, Hilfe in seelischen Notlagen

(auch anonym)

Telefonseelsorge: 7»0800 1110111, =7 0800 1110222, gebiihrenfrei Tag und Nacht
i Anonyme Zuflucht fiir Madchen und junge Frauen: & 0351 2519988
: Schwangeren u. Miitter 24h-Notruf mit Babyklappe: = 01804 232323

: Kinder- u. Jugendtelefon - Die N

gegen K

: @ 0800 1110333

montags bis freitags (kostenfrei) 14.30 bis 19.30 Uhr

Elterntelefon Dresden: % 0800 1110550

i Frauenschutzhaus Dresden: %= 0351 2817788
i Frauenschutzhaus und Interventionsstelle Radebeul: &> 0351 8384653

(0351)
(03 51)
(03 51)
(0351)

205853333
2 05 852222
205856161
2 05 85 86 86

Erdgas
Wasser
Warme
Strom

Ul‘Jﬁ?\'ﬁa-’r il

Service-Nummer: (03 51) 2 05 8543 21
www.drewag-netz.de
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RoadShow in der Stadt!

cehotline & 0800 3
?ﬁ?grnetsmte infotage.doktor-z.net

C. Sorge informiert iber

e Zahnimplantate
Qualitat

Teilnahme kostenlos

79 1000

Dr. Z Zahnmedizinisches Zentrum Dresden

Prager Str. 8a, 01069 Dresden, € 0351 821 220 30, dresden.doktor-z.net

—
Waisenhausstrase

rom
Dete,
Nstrg,
2fe
E /ey

Centrum Galerie

lmplantﬂte:
die Sie sich
leisten
konnen!
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Pokern fiir den

Horoskop der Woche

Wie stehen Ihre Sterne?

prasentiert von

01219 Drosdon
Relcker Strafe 60.am 0.D.C.
E(0351)2 72 0650

Wassermann 21.1. - 19.2.
Ihre beruflichen Erfolge ru-
fen Neider auf den Plan.
Lassen Sie sich davon nicht
beeindrucken.

Fische 20.2. - 20.3.

Sie sollten unbedingt auf
die Signale aus Ihrem Kor-
per héren. Treten Sie kiirzer
und erndhren Sie sich re-
gelmdpig und gesund.
Widder 21.3. - 20.4.
Gehen Sie auf Kritik an Ih-
nen tolerant ein und be-
greifen Sie diese als Chan-
ce fiir Ihre Partnerschaft.
Stier 21.4. - 21.5.

Ernten Sie die Friichte Ihrer
Arbeit. Aber blof nicht auf
den beruflichen Lorbeeren
ausruhen, suchen Sie sich
immer neue Ziele.
Zwillinge 22.5. - 21.6.
Erkunden Sie die Ursachen
fiir Ihre Nervositiit. Sie
kann ein Zeichen des Kor-
pers sein, auszuspannen.
Krebs 22.6. - 22.7.

Lassen Sie sich in der Be-
ziehung nicht zu iiberstiirz-
ten Entscheidungen verlei-
ten. Folgen Sie ganz der
Stimme Ihres Herzens.

/
o-g-o

@ as
MULTI-MOBEL
mit KOCHENFACHMARKT

01454 Radeberg

Pulsnitzer Stralie 41
‘{0 35 2B) 4 09 B0

Lowe 23.7. - 23.8.
Meiden Sie die Vermi-
schung von Beruf und Pri-
vatangelegenheiten. Man
wird sonst beides gegenei-
nander ausspielen.
Jungfrau 24.8. - 23.9.
Probieren Sie es der Ge-
sundbheit zuliebe einmal
mit sportlicher Betdtigung
zu zweit.

Waage 24.9. - 23.10.
GeniefSen Sie die neu ge-
wonnene Harmonie in vol-
len Ziigen.

Skorpion 24.10. - 22.11.
Lassen Sie im Berufsleben
keine Routine aufkommen.
Nutzen Sie neue Kontakte,
um sich Anregungen fiir Ih-
re Arbeit zu holen.

Schiitze 23.11. - 21.12.
So geht das nicht weiter.
Sie sollten sich wegen Ihrer
Beschwerden behandeln
lassen und Alkohol und Ni-
kotin unbedingt meiden.
Steinbock 22.12. - 20.1.
Stellen Sie nicht immer Ihre
eigenen Anspriiche in den
Hintergrund. Auch Ihr Part-
ner muss endlich einmal
zum Geben bereit sein.

Die Stadi -~

o I —

Aspecton immun

POWER fir
Abwehrkréfte
Aspecton Immun

7 Tagesportionen
zuje20ml = 140 ml

anlagebedingten
Haarverlust
Regaine
Ménner Schaum
3x60g

(100 g = 27,77 €)
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-

Fetscherplatz 2, Dresden
Tel. 0351/4 42 56 03

i Volkswagen in Dresden.

i Neben Christoph Metzel-
i der werden Prominente

i wie TV-Star Maren Gilzer,
i Schauspieler Bruno Ey-

{ ron vor Ort sein. ,,Es ist

i uns eine grofRe Ehre, ex-
i Klusiver Cateringpartner
i dieses einmaligen Events
i in Dresden sein zu diir-

i fen und einen Teil zum

i groRen Ganzen beizutra-
i gen“, so Marten Schwass,
i Geschiftsfithrender Di-

¢ rektor im Taschenberg-

i palais Kempinski .

Abendprogramm

i Die geladenen Giste er-
i wartet ein tolles Show-
i programm zwischen

i Spiel, Spaf8 und Span-

guten Zweck

nter nung, mo-
dem deriert von
Mot- René Kin-

: to ,,Fashion dermann.

i & Style“ Im Mittel-

i 1adt die punkt steht
i Christoph das traditio-
i Metzelder nelle Chari-
¢ Stiftung am ty Pokertur-
i 9. Oktober nier, bei

i zur Gamb- dem Texas
le;rs Night Christoph Metzelder ladt qud em ge-
: ein. Austra- . spielt wird.
: . zur Pokernacht ein. Foto: PR AP

: gungsort ist Hierfiir ist

i die Glaser- aufgrund

i ne Manufaktur von der begrenzten Teilneh-

merzahl eine Anmeldung
erforderlich. Im Gamb-
ling-Bereich kann auf3er-
dem auch Black Jack und
Roulette gespielt werden.
Alle Einnahmen der
Veranstaltung flieRen
wie immer zu 100Pro-
zent in die deutschland-
weite Projektarbeit der
Christoph Metzelder Stif-
tung. ,Ich freue mich
sehr auf die Pokernacht
in Dresden und hoffe,
dass wieder viele Spen-
dengelder fiir die Projek-
te der Stiftung zusam-
menkommen. Die Er-
folgsgeschichten der Kin-
der treiben mich jeden
Tag aufs Neue an®, so
Christoph Metzelder.

Apotheken

/7)07‘/763/7 (Flda.

| acdl B

stillendes
Arzneimittel

Voltaren
Schmerzgel

120 g
(100g = 8,33 €)

9,99 €

statt 14;79-€

Bei Fieber und/oder
leichten bis m&Big
starken Schmerzen

Aspirin 500 mg
Uberzogene
Tabletten

Srhmerzger

A s
L e
e it

sy e

40 Gberzogene Tabletten

7,99 €

statt H1;50-€
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Freiwillige fiir Debiitantenwalzer zum
Semperopernball 2016 gesucht

m 29. Januar 2016 200 junge Menschen mit Sachsenspiegel-Wetter-

findet der elfte einer herausragenden moderatorin Maira Rothe

Semperopernball Choreografie das Tanz-  von sich zu tiberzeugen.
statt. Der Debiitanten- parkett er6ffnen. Im Vor- Am 5. Oktober findet im
walzer zdhlt dabei zu den feld heifdt es, die fiinf- MDR-Landesfunkhaus in
traditionellen Hohepunk- kopfige Jury um Semper- der Konigsbriicker Stra-
ten. Auch im kommen- opernball-Chef Hans-Jo- e 88 ab 18.30 Uhr das
den Jahr werden bis zu  achim Frey und MDR- Casting statt. (dawo)

Schlafstorungen, Schmerzen?

Ob Riickenschmerzen, Gelenkschmerzen, Migriane, Allergien, Schmerzen im
Bewegungsapparat (Bandscheibe, Wirbelsdule), sowie Arthrose, Rheuma,
Osteoporose, und jede andere Art von Schmerz, sowie Schlafstérungen:

Arzte und Patienten berichten iiber
Erfolge mit alternativen Heilmethoden

Informieren Sie sich kostenlos bei einem aufschlussreichen Vortrag iiber alternative
Heilmethoden, wie man die Durchblutung verbessert, damit auch den Abtransport
von Stoffwechselschlacken, sowie die Sauerstoff und Organversorgung steigert, wie
man Herzinfarkt und Schlaganfall vorbeugt und die Leistungsfihigkeit der Organe
wieder verbessert. Ergebnis: Reduzierung / Verzicht von Medikamenten.

Dienstag 06.10.2015

Beginn: 16:00 Uhr

Kempinski Taschenbergpalais
Taschenberg 3, 01067 Dresden (im Kiirfiirstensaal)

gut erreichbar direkt gegeniiber des Zwingers und Residenzschlosses gelegen [KEINE Verkaufsveranstaltun

Der Eintritt ist frei

Wir laden Sie zu einem Gesundheitsvortrag ein, der auch gesunden Menschen
empfohlen wird, um fit, gesund und leistungsfahig zu bleiben.

Institut fur Naturheilverfahren und physikalische Anwendungen
Dr. Dr. med. Jordan Petrow - www.chronischekrankheiten.net
Ansprechpartner: Herr Klein Tel. 0421 3074 158

°PAYBACK So@

O0e

g
Gefillt mir

facebook.com/stadtapotheken " Im A9 Hortilgrogramm

Zur digtetischen
Behandlung von
Altersbedingter
Makuladegeneration
(AMD)

vitalux Plus

84 Kapseln

45,99 €

Pflanzliches Arzneimittel
bei geistigen Leistungs-
stérungen und Durch-
blutungsstérungenn.

Ginkobil

ratiopharm
120 Filmtabletten

49,99 €

statt-86;60-€

Beil uns konnen Sie mit PAYBACK
Punkten* & Bezahlen

erder
Robatt auf
hne Rezept

57%‘?’707%@@

°PAYBACK

Prager Straf3e 2, Dresden
Tel. 0351/4 81 02 77

O0O®
000
OO®

*nicht for
rezeptpflichtige
Arzneimittel

| \Scﬁ/'//er,='7>o7‘/7@e

Loschwitzer Str. 52a, Dresden
Tel. 0351/3 10 04 98
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Bohemian-Pop aus Berlin zu Gast

Album der
Woche: Paul
Kalkbrenner
Z lieR es Paul Kalk-
brenner im Unter-

grund krachen. Jetzt hat
er es geschafft — sein neu-
es Album ,,7 ist an ei-
nem grofRen Label er-
schienen. Zeit fiir eine
Anpassung an den Mu-
sikmarkt.

Zwar mischt der gebiir-
tige Leipziger nach wie
vor Trance, Techno,
Electro und House zum
atmospharischen Klang-
Cocktail. Doch der durch
seinen Film ,,Berlin Cal-
ling“ bekannt gewordene
Berliner DJ erschlief3t
4 auch ungewohnte Pop-
Welten. (tv)

Paul Kalkbrenner, 7, Colum-
bia/Sony Music

retty Mery K heif3t das Bo-
hemian-Pop-Qartett, das
am 6. Oktober, 20 Uhr zum

Dienstagskonzert im Societa-
etstheater spielt. Karten ab
8 Euro: Tel. 0351 8036810 (dw)

wanzig Jahre lang

Familientag

Kinderpreis fiir alle:
ier spart die ganze Familie.

ren zahlen alle Familien-
mitglieder nurdenKinderpreis.

& Co KG, Valentinskamp 18~20, 20354 Hamburg. cinemaxx.de/familientag

T

@APASSIONATA

Tickethotline:

6-733333

20 Sent/Min, Mobilfunkpreise max. 40 Cent/Min

=% www.apassionata.com

24.-25.10.2015.
Riesa - SACHSENarena

Heimtiermesse
10.- 11. Oktober #

Erlwem -Forum Dresden’

DRESDEN

BOZITA

The Swedish quality pet food

ran JA HRHUNDERTSPIEL

0ST - WEST

{ nnstqﬁ 18.00 Uhrf

01805 L ELEL

(14 Cent/Minute im dt. Festnetz, Mobilfunk max.42 Cent/Minute, Mo.-Fr. 10-17 Uhr)

2Furl aufr tickethall.de

(im Familienblock / solange der Vorrat reicht)

ran.de/jahrhundertspiel

Tickets

Veranstalter S.I.M. Marketing

Kopf der Generation
Techno ladt zum Tanz

Is Intellektueller

der Techno-Szene

wird er gehan-
delt. Kaum zu glauben,
wenn man die frithen
Werke des D] Westbam
konsumiert. Denn die
Welten der Bumm-

Bumm-Musik der Neunzi- |
ger und das Bildungsbiir- | =

gertum schlieRen sich
fiir viele bis heute aus.

Hippie-Kindheit
Nun ist kiirzlich West-
bams Buch ,,Die Macht
der Nacht® erschienen.
Was Maximilian Lenz,
wie der gebiirtige Miins-
teraner biirgerlich heift,
dort ausbreitet, er6ffnet
nicht weniger als einen
tiefen Einblick in das da-
malige Nachtleben. Zu
Zeiten einer angesagten
und beinahe reibungslos
funktionierenden Love
Parade wurde D] West-
bam neben anderen Plat-
tenteller-Virtuosen zur
rauschhaften Stilikone.
Dass dieser Herr Lenz
in einem kulturell stark
aufgeladenen Elternhaus
aufwuchs, inklusive Hip-
pietum und antiautoritd-
rer Erziehung, schien fiir
die damalig junge Gene-
ration mehr als zweitran-
gig. Doch in der Riick-
schau auf die Dauerpar-
ty-Extase wird diese Tat-
sache um einiges gewich-
tiger. Denn, wer konnte
ein besseres nachtragli-
ches Sprachrohr dieser
Generation sein, als ein

Hat noch
immer die
Musik im
Blick: D)
Westbam
Foto: O. Rat

3 i
e .—:.'.-4_'-‘"‘
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Mann, der mittendrin
steckte und auch noch
mit einem gewissen In-
tellekt gesegnet ist?

Nun hat man es auf
der heutigen Tanzfliche
mit einem bereits 50-jidh-
rigen D] Westbam zu
tun. ,,Mit 50 empfindet
man die korperlichen
Anstrengungen naturge-
maR deutlicher®, sagte er
mal in einem Interview.
»,Und ich reagiere emp-
findlicher, wenn es mir
selbst mal nicht gefillt,

Marie und der Nussknacker

Der Nussknacker begeistert seit 1892 zu Weihnachten die
ganze Familie.

us Weildrussland
kommt das staat-
liche akademi-

sche Theater Belarus
nach Dresden und bringt
den ,Nussknacker® mit.
Seit seiner Urauffiihrung
1892 gehort er zu den be-
liebtesten Ballettklassi-
kern. Er ist eines der le-
gendaren ,, Tschaikowsky-
Petipa-Ballette®.

Die méirchenhafte
Inszenierung von Marius
Petipa und die Musik von
Peter Tschaikowsky
schaffen im Zusammen-
spiel von Choreografie
und Komposition ein

Weihnachtsstiick fiir die
ganze Familie.

Denn die Geschichte
der kleinen Marie, wel-
che am Weihnachts-
abend einen Nusskna-
cker von ihrem Onkel
Drosselmeier geschenkt
bekommt und davon
triumt, dass er sich in ei-
nen Mirchenprinzen ver-
wandelt, fasziniert Jung
und Alt.

9.12., 19 Uhr, Boulevardthea-
ter, Karten ab 33 Euro unter
Tel. 0351 48642002 oder
www.sz-ticketservice.de oder
www.klassik-konzert-gmbh.de

es nervt mich heute
mehr.“ Fir Freunde guter
elektronischer Musik
heildt es dann also,
schleunigst ab in den
Blauen Salon, solange
der Mann noch Musik
vom Plattenteller ser-
viert, anstatt klamm-
heimlich Bibliotheken
zu fiillen. (tv)

Westbam, 10.10., 22 Uhr,
Blauer Salon im Parkhotel,
Karten fiir 11 Euro unter
Tel. 0351 4864 2002

S
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Im Rampenlicht

Liebe Finnen,

eit es Sie gibt, ha-
ben selbst versierte
Teufelsgeiger nicht
gut lachen. Denn quasi
tiber Nacht haben Sie mit

| | Threr Musik-AG Apoka-

lyptica jegliche Zweifel

' | an der Solo-Tauglichkeit

des Cellos beiseite gestri-
chen. Einige talentierte
Violinenspieler mussten
auf einmal um ihren
wohl erfidelten Ruhm
fiirchten, denn der

| Sturmangriff aus der or-
- | chestral gesehen hinte-

ren Reihe war unerbitt-

- |lich und aus heutiger
| Sicht sogar duRerst nach-

haltig, wenn man andere
Bands betrachtet. Mit
langer Mdhne, furchtlo-
sem Blick und Mut in der

| Liedauswahl sorgen Sie

fiir ausverkaufte Hauser.
Und das nur, weil Sie fa-
natische Fans der Metal-
Band Metallica waren
und vielleicht sogar noch
sind. © TOM VOROS
Apokalyptica spielen am 9.10.,
20 Uhr im Alten Schlachthof
(ausverkauft)

TOM PAULS
THEATER

Pirna

Sachsen fiir Liebhaber -
Geheimtipps von Peter Ufer

mit Musik und Fotoshow

Erleben Sie lhre Heimat iiberraschend anders.

Karten (19 €): Tel. 03501 7793-122
www.tom-pauls-theater.de

8x8 DRESDNER
CHAUFFEUR
SERVICE

24H BUCHBAR:
03518888 8888
www.8mal8.de

Ilhr besonderer Abend beginnt
direkt vor der Haustiir.

berechnet.

Preissicherheit.

Ich chauffiere Sie stilvoll in Ilhr gemeinsames
Erlebnis. Ob Dinner oder Theaterbesuch -

Exklusivitdt muss nicht teuer sein. Einfache Rechnung
mit 8x8: 4 Euro Grundgebuhr + 2,10 Euro pro gefahrenem
Kilometer, verkehrsbedingte Wartezeiten werden nicht

8x8 - Ihr Garant fiir Komfort und

Audi & ki )
PARTNER 8x8: Zemtrum Dresgen (3 0§
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Drei Helden und Z’Igﬁ;??zsﬁgf icht Kinokarten zu gewinnen

° ° ° :
ein einziges Ab enteuer . DAWO! verlost zweimal  verlosung@dawo-
emeinsam mit Mickten geben Kindern : zwei Karten fiir einen Film dresden.de
dem Deutschen  und Jugendlichen aus der : freier Wahl im Ufa-Palast. In der vorigen Woche

Karikaturenpreis Zeltstadt Bremer StraRe : Senden Sie bis zum 6. Ok- haben Roswitha Heinle und

haben Karikaturisten ei- die Chance, Ballsportar- : tober, 9 Uhr eine E-Mail un- Gabriele Bundesmann ge-
ne Aktion ins Leben ge- ten auszuprobieren und : ter dem Stichwort ,,Kino“  wonnen. Herzlichen Gliick-
rufen, um Asylsuchende zu trainieren. Mit den Er- | an die Redaktionsadresse: ~ wunsch und viel Spaf!

in Dresden zu unterstiit- 16sen des Cartoonver-
zen. Angesichts der Nega- kaufs werden Miete und

tiv-Schlagzeilen aus Sach- Turnschuhe finanziert. Il] 7 Haren Sie
sens Hauptstadt finden Der Deutsche Karikatu-
die deutschen Karikatu- renpreis unterstiitzt die- persb’nh’cber nOCh gut?
risten: ,Dresden ist nicht se Aktion und ruft zum . o .. .. ..
(mehr) lustig!“ Hier wird Kauf von Karikaturen (&0 s lirar 4 Horgerate Brauer
seit 15 Jahren der Deut- und zur Unterstiitzung Familie Briuer Lid Si Jetzt kostenlos testen
sche Karikaturenpreis  des Projekts. Im Internet zanllll1 ;Zmrli‘;l;re n‘iose rie Nicht selten gibt es in der
Die Olsen- v.erliel_len, hi.er treffen konnen die Karika.lturen erl:iin lichen Hértest ei,n Familie Differenzen wegen
bande §1ch \_Ilele Zelchn?r all- angeschaut und bis P " | der Lautstérke am Fernse-
dreht jahrlich zum Karlk_atu- 6. November gekauft her. Igen‘nen’ Sie das Problem
durch. ren-Stammtisch. Hier werden. Zum Abschluss Zssﬁalgliizls‘;}: levci’ghtefcl Siz
Foto: PR wollen sie ein Zeichner- der Aktion werden am héren? Bei uns, erhal%:n Sie
Zeichen setzen. 15. November zur Verlei- diese Sicherheit mit einem
Sie stellen Bestseller-  hung des Deutschen Kari- kostenlosen Hértest. Und wir
gon Olsen, gerade Blutige Amateure! Ver-  ren Mann in einen neuen |Cartoons als hochwerti- katurenpreises die erwor- erlautern Thnen das Ergeb-
wieder aus dem dammte Idioten! Halbaf- Coup verwickeln will. ge, signierte A3-Drucke = benen Werke signiert nis - sachkundig und aus-
Knast entlassen,  fen! Blédiane! Sandho- Doch der Aussicht auf zum Verkauf zur Verfii- und die Spendensumme fahrlich.
hat einen genialen Plan. cker!” Ja, die beiden sei- unermesslichen Reich- |gung - der Erlés geht an bekannt gegeben. (dawo) || | . Sie fragen sich vielleicht, wa-
Und dieser ist wie immer en eben ,erbiarmliche tum kann auch sie nicht |das Projekt ,Wir sind am .......cccoeveveeincnnncnnnncnennnnene HO RGE. RATE rum ein Hoértest so wichtig
~machtig gewaltig®. Filzlause*“. widerstehen. Und so stiir- | Ball“ des Auslinderrates. http://bit.ly/welcome- = i\st- Sltfller{ Shie lsich Yor,(;hr
. « Doch Egon im Stich zen sich die Helden in Trainer des SV Motor cartoons rm lage jahrelang in Gips
»Blutige Amateure!” ;..o K(g)mmt nichtin  ein Abenteuer mit dem R ;ue;e‘]’;’zzciiﬁn Blj“;;gerr:osci};
Seine Komplizen Benny Frage! Also wird erst ein- erkldrten Ziel: der Tresor oo . onigsbrucker ; - :
und Kjeld warten bereits mal der Plan erkldrt. Mit von Bang Johansen. Theaterkur S fur I(lnder Landstr. 58 i}rl:in(i:iegsgdtaggg{ ‘;ﬁfk?
vor dem Gefdangnis. Da  einer Flasche Bier zu = ...o.ocoviiiiininiincecreeee 01109 Dresden

onstlichtig. Und so ist auch

beide eher mit Nervositit Hause bei Kjeld. Die Olsenbande dreht durch, as Theaterhaus  ren und ein spannendes Tel.: (03 51) 8 88 18 90 | \1ger Gehirn auf ein gutes
und Begriffsstutzigkeit Dort wartet auch Boulevardtheater Dresden, Rudi an der Fech- Ferienabenteuer erleben. || "wwhoergeracte-bracuerde | Hgren angewiesen, um  fit
als mit Talent und Raffi- ~schon dessen Frau Maternistr. 17, 01067, Dresden, . nerstrafe sucht ~ Anmeldung und weitere | §p/ TS S| 2u bleiben. Das Gehor wird
nesse gesegnet sind, fin- Yvonne. Diese ,alberne  Termine: 11./12./13.10., in den Herbstferien noch Informationen gibt es im ) meist allmahlich schlech-
. 5 - . L. »Zur Neuen Briicke ter und so bemerken Sie die

det Egon wenig schmei- Henne“, so Egon Olsen,  Karten ab 12,80 Euro Mitspieler fiir einen Internet. (dawo) Bahn Linie 7 . :
. . . . . . 1 Horverluste selbst gar nicht.
chelhafte Begriffe fiir sie: ist auch diesmal wenig unter Tel. 0351 48642002 Theaterkurs. Dabei laSSt  ....c.cccoeereeenrererrceeceeene Bus Linien 70, 80, 308, Vereinbaren Sie einen per-
»Trottel! Knallh6rner! begeistert, dass Egon ih- oder www.sz-ticketservice.de |sich Theater ausprobie- = www.theaterhaus-rudi.de S-Bahn-Haltestelle, sénlichen Hértest-Termin bei

Parkpliitze in Geschiftsnihe

Horgerate Brauer.

TOYOTA

NICHTS IST
UNMOGLICH

Der neue AYGO x-business. Der neue Yaris Cool mit Sound-Paket. Der neue Auris Cool mit Klimaautomatik.

Hauspreis Tageszulassung: UPE: Hauspreis Tageszulassung: UPE: Hauspreis Tageszulassung: PE:

8.950€ |1i.ZZae 10. 990f_ 14.220€ 12.990€ 18.400 €

AYGO X-BUSINESS TAGESZULASSUNG e . YARIS COOL TAG E SZHLASSUNG S AURIS COOL TAGESZULASSUNG
* LED-TAGFAHRLICHT » AUDIOSYSTEM : : » AUDIOSYSTEM

+ KLIMAANLAGE, MANUELL * KLIMAANLAGE, MANUELL * KLIMAAUTOMATIK

* ZENTRALVERRIEGELUNG « ZENTRALVERRIEGELUNG MIT * ZENTRALVERRIEGELUNG MIT

* REIFENDRUCKWARNSYSTEM u.v.m. FUNKFERNBEDIENUNG u.v.m. FUNKFERNBEDIENUNG u.v.m.

AYGO x-business 1,0-1-VVT-i mit 5-Gang-Schaltgetriebe, 3-Tiirer. Kraftstoffverbrauch innerorts/auBerorts/kombiniert 5,0/3,6/4,11/100 km, CO2-Emissionen kombiniert 95 g/km.

Yaris, 1,0-1-VVT-i, 5-Gang-Schaltgetriebe, mit manueller Klimaanlage, 5-Tiirer. Kraftstoffverbrauch innerorts/auerorts/kombiniert 5,2/3,8/4,31/100 km, CO2-Emissionen kombiniert 99 g/km.
Auris Cool, 1,33-1-Dual VVT-i, 73 kW (99PS), 6-Gang-Schaltgetriebe. Kraftstoffverbrauch innerorts/auBerorts/kombiniert 7,0/4,7/5,51/100 km, CO2-Emissionen kombiniert 128 g/km.
Unverbindliche Preisempfehlung der Toyota Deutschland GmbH zuziiglich Uberfiihrungskosten. Die Tageszulassungen sind von 06/2015. Abbildung zeigt Sonderausstattung.

B @ Dresden AUTO BILD Sitz des AIS Dresden-Radebeul AIS Dresden AIS Freital AIS Dresden GmbH
ﬁ Radebeul 11/2015 Unternehmenes Kotzschenbroder Str. 193 Altkaitz 11 Wilsdruffer StraRe 41
@ L] Ausgabe vom 01139 Dresden 01217 Dresden/Kaitz | 01705 Freital
Freital 13.03.2015 Telefon 0351 83715-0 Telefon 0351 402010 | Telefon 0351 652200 | www.ais-toyota.de
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25 Jahre Gleichstellungsarbeit in Dresden

vier Tage, bis im Rathaus
der Landeshauptstadt das
Biiro der Gleichstellungs-
beauftragten seine Arbeit
aufnahm. Es war das ers-
te seiner Art in Ost-
deutschland. Gefeiert
wurden 25 Jahre Gleich-

Is am 8. Mirz
1990 Frauen in
Dresden fiir echte

Gleichberechtigung ge-
gen die spiirbare Zurtick-
an-den-Herd-Stimmung
auf die Straf3e gegangen
waren, dauerte es exakt

stellungsarbeit in Dres-
den am 16. September
mit Ehrungen von Weg-
bereiterinnen und -be-
gleitern und einem Riick-
blick. Diesen hielt Poli-
tikwissenschaftlerin Dr.
Antje Schrupp. (ug)

RAHMENPROGRAMM

TUT-AUSSTELLUNG.COM

Ein Abend mit Prof. Dr. Syndram

Vortrag zum ApistAltar | 13. Oktober, 19:00 Uhr
mit anschlieBendem Ausstellungsbesuch

MOSAIK-Familiensonntag

Spannend| & abwechslungsreich

8. November, 10-18 Uhr

FreitagNacht

Zeitenstromung

in der

Fi=na
araoundich
nreise beim

chidie Ausstellung

Kuratoren-Fithrungen
mit Dr. Wettengel

Hintergriinde der Ausstellung
1./2./3./13. Okt. & 14./15. Nov.

-
(]

-

Weitere Informationen unter tut-ausstellung.com

QTN

SEIN GRAB UND DIE SCHATZE
1.10.15-28.2.16 | ZEITENSTROMUNG DRESDEN

6

»WIr wollen keine Gleichmacherei®

Zum Fachtag im September wurden Wegbereiterinnen wie Barbara Feichtinger (l.) oder Wegbegleiter wie Ingolf RoRberg
(r.) geehrt. Einen streitbaren Riickblick hielt Politikwissenschaftlerin und Journalistin Dr. Antje Schrupp (Mitte). Fotos: Giesecke

ie zweite Welle

der Fraueneman-

zipationsbewe-
gung seit den Siebzigern
war eine Revolte von un-
ten. Wir wollten die Welt
verindern, und dann ka-
men die Politiker. Sie
sagten: Gebt auf, dann
diirft ihr mitspielen!
1995 reagierten die Teil-
nehmerstaaten in Beijing
mit der Selbstverpflich-
tung, Gender Main-
streaming top-down zu
installieren.

Sie nahmen uns den
Wind aus den Segeln:
Wir sollten doch dankbar
sein fiir das Geschenk
der Mdnner und ange-
sichts all derer, denen es
noch schlechter geht. Ich
sehe es aber als unser
Recht an und es ist unser
Geschenk an Europa. Die
Kklassische Gleichstel-
lungsidee tut der Gesell-
schaft Gutes. Das mannli-
che Politikgehabe hat
sich doch lingst selbst
diskreditiert. Auch viele
Frauen sagen zu uns:
Nun seid doch mal zu-

frieden, wir haben sogar
eine Bundeskanzlerin.
Wir wollten aber kein
Trostpflaster, wir wollten
die Welt verandern.

Andere Werte

Gleichstellung hinter-
fragt die Normen méinn-
lich zentrierter Mal3sta-
be, weil sie der Gesell-
schaft schaden. Bei der
Equal-pay-Idee (Gleicher
Lohn fiir gleiche Arbeit)
geht es nicht um mehr
Geld fiir Frauen, sondern
darum, dass gewisse
Minner viel zu viel ver-
dienen. Vorschlag: Auf-
sichtsrite kriegen nur
die Hilfte, dann verlie-
ren sie von allein die
Lust. 50-50 ist kein Ziel,
sondern ein Mittel. Aber
was niitzen zur Hilfte
mit Frauen besetzte Auf-
sichtsridte? Unterliegen
sie nicht dem Anpassungs-
druck? Frauen in Fiih-
rungspositionen zu hal-
ten, ist nicht mit dem fet-
ten Dienstwagen getan.
Anderer Vorschlag:
Minner bekommen die

Hilfte aller schlecht be-
zahlten Jobs und die Half-
te der Hausarbeit gratis
dazu. Das ist doch nicht
Sinn der Sache. Gleichstel-
lungsarbeit will die Ver-
einbarkeit und andere
Mafstibe ermoglichen. Es
geht nicht um mehr Post-
chen, sondern um eine
bessere Politik.

Alle sind normal

Frauenférderung klingt
immer so minderbemit-
telt, als miissten wir erst
noch so toll werden wie
Minner. Es gibt nicht
den Norm-Menschen mit
dem weillen Mann als
Blaupause, sondern nur
konkrete Einzelschicksa-
le. Jeder Mensch ist nor-
mal.

Die Aufgabe der Min-
ner beginnt, sobald Frau-
en in ihren Gremien auf-
tauchen: ihnen zuzuho-
ren, auch wenn dies in
ihren Ohren unsinnig
oder unverstindlich
klingt. Es geht um echtes
Interesse anstelle von
Anziiglichkeiten, also um

In stillem Gedenken

Sonderverdffentlichung

eine Verdnderung der
Alltagskultur.

Mehr Begegnung

Denn auch Minner fiih-
len sich in ihren Hand-
lungsspielraumen einge-
engt von den traditionel-
len Klischees. Uns geht es
um das Sichtbarmachen
der Vielfalt. Es geht nicht
um Frau-Mann-Verglei-
che, sondern um das Ver-
hiltnis des Menschen zur
Welt. Wir wollen keine
Gleichmacherei, sondern
Differenzvermittlung.
Wir brauchen Riume der
Begegnung.

Die Mainstream-Oko-
nomie nimmt beispiels-
weise die Reproduktions-
arbeit tiberhaupt nicht
zur Kenntnis, das ist zu
hinterfragen. Die Aner-
kennung von ,,care work*“
(in Haushalt und Familie)
gehort aber ins Zentrum
der Wirtschaft.

© ANTJE SCHRUPP
Ausziige aus dem Gedachtnis-
protokoll der Rede in Dresden
am 16.9.2015 von Una Giesecke

Fachgepriufte Bestatter im
Dresdner Familienunternehmen

Erd-, Feuer-, Seebestattung — Uberfiihrung und Vorsorgen

Inh. Brigitte Teuchert
mit eigener Feierhalle

Boxdorfer StraBe 21
01129 Dresden
Tel. (03 51) 8 49 45 23

Mitglied der Landesinnung der Bestatter Sachsens
Tag und Nacht, sonn- und feiertags dienstbereit

Michelangelostr.1 - 01217 Dresden - Tel. (03 51) 4 72 40 65
Bautzner StraBe 67 - 01099 Dresden - Tel. (03 51) 8 01 19 81
Harry-Dember-StraBe, im AuBenbereich des Gorbitz-Centers
01169 Dresden - Tel. (03 51) 4 24 36 43
Kétzschenbrodaer Str. 1a - 01468 Moritzburg - Tel./Fax (03 52 07) 8 10 24

Wer einen Fluss liberquert,
muss die eine Seite verlassen.

Mahatma Gandhi

ANIEN

BESTATTUNGEN

665>

24 Stunden 0351/42 999 42 | www.antea-dresden.de

Gorbitz: Gompitzer Str. 29 | Prohlis: Herzberger Str. 8

Leubnitz: Spitzwegstr. 66a | Klotzsche: Kdnigsbriicker Landstr. 54
Johannstadt: Pfotenhauerstr. 68 | Dobritz: Breitscheidstr. 55
Trachenberge: GroBenhainer Str. 163

uoltisertieter
o

Weitere 5x in der Umgebung:
Radeburg | Nossen | Wilsdruff | Dippoldiswalde | Glashiitte

&k
TrauerHilfe DEN K

(F):ig:;il;::esstdr:r?—e:ridrichstadt Tag & Nacht
0351/ 492810

www.denk-dresden.de

Buddhistische Grabstatte

Fiinf dieser
Statuen
zieren den
ersten
buddhisti-
schen Be-
grabnis-
platz in
Sachsen.

Foto: Franziska

Sommer

eit vergangenem
S Sonntag, dem
27.September hat
Dresden eine buddhisti-
sche Grabstitte. Mit der
Weihe des 1600 Quadrat-
meter grofRen Areals auf
dem Heidefriedhof er-
hielt Sachsen in seiner
fast tausendjihrigen Ge-
schichte die erste Begrab-
nisstitte dieser Religion -
ein Ereignis, das fiir die
buddhistische Gemeinde

in ganz Ostdeutschland
das bedeutendste ihres
Bestehens darstellte.
Obermonch Thich Tri
Chon hielt eine Rede, es
folgten die Zeremonien
der Blumen-Opfergabe,
zur heiligen Verewigung
der Buddhastatue und zu
Ehren der Vorfahren, das
Gebet an Buddha um
Gliick und Frieden sowie
eine Schweigeminute.
AuRerdem sprachen Biir-

germeister Dr. Ralf Lu-
nau und Horst Wehner,

Vizeprdsident des Sichsi-

schen Landtags.
In die Anlage wurden

&' rund 60000 Euro inves-
| tiert. Die fiinf Skulpturen !

kamen mit dem Schiff
aus Vietnam nach Ham-
burg. Ein Lkw brachte sie
nach Dresden. Finanziert
aus Spenden hat sie das
Vietnamesisch Buddhisti-
sche Kulturzentrum in
Sachsen e. V., das die Fli-
che als Symbol fiir inter-
religioses Zusammenle-
ben und ein Zeichen der
Volkerverstindigung
sieht. Weltweit gibt es
rund 450 Millionen
Buddhisten. Er ist die
viertgrof3te Religion nach
Christen, Moslems und
Hindi. Seit 2005 gibt es
auf dem Heidefriedhof
zudem die Méglichkeit,
verstorbene Muslime mit
Ausrichtung nach Osten
zu bestatten. (dawo)

www.Phatgiaosachsen.de

Vortrige, Fiihrungen am
bundesweiten Tag der
offenen Moschee, dem 3.10.,
sollen auch in Dresden Tole-
ranz und Integration fordern.
@ Al-mostafa Moschee, Mar-
wa Elsherbiny Kultur-und Bil-
dungszentrum Dresdene.V.,,
Marschnerstr. 2
® Fatih Camiine Moschee,
Hiihndorferstrafie 14

® [slamisches Zentrum
Dresden e.V., Fliigelweg 8

OBERUBER

BESTATTUNGEN
WIR GESTALTEN ABSCHIED

®24 h: 0351 21091599

www.oberueber-bestattungen.de

Pirnaer Landstrafie 152
01257 Dresden (Leuben)

X Pliigel & Sohn UG

Wir helfen Ihnen bei

Haushaltsauflosungen

und

‘Wohnungsberdaumungen

Weitere Dienstleistungen sind
Umziige - An- und Verkauf

<fis %

= (0351)4721603
Bérensteiner Strafie 18
01277 Dresden

/M
SAXONITAS®

Der giinstige
Bestatter
in Dresden.

[komplett ab 999,-

Uberzeugen Sie sich selbst!

24h &) 0800 5895053

GEBUHRENFREI aus dem deutschen Netz.

www.saxonitas.de

enplatz GmbH.

aus am Sachs

eingetragene Marke der Bestattungsh.

Eine

AT

STADTISCHER BESTATTUNGSDIENST
verstindnis

Tag & Nacht @ (0351) 4393600
Offnungszeiten der Verwaltung

Mo=Fr 7.20-18.00 Uhr - Sa 08.00-15.00 Uhr
v, bestattungen-dresden.de

Stadtisches Friedhofz- und Bestattungswesen Dresden
Eigenbetrieb der Landeshauptstadt Dresden
Lbiauer Str. 70+ 01150 Dresden

awoll helfen
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Offene Tiir
zum Yoga
der Familienge-

G sundheit steht

der Tag der offenen Tiir
am 3. Oktober von 14 bis
18 Uhr. Das kassenaner-
kannte Yoga- und Ayur-
vedazentrum an der
Wiirzburger Strafl3e eroff-
net und ist damit der ers-
te Anbieter in Sachsen.
Ein vielfiltiges Pro-
gramm, vom Eltern-Kind-
Yoga und Lachyoga iiber
Vortrage zu Themen wie
Ayurveda fiir den Alltag
bis zu Yoga im Biiro er-
wartet die Giste. Zwolf
Yogalehrer und Ayurve-
datherapeuten beraten in
gesunder Lebensweise
und geben Tipps zur Um-
setzung in den Alltag.

Ayurvedische Kostlich-
keiten verwohnen den
Gaumen. Ein Kuchenbasar
wird zur Spendenaktion
fiir ein indisches Kinder-
heim und die kleinen Gis-
te finden beim Filzen und
Mandalamalen Entspan-
nung. Der Hauptgewinner
der Tombola darf sich auf
eine mehrtagige Ayurve-
dakur freuen.

anz im Zeichen

Yoga- und Ayurvedazentrum,
Wiirzburger StraBe 14,

01187 Dresden
www.medita-dresden.de

Faszinierende Lichtshows live
im Ostragehege erleben

m 3. Oktober las-
sen atemberau-
bende Feuerwer-

ke in Dresden den
Abendhimmel in schil-
lerndem Licht erstrahlen.
Ein spannender Kampf
der Feuerwerker erwar-
tet die Besucher, wenn
Deutschlands Feuerwerk-
profis mit ihren extrava-
ganten Pyro Musicals in
den Wettbewerb um den
begehrten Championtitel
treten. Ein Zauber aus
warmem Goldregen, far-
benprichtigem Hohen-
feuerwerk und atembe-
raubenden Spezialeffek-

ten wird das Publikum
auf dem Ostragehege be-
geistern.

Livebands runden
Programm ab

Eingebettet sind die Pyro
Games in ein abwechs-
lungsreiches Rahmenpro-
gramm. Neben den au-
Rergewohnlichen Pyro
Musicals stehen Live-
bands, unter anderem
»,High Voltage Rock'n-
‘Roll“ und ,.Les Bummms
Boys“ sowie eine heil3e
Feuershow und faszinie-
rende Stelzenldufer von
360GradEvent® im Mit-

Den Motor des Lebens erhalten

Kraft ist ein gutes Mittel gegen Riickenschmerzen. RegelméaRiges Training hilft, fit zu bleiben.

is ins frithe Er-

wachsenenalter

nimmt die Mus-
kelmasse des Menschen
zu. Wer nicht trainiert,
verliert danach etwa sie-
ben Prozent seiner Mus-
kulatur pro Lebensjahr-
zehnt. Fett ersetzt dann
oft die Muskulatur.

Muskulatur hilft
den Knochen

Der Korperfettanteil
steigt zwischen dem 25.
und 65. Lebensjahr bei
Minnern von etwa

20 Prozent auf 40 Pro-
zent, bei Frauen von
25Prozent auf 45 Pro-
zent. Das Risiko von
Krankheiten, die durch
abnehmende Muskelmas-
se und Kraft mit verur-
sacht werden — etwa Rii-
ckenschmerzen, Arthro-
sen, verminderte Kno-
chendichte und Alters-
diabetes -, steigt konti-
nuierlich an.

Muskelspannung wird
iiber Sehnen direkt auf
unsere Knochen tibertra-
gen. Diese erhalten so ih-
re Stabilitit. Fehlende
Spannung dagegen akti-
viert Abbauvorginge. Die
Knochen verlieren ihre
Belastbarkeit.

Diese Krankheit heifRt
Osteoporose. Viele All-
tagstitigkeiten und
Sportarten erreichen die
zur Erhaltung der Kno-
chen notwendige Intensi-
tat nicht. Bewegung al-
lein bleibt wirkungslos.
RegelmiRiges Krafttrai-
ning ist deshalb genauso
wichtig wie die ausrei-
chende Zufuhr von Kalzi-
um und Vitamin D. Frau-
en in der Menopause
konnten so mit zweijdh-
rigem Krafttraining die
Zahl von Wirbelbriichen
mehr als halbieren.

Riickenschmerzen ha-
ben viele Ursachen. Ein
wichtiger Faktor ist zu

schwache Muskulatur.
Wer einmal solche Prob-
leme hat, schont sich
meist weiter. Schon nach
kurzer Zeit verliert die
Muskulatur der Wirbel-
sdule ihre Stabilitit. Es
folgen hdufig chronische
Schmerzen und Blockie-
rungen.

Fiir einen
starken Riicken

Bei zwei von drei Betrof-
fenen wird durch geziel-
te Kriftigung eine Besse-
rung erreicht. Kraft ist
ein wertvolles Medika-
ment bei chronischen
Riickenbeschwerden.
Wer nur am Schreib-
tisch, im Auto und auf
dem Sofa sitzt, sollte am
besten seinen Riicken
kriftigen, bevor dieser
schmerzt.

Viele Faktoren des bio-
logischen Alters hingen
direkt von unserer Mus-
kulatur ab: Mobilitit,

telpunkt dieses Abends.

die atemberaubende
Licht- und Lasershow von
Jirgen Matkowitz, dem
Inhaber von Apollo Art
of Laser and Fire. Die
Zuschauer werden eine
auf die Pyro Games zu-
geschnittene, musiksyn-
chrone und spektakuld-
re Lasershow erleben,
die das Ostragehege in
ein optisches und musi-
kalisches Szenario ver-
wandelt. Die Magie von
Laserlicht, Feuerzauber
und Musik verschmel-
zen in Harmonie und

Stoffwechselaktivitit,
Korperhaltung und nicht
zuletzt Lebensqualitit.
Und Muskulatur ist in je-
dem Alter trainierbar.
Ein hochintensives
Training geht dabei weit
liber Wirkungen am Be-
wegungsapparat hinaus.
Es profitieren die Psyche,
das Immunsystem, das
Nervensystem und die
Sexualitit. Krafttraining
hat auch grof3en Einfluss
auf die Funktion des
Herz-Kreislauf-Systems.
Gesundes und aktives Al-
tern ist untrennbar an ei-
ne kriftige Muskulatur
gebunden. Starke Men-
schen bleiben jung.
Kieser Training, Zwinglistra-
Re 28-30, 01277 Dresden,
Tel. 0351 2501280,
Neustadter Markthalle,
Eingang Ritterstralle,
01097 Dresden,
Tel. 0351 8105421,
www.kieser-training.de

spannungsvollem Kon-
Ein weiteres Highlight ist trast zu einem sehr wir-
kungsvollen Kunstwerk.

gramm fiir die ganze Familie,

Dresden
wird zum
Tag der
deutschen
Einheit in
bunte
Lichter
getaucht.
Foto: PR

3. Oktober, ab 16 Uhr, Ostra-
gehege, Karten ab 17,75 Euro
an der Abendkasse, mit dem
Coupon fiinf Euro Rabatt im
Stehplatzbereich auf eine Kar-
te, www.pyrogames.de

Pyro Games mit Rahmenpro-

DkESEN EOL"I'UH AUSEEHHE IDEM UND 51E ERHALTEN GEGEMN DESSEN VORLAGE .Ii.l'l DER .EBEHMSEE

AUF EINE STEHPLATZKARTE

M0 PEAEOH 157 MUREM GUTSCHE N EIMLOSERE
CERAECHTRNEC T AUSGECH CRSE R

5 € RABATT

DAWO!

@
MEIER’S
WELTREISEN

DER SPEZIALIST FUR ALLES FERNE

VIETNAM/
KAMBODSCHA -
BUS-/FLUGRUNDREISE
Best of Vietham &
Kambodscha

12 Nachte

Inklusive: Flug ab/bis
Deutschland, Zug zum Flug,
Halbpension, Deutsch
sprechende Reiseleitung,
hochwertiger Reiseflihrer
ProPers.imDZ ab € 2.425

VIETNAM, PHAN THIET
Blue Ocean Resort @@e®
7 Nachte/Fruhsttick
Inklusive: Flug ab/bis
Deutschland, Zug zum Flug,
hochwertiger Reiseflihrer
ProPers.imDZ ab € 1.099

inklusive 10% Frihbuchervorteil bei
Buchung bis 60 Tage vor Anreise

MEIER'S WELTREISEN, ZNL der
DER Touristik Frankfurt GmbH
& CO. KG, 60424 Frankfurt

Weitere Informationen und Buchung:
REISEWELT DRESDEN U. GROSSER

BAUTZNER STR. 44

01099 DRESDEN

Tel. 0351/8033160

Email:  info@reisewelt-dresden.de

Internet: www.reisewelt-dresden.de

ICH MACHE MICH
FUR SCHWACHERE

DANK KIESER TRAINING ST MEIN
KORPER WIEDER BEREIT FUR DEN JOB

Jetzt kostenloses Einfiihrungstraining vereinbaren
unter kieser-training.de/testen

Kieser Training Dresden-Gruna
KULT GmbH Dresden | ZwinglistraBe 28-30
Telefon (0351) 250 12 80

Kieser Training Dresden-Neustadt
MEDITENS GmbH Dresden | Neustadter Markthalle
(Eingang RitterstraBe) | Telefon (0351) 810 54 21

2x in Dresden - kieser-training.de

KIESER
TRAINING

JA ZU EINEM STARKEN KORPER
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in @ tht Leder [if Sitzhche [ S
vielen i 9
Farben | I I
erhiltlich J8

Ledergarnitur bestehend aus: 2-Sitzer AT Imks Spltzecke 2,5- Sltzer Canape AT rechts, Leder Credo
barolo (60) FiiRe alu, Stellmal’ ca. 229 x 329 cm, Funktionen gegen Mehrpreis, Artikelnr.: 0870 0009

in
vielen
Farben

zusdtz-
liche
Funktio-
nen

grofSer
Typen-
plan

kern . 5 ¥
% Ledergarnitur bestehend aus: 2-Sitzer AT links 2100, Wlnkelecke 5040, 2,5-Sitzer '
Anstellhocker links mit Sitzelement, 2-Sitzer, Rundecke, 3-Sitzer mit AT rechts, AT rechts 2503, Rundecke, Leder Punch Seidengrau, StellmaR ca. 259x274 cm,
Bezugsstoff bonnie alu, StellmaR ca. 144x335x258 cm, Artikelnr.: 0183 0005  FuR Kunststoff chrom, Funktionen gegen Mehrpreis, Artikelnr.: 0914 0025

grofier B

MULTI-MOBEL:

mit KUCHENFACHMARKT

www.multi-moebel, de

RABATT | RABATT Jrnanzienus J LErenune
GESCHENKT!
auf Mobel auf Kiichen bis zu 5 Jahren

+++ ENDSPURT +++POLSTER- & K“GHENR“BKKAUF +++ ENSPURT +++ POLSTER- & KUCHENRUCKKAUF +++

www.multi-moebel.de .
Ratenkaufangebote oder alternative Barzahlervorteile berét Sie Ihr freundlicher Fachberater gern. 4) Nur

giltig bei Mdbelneubestellung ab 1499 Euro Warenwert. Nicht mit anderen Vorteilen und Aktionen

kombinierbar. 5) Beim Kauf neuer Polstermdbel. Beim Kauf einer frei geplanten Kiiche ab einem Wert . .
4 von 5.000,- Euro erhalten Sie den Sofortabzug von 500,- Euro, ab einem Kaufwert von 10.000,- Euro Besuchen Sie uns an'
m I Sofortabzug von 1.000,- Euro, ab einem Kaufwert von 15.000,- Euro Sofortabzug von 1.500,- Euro, ab  https://www.facebook.com/multimoebel
einem Kaufwert von 20.000,- Euro Sofortabzug von 2.000,- Euro. Der Kaufwert bezieht sich auf den Preis

der Kiiche ohne Kosten fiir Lieferung und Montage. Voraussetzung fiir die Gewéhrung des Sofortabzuges
der Rickkaufprémie ist die Anzahlung von 50% des Auftragswertes am Tag des Vertragsschlusses.

Dresden Heidenau Dippoldiswalde Radeberg

Reicker Str. 60 am ODC Geschwister-Scholl-StraBe 1 Am Bauzentrum 4a Pulsnitzer StrafBe 41
Tel. 0351-2720690 Tel. 03529-586690 Tel. 03504-611070 Tel. 03528-40980

1) Entspricht bis zu 10% Grundrabatt, 10% Aktionsrabatt und 5% Anzahlungsrabatt. Nur giltig fir
Mdbelneubestellung. Nicht mit anderen Aktionen und Angeboten kombinierbar. 2) Entspricht 40%
Grundrabatt und 10% Aktionsrabatt und 5% Anzahlungsrabatt. Nur giltig fiir frei geplante Kiichen.
Ausgenommen sind Werbeangebote sowie bereits reduzierte Ware. Nicht mit anderen Vorteilen und
Aktionen kombinierbar. 3) Finanzierung durch die Santander Consumer Bank AG, Santander-Platz
1, 41061 Monchengladbach, ab einen Einkaufswert von 499,- Euro. Gilt nur fiir Neuauftrdge, nicht
auf bereits bestehende Auftrage. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Uber weitere attraktive

Unsere Offnungszeiten: Mo - Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
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Erlebniskarte Elbland

DAWO! hat zehn Exempla- berger, Erika Hofmann,
re der ,Erlebniskarte Elb-  Gotz Bergmann, Sabine
land 2015/2016 Sehen, Malbrich, Joachim Scholze,

Entdecken & Geniefien“
verlost. Freuen diirfen sich
Kristin Becker, Klaus Ti-
schendorf, Jiirgen Zitzels-

Peter Fiebiger, Mandy Rein-
hold und Antje Deisinger.

o EXCELLENCE
n o IN CLINICAL
o RESEARCH

kfms | kfbb | kfbm | kfdd | kfhh | kfhm | kfsn

Die Klinische Forschung Gruppe Nord
sucht fiir Ihren Standort Dresden:

Patienten mit chronischer
Lungenerkrankung (COPD)

Fir eine Therapiestudie mit einem bereits zugelassenen
Wirkstoff suchen wir Patienten ab 40 Jahren, die min-
destens 10 Jahre geraucht haben und an chronischer
obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) erkrankt sind.

Bei einer Studienteilnahme erhalten Sie eine umfassende
medizinische Betreuung. Die Studienteilnahme ist kosten-
los. Teilnehmende Patienten erhalten eine Aufwandsent-
schédigung. Die Studie wird von Novartis durchgefihrt.

Wir freuen uns auf Sie. Erfahren Sie mehr unter:

www.patientenstudien.de
© 0351/205278 -24

Klinische Forschung Dresden GmbH
Prager StraBe 10 | 01069 Dresden | www.kfgn.de

| T
Therma@e*
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Apotheke im Kugelhaus

@D Tablettenshop

Der gesunde Weg zum Sparen

i lang untersucht, vermes-
i sen, befragt, Millionen

i Labordaten ausgewertet

i und zusitzliche Testrei-

i hen unternommen - das

unf Jahre hat es ge-
forscht, 10000
Menschen stunden-

~LIFE“-Team der Medizi-
nischen Fakultit der Uni-
versitdt Leipzig, das vom
Freistaat und der EU fiir
sein einmaliges Vorha-

| |ben gefordert wurde.

Nun liegt eine Untersu-
chung tiiber Zivilisations-
krankheiten und ihre Ur-
sachen vor. Die Studie of-
fenbart teils alarmieren-
de Befunde iiber die Ge-
sundheit der Menschen
in Sachsens Grof3stiadten,
zeigt aber auch erste Lo-
sungswege auf.

Essstorungen

Sechs Prozent der Sach-
sen dullern, ihr Essver-
halten sei stark gestort:
So essen sie deutlich
mehr, wenn sie Angst ha-
ben, unter Anspannung
oder Stress stehen oder
in Gesellschaft sind. Vor
allem jede fiinfte Frau
kennt das Dilemma. Auf-
fallig zudem: Fast jede
Zweite berichtet von
HeiRhunger-Attacken auf
SiiRigkeiten, bei den
Minnern sind es 30 Pro-

An der gesunden Ernah-
rung miissen die Sachsen
einer Studie zufolge noch
ein wenig arbeiten. Foto: djd

zent. Aullerdem neigen
die Herren stirker zu
liberméaRigem Alkoholge-
nuss. Jeder Vierte kon-
trolliert dagegen seine
Nahrungsaufnahme be-
wusst. ,Es ist meist das
Bemiihen, Ubergewicht
zu vermeiden®, erldutert
Erndhrungswissenschaft-
lerin Antje Loffler.

Ein wachsendes Ge-
sundheitsproblem ist zu-
dem die Verbreitung von
Bluthochdruck, der das

Risiko fiir Herzinfarkt
und Schlaganfall enorm
erhoht. 38 Prozent der
Minner und 32 Prozent
der Frauen sind davon
laut Studie betroffen. Bei
den 70- bis 79-Jdhrigen
haben mehr als drei Vier-
tel behandlungsbediirfti-
gen Bluthochdruck. Fast

~ jeder Zehnte kénnte zu

hohen Blutdruck haben.
Nach der Massenunter-

- suchung gehen die Wis-

senschaftler dariiber hi-

- naus davon aus, dass bis

zu drei Prozent der Er-
wachsenen unter Diabe-
tes leiden, ohne dass sie
bisher entdeckt wurde .
Weitere drei Prozent tra-
gen ein Diabetes-Risiko
in sich. Nach eigenen An-
gaben leiden etwa
7,5 Prozent der Minner
und 6,5 Prozent der Frau-
en an Diabetes. Jeder
fiinfte liber 60-Jdhrige lei-
det zudem an Diabetes.
Den Wissenschaftlern
gelang es zudem, Zusam-
menhdnge zwischen
Gen-Anlagen und Stoff-
wechsel herzustellen. In
einer extrem aufwendi-
gen Analyse von Labor-
medizinern und geneti-
schen Statistikern wur-
den sechs neue geneti-
sche Varianten entdeckt,
die mit Verdnderungen

orthomeal | Immun

Inhaber Sven Ullrich
Wiener Platz 10, Tel. 4977224
Mo-Fr 8.00-19.00 Uhr

Sa 9.00-18.00 Uhr

DAWO!
9

Alarmierende Befunde iiber die Gesundheit

des Energiestoffwechsels heute bewusst ihre Stim-

zusammenhdngen.

Tiefere Stimme
Uberraschende Entde-

ckung: Frauen sprechen
mit tieferen Stimmen als

angenommen und in
Lehrbiichern verzeich-

net. ,Statt einer Oktave
liegt die Frauenstimme
nur noch etwa eine Quin-
te — also knapp die Hilfte

des Wertes — iiber der
Minnerstimme*, sagt
Wissenschaftler Chris-
toph Engel. Ob Frauen

me ,tiefer legen®, oder
ob es hormonelle Ursa-
chen gebe, miisse noch
erforscht werden.

Die LIFE-Studie soll die
Grundlage fiir weitere
Untersuchungen bilden,
die ab Herbst ndchsten
Jahres beginnen sollen.
Dafiir miissen die For-
scher allerdings noch fi-
nanzielle Unterstiitzung
bei Bund, Freistaat, For-
schungsgesellschaften
und Industrie einwer-
ben. © SVEN HEITKAMP

]

Second'Siqht

Ich habe Retinitis Pigmentosa (RP)

Ist das Argus® Il Netzhautprothesen-System
eine geeignete Lésung fur mich?

Lassen Sie sich informieren
und beraten!

Bereits implantierte Patienten
werden lhnen berichten.

14. Oktober 2015, um 17:00 Uhr

INTERCITY HOTEL DRESDEN

Wiener Platz 8
01069 Dresden

Wir méchten Sie zu unserer
Informationsveranstaltung tiber das
Netzhautprothesen-System Argus Il einladen.
Diese Veranstaltung richtet sich

an Betroffene, deren Familien und
Begleitpersonen, Augenspezialisten

und an alle Interessierten, die sich liber das
Argus Il System informieren mochten.

Freier Eintritt
Anmeldung erbeten

= Hotline: 0800 184 4321

= E-mail: treffen@secondsight.com

wwuw.SecondSight.com

@D Tablettenshop

Der gesunde Weg zum Sparen

Meditonsin
| TROPFEN

TROFPFEN
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Orthomol Immun Woche

Orthomol Immun Woche 12.10. bis 17.10. (mit Ausschank). Ab einem
Einkauf von 5,- € erhalten Sie eine Orthomol Immun Probe gratis dazu.

Apotheke Lébtau Passage

@D Tablettenshop

Der gesunde Weg zum Sparen

Inhaber Andreas Kaiser

Kesselsdorfer Str. 1, Tel. 42412 41
Mo-Fr 8.00-20.00 Uhr
Sa 8.00-18.00 Uhr
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DAWO!-Gliicksfee aktiv

Die DAWO-Gliicksfee war
in der Vorwoche sehr aktiv.
Je zwei Freikarten fiir den
Familientag beim Pichmdn-
nel-Oktoberfest am 4. Okto-
ber gehen an Susanne Zii-
cker und Lutz Reike.

Je zwei Tickets fiir ,,100
Tage Tibet in Wort und

DAWO!

Einmal rund um die Welt

Bild“ am 11. Oktober im
Hygiene-Museum gewin-
nen Stefanie Ruck und Si-
mone Gobner.

Uber zwei Kursplitze im
Sport & Tanzstudio Dres-
den freut sich Ines Chris-
toph. Allen Gewinnern
herzlichen Gliickwunsch!

ie 13. Globetrot-
tertage am
3. und 4. Oktober

: bieten mehr als 120 Vor-
i trdge und ein spannen-

i des Rahmenprogramm —
i ideal fiir Reiselustige,

i Globetrotter und ,,Fern-

i stichtige“. Das grofte

. Reisefest der Stadt findet

Heute in lhrem
Briefkasten

Das neue DREWAG-Kundenmagazin
mit folgenden Themen:

m Ausbildung zum Anfassen

am 14.11.2015

m die DREWAG-Kalender 2016 sind da
m Buchpremiere mit Peter Flache

am 24.11.2015

80 JAHRE GASTURE: N
i WERK z

AUERILDL

markenteam

3
-

DREWAG %

erneut im Gebiudeen-
semble der Deutschen
Werkstitten Hellerau
statt. Auch das Motto der
Veranstaltung ,.In zwei
Tagen um die Welt“ hat
Tradition.

Verschiedene Vortriage
informieren tiber Reise-
ziele auf allen Kontinen-

Vortrage machen Lust auf Urlaub in fernen Landern. Foto: PR

probieren. Safarizelte,

ten und stehen im Mittel- Nutzfahrzeuge und Reise- 13. Globetrottertage - Dres-

punkt der Globetrotterta-
ge. Fachleute auf allen
reiserelevanten Gebieten
stehen den Neugierigen
mit Rat und Tat zur Seite.
Im Innenhof wartet ein
Outdoor-Marktplatz, der
dazu einlddt, Outdoor-
Equipment direkt auszu-

mobile stehen zum Pro-
bieren bereit.

Natiirlich gehoren zu
jeder Reise auch tolle Er-
innerungsfotos. Deshalb
kann man vor Ort seine
Kamera tiberpriifen und
professionell reinigen
lassen. (dawo)

Geschichte einer Legende

enn die Spra-

che auf Peter

Ducke kommt,
beginnen die Augen vie-
ler FulRballfans zu leuch-
ten — und zwar lingst
nicht nur in Jena. Er war
einer der ganz wenigen

Spieler von Weltklassefor- |

mat, die der DDR-FuRRball
hervorgebracht hat: ele-
gant, wendig und unbere-
chenbar - ein Exot, nahe-
zu stidlandisch in Spiel-
weise und Temperament.
Autor Thomas Stridde
prasentiert am 5. Oktober
im Hotel Sportwelt in Ra-
deberg von 14 bis 16 Uhr
sein Buch ,,Die Peter-Du-
cke-Story“. (dawo)

Thomas Stridde

DIE
PETER-DUCKE-STORY

DAWO! verlost zwei handsig-
nierte Biicher. Schreiben Sie
dazu bis Dienstag, 6. Oktober,
eine E-Mail unter dem Stich-
wort ,,Peter Ducke" an:
verlosung@dawo-dresden.de

dens groBtes Reisefestival
am 3. und 4. Oktober,
taglich von 10 bis 18 Uhr,
Gebdudeensemble der Deut-
schen Werkstatten Hellerau,
Moritzburger Weg 67,

01109 Dresden,

Karten zu 10 Euro an der Ta-
geskasse

Fensterwechsel ohne

10

Anzeige

Dreck mit Zuschuss

Perfekter
Fenster-
wechsel
ohne Dreck
mit dem
Perfecta-
System

iele Hauseigentii-

mer scheuen den

enormen Dreck
und Renovierungsstress
wihrend und nach dem
Einbau neuer Fenster.
Die alten Kasten oder
Verbundfenster bleiben,
mit all ihren Nachteilen,
daher oft drin. Dabei ist
die Losung so einfach,
wie die Firma Perfecta

. taglich zeigt. Mit dem

Kickerfest

. einzigartigen System
i ,Fensterwechsel ohne

. Dreck” werden neue,

DAWO! hat dreimal
zwei Freikarten fiir
»ran- das Jahrhundert-
Fupball-Spiel“ am

11. Oktober im Stadion
Dresden verlost. Gewon-
nen haben Renate Mo-
rawski, Matthias Jaehni-
chen und Steffen Plunt-
ke. Gliickwunsch!

Karten fiir 15/12/7 Euro
unter Tel.: 01805 303435
(14 Cent/Min., mobil
max. 42 Cent/Min.), im
Internet unter
www.ran.de/Jahrhun-
dertspiel, in Vorverkaufs-
stellen, SZ-Treffpunkten

: maRgefertigte Kunststoff-
. fenster eingebaut, ohne

. Schiiden an Fassade und

: Wohnraum zu verursa-

i chen. Bauschutt, ausge-

i brochenes Mauerwerk,

i zerstorte Fliesen und Ta-

. peten sind Vergangen-

heit. Alle zeitraubenden,
teuren Nebenarbeiten
durch Maurer, Maler,
Fliesenleger usw. entfal-
len. Das schont nicht nur
das Haus, sondern auch
Nerven und Geldbeutel.
Perfecta-Kunststoftf-
Fenster werden in vielen
Farben und Formen nach
Kundenwunsch gefertigt
und erfiillen technisch
und optisch auch hohe
Anspriiche. Fiir eine indi-
viduelle Beratung vor Ort
stehen die Mitarbeiter
gern zur Verfiigung.
Perfecta Infocenter Dresden,
Liibecker Str. 77,
01157 Dresden,
Tel: 0351 42750561,
www.fensterwechsel-
ohne-dreck.de

perfecta

OHNE DRECK

FENSTERWECHSEL

Das System erméglicht den vollkommen dreckfreien
Austausch alter Fenster und Haustlren. Verputz-
arbeiten, Schaden an Tapeten, Fliesen und Bodenbeldgen
gehoren der Vergangenheit an. Frank Barthold erklart
lhnen gern, wie der saubere Fensterwechsel funktioniert. -
Beratung in unserer Ausstellung
oder bei lhnen zu Hause nach tel. Absprache.

Tel. (0351)42750561 Lubecker Str. 77 1 01157 Dresden

www.fensterwechsel-ohne-dreck.de

Reisemarkt
Deutschland

Nordsee '

www. dylthotel urlaub ..
GmbH, edles Ambiente, herzlich familiar gefihrt,
Strand-/Zentrumsnéhe, Stephanstr. 5, 25980 Sylt,
7Tg. ab 379 €, 4 Tg. ab 239 €, inkl. Fr.-Bufett.
Prospektversand, & 0 46 51 /2 30 23

****Ferienhaus-Haus in Ostfriesland,
mit groBem Garten fiir 2-5 Personen,
ab 30,- €/Tag. & 04942-2857 - Infos:
www.ferienhuus-uthwerdum.de

Mecklenburger Seenplatte

Urlaub in ,Neuglobsow Stechlinsee”.
Wandern, Rad fahren, Angeln und
Baden, FeWo 7 Tage 2 P. ab nur 349 €;
Ferienhaus 7 Tage 2+2 P. ab 499 €.

T 033082-70397 - 0172-7154087
www.Stechlin-Touristik.de

All-Inclusive-Hotel - 4 Tage =149 € incl.
Sekt im Okt. Hotel am Uckersee/Ro-
persdorf www.schilfland.de = 03984-
6748 (1.11.-23.12.+2.1.-24.3.=111 €)

Warnemiinde: Komfort-Ferienwohnun-
gen, strandnah, bis 10 Personen, z.T.
rollstuhlgeeignet. T 040-5603863,
www.fewo-monika.de

Ostseebad Rerik: 20 Komfort-FeWo's,
beheiztes Schwimmbad, Sauna,
Solarium, Spielplatz. & 038296-71511
www.fewo-schwabe-rerik.de

| Ostseebad Binz -

Sachse! Blick aufs Meer! Kleines, ruhi-
ges Strandhotel. Fairer Preis. Gute Ku-
che. Parken + W-LAN + Sky = kosten-
frei. Hotel Nienhéger Strand, Am Meer 1
www.hotelnienhaegerstrand.de, 18211
Ostseebad Nienhagen T 038203-81188

Seebad Kithlungsborn Nh. komf. FeWo
Seeblick, 900 m Strand, Terr./Balk.,
idyll. Garten, Streicheltiere u.v.m.
www.2rosen.de - T 0177-5687150

Ab 16.10. - Binz Haus EdelweiB - 5x U/HP
229 € od 7x U/HP 299 € p.P. im DZ,
80 m z. Strand, Liftim Haus. = 038393-
2903, www.edelweiss-binz.de

kleine App.-Anlage,
***FeWos/App., 1-3 Pers., zentr. gel.,
eig. Terr., 5min. z. Strand. & 038393-
2504, www.fewo-binz-braeuning.de

Den goldenen Herbst auf Riigen
erleben!  Verschiedene giinstige
FeWos. T 038301-60513 oder unter
www.ruegen-besucher-service.de

Pension u. Bungalows! Herbst, Weih-
nachten, Jahreswechsel & Meer bei
uns!  www.ferienpark-heidehof.de

T 038391-764690

Goldener Herbst 2015! Vergessen Sie in
unserem komfortablen Ferienhaus in
Karlshagen lhren Alltagsstress. Unser
Haus hat Platz fiir 6 Erwachs. u. 2 Kin-
der. Geniel3en Sie die Ruhe bei einem
entspannten Saunagang od. ganz ein-
fach ein Spaziergang am Meer. Kon-
taktieren Sie uns zu unser Herbstakti-
on unter 0351- 2108 2121 oder per
Mail: immobilien@familie-tobias.de

Goldener Oktober 2015

Forsthaus Bansin bis 31.10.2015,
7 UN mit HP im DZ 260 €/P. oder
5 UN mit Halbpension im DZ 215 €/P.
Forsthaus Bansin GmbH, GF H. B6hn-
stedt, Ahlbecker Chaussee 12, 17429
Bansin, www.forsthaus-bansin.de
T 038378-29447

Hotel Waldidyll in Zinnowitz, Strand-
ndhe. u. ruhige Waldlage! Arrange-
ment: 05.10.-31.10.15, 5 UHP 203 €/P.
u. 7 U/HP 270 €/P. Wihlen Sie DZ,
Fewo, Bungalow. Hotel Waldidyll
GmbH, GF M. Lafin, Kneippstr. 16,
17454  Zinnowitz @& 038377-4550,
www.hotelwaldidyll.de

Binz - Goldener Herbst - 5x U/Friih-
sticksbuffet 199 € pro Pers., Sauna,
Whirl-Pool, 50 m z. Strand, = 038393-
2013 - www.Villa-Schwanebeck.de

Usedom! Komfort. FeWos in Karlshagen
- Trassenheide - Zinnowitz - Zempin
- Koserow. Freie Termine! @ 03836-
261314 - www.usedomtourist.de

Her mit dem Meer! Ferienhduser in
Karlshagen und  Trassenheide.

T 040-51318654 - aktuelle Angebote |==

unter www.usedomain.de

Im Herbst noch an die Ostsee! Gemiitl.
DZ/UF u. Fewo 2-5 Pers., Sauna, inkl.
Rader, Seebad Uckeritz = 038375-
21217 - www.pensionvoss.de

5x/7x U/F ab 130/179 €, HP maglich.
T 05520-2291, Hotel PANORAMA,
Inh. Ralf Machatschek, Herzog-Joh.-
Albrecht-Str. 61, 38700 Braunlage

Altenbrak/Bodetal - U/Friihst. 25,- €,
5x U/HP 170,- €/Pers., alle Zi. m.
DU/WC, Kiihlschrank, TV. & 039456-
295 - www.harz-wanderfreunde.de

Berlin-Brandenburg

Berlin - immer eine Reise wert, 3x U/F
82,50 €/P. im DZ, 20 min zur City mit
d. S-Bahn, wald-/seenreich. & 03362-
28220 - www.waldhotel-erkner.de

Wandlitz - 4x U/HP 128 €/P., 6x U/HP
189 €/P. im Gasthaus Rosché, wald-
u. seenreich, Fahrradverl. @ 033397-
21515 - www.pension-rosche.de

FeWo am See i. Konigs Wusterh., 2-6 P.
2 sep. SZ, barrierefrei, angeln, ba-
den, rudern, Garten+Grill, OPNV

BIn., ab 55 €/T/2 P. & 03375-202151

Spreewald

Hotel ,Waldhitte”, Ndhe Spreewald
7x U/HP ab 189 € - NEU! Wellnessbe-
reich mit Hotelschwimmhalle, DVD/
Prospekt! Dieter Lobelt, Alte Poststr. 1,
03058 Klein D6bbern T 035608-40033
www.hotel-waldhuette.de

Spreewald-Wellness-Tage p. P. 139 €
3 UN im DZ mit Halbpension inklusive
1 Tageskarte f. d. Spreewald-Therme
Burg: mit SoleBad und SaunaGarten
03226 Vetschau, T 035433-70809
www.Gasthof-zum-Slawen.de

Weihnachtsmarkt im Spreewald 11.-13.
Dez. 2015 inkl. 1x Weihnachtstrunk,
2x UF, 2 x Abendessen, 2 x Glihwein,
3 Tage Weihnachtsmarkt, Glihwein-
kahnfahrt, 1x Weihnachtstiberra-
schung, nur 99 €/Pers. Hotel Zum
Goldenen Loéwen Inh. Andreas
Roschke Markt 10, 03185 Peitz
= 035601-80940 - www.Hotel-Peitz.de

Herbstangebot im 3***Winzerhotel
bei Cochem - Traum Lage. Zimmer
mit Moselblick oder Balkon/Lift.
Prosp. & 02673-1748, www.whgg.de

Vogtiand

Herbst in Bad Elster! Neu erdffnete
Therme! 3 U/HP 125 € p.P.; 6 U/HP
225 € p.P.; Abholung von zu Hause
mdogl. Hotel Central, Inh.: Sommer &
Schmidt GbR, J.-C.-Hilf-Str. 4, 08645
Bad Elster T 037437-2163, Fax -53646

Sachsische Schweiz

Ferienanl., Pens./Gastst., U/F ab 19 €/
Pers., Zi., Bung., FeWo, DU/WC/TV.
Ab 15.10.-20.12. kostenl. HP. Weih-
nachts-/Silvesterprogramm. 035028-
80170 www.ferienanlage-bergwald.de

Erzgebirge

www.Landgasthof-Wolfsgrund.de
idyll. N&. Seiffen, 4 U/HP ab 99 €/P./
DZ. & 037320-4098050, Yves Raddatz
Wolfsgrund 20, 09619 Dorfchemnitz

Urlaubsspa8 zu Preisen nach MaR.
Traumhafte Lage nahe Seiffen, Wild-
gehege. Info: T 037361-45204,
www.Ferienhotel-Goldhuebel.de

Ruhe + Erholung, Fam.-Hotel Neu-
hermsdorf, ideal zum Wandern, 3 U/
HP 99 €, 5 U/HP 159 €/P. im DZ.
T 035057-54590 - swf-sporthotel.de

Talsperre Malter - Paulsdorf Ferienh.zu
verm., fir 2 Pers. nur 40 €/Nacht,
max. 5 Pers. mgl. = 03504/619798,
www.heinz-ferienhaus.de

Altenberg/Erzgebirge - Pension mit
vorziiglicher Kiiche, 3 U/HP + Be-
such Baderlandschaft nur 135 €/Pers.
035056-35302 - www.berggloeckl.de

Thiringer Wald

Wandern im Herbst! Rennsteigregion,
Pension/Gaststatte, UF ab 21 €/P.,
Ki.-rabatt. Prosp. T 03686/309210,
www.lindenhof-waffenrod.de

Goldener Oktober im schonen Schwar-
zatal, 07429 Sitzendorf, kl. Landhotel,
Komf. Zi., Wandern, Feengrotten,
Bergbahn, Erlebnisbad, 4 UHP ab
119 €/P., Ki. %, Hauptstr. 76 a, Sibylle
Lanzendorf, T 036730-22228 - www.
pension-bergmann.info

Eisfeld bei Coburg - 3x U/HP 144 € o.
5x U/HP+1x Therme 222 €/P. im DZ,
HOGA GmbH, Ralf Linke, Coburger
Str. 501, 98673 Eisfeld, T 03686-
618880, www.waldhotel-hubertus.de

Bayerischer Wald [

Goldener Herbst : Aktion beim ,Dicken
Sepp”: 7 Tage/6 N 198,- € oder
4 Tage/3 N 105,- € HP pro Person.
Pension/Gaststadte T 09945-902639

Hotel Salzsdumerhof - Super-Angebot,
Grillabend, Baumwipfelpfad, Abho-
lung v. zu Hause geg. Aufpreis mgl.
T 08553/979386 - salzsaeumerhof.de

Oberfranken

Nahe Bad Staffelstein, Thermalbadsole,
DZ mit DU/WC, Tel., SAT-TV, 7 U/
HP fir 2 Pers. + 2 Thermalkarten u. 4
Thaimassagen 530 € zzgl. Balk. 20 €.
www.lindner-lahm.de - 09576-92220

HP (4-Gang-Men), mit

7 UN inkl.
Schwimmbad und Sauna im Schwarz-
wald genieBen ab 319 €/Person.

Panorama Berghof GmbH, Bildstdckle-
weg 17, 72270 Baiersbronn, T 07442-
849930 www.berghof-baiersbronn.de

Tschechien

Urlaub in Spindlermiihle, Riesengeb.,
Hotel Astra, 1 Wo. mit HP 175 € p.P.,
Termine bis 31.10.2015, Hallenbad,
Sauna, Massage, Bowling.

Infos unter: T 00420 499 433 179
www.hotel-astra.cz

"
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Kururlaub in Magnolia Bad Flinsberg!
7 U/13 Beh./HP/3x Salzgrotte/3x Salz-
bad, Schwimmbad, Fitness, ab 199 €/
P. pro Wo. Radon + alle Beh. im Haus.
recepcja@dwmagnolia.pl

T 0048-757816-278, Fax: -944

8 Tage Luxus-Kur in Bad Flinsberg,
Oktober + November 299 €/P., HP,
Wahlment, 15 Anwendungen, Arzt-
besuch, Haustiirtransfer, Hotel Altes
Kurhaus****, T 0048-757816501,
Mail: info@kurhaus-badflinsberg.de
www.kurhaus-badflinsberg.de

Kur a. d. Poln. Ostseekiiste in Bad Kol-
berg! 14 Tg. ab 399 €! Hausabh. inkl.!
Prosp., DVD gratis. 0048-943556022
www.kurhotelawangardia.de



railbiken ist in — mit viel

Federweg am Fahrrad
machen Singletrails einfach
Spaf3. Die perfekte Location
dafiir findet man derzeit im
Erzgebirge in der Ndhe von
Oberwiesenthal. Das TrailCen-
ter® Rabenberg verspricht
FahrspaR ohne Grenzen!
Rund 50 Kilometer in mehre-
ren Runden mit einem Trail-
anteil zwischen 25 Prozent
und 50 Prozent erwarten den
ambitionierten Biker.

Das Besondere am TrailCen-

ter®: Es ist ein komplett aus-
geschildertes, kompaktes

Zwergenland des Thiiringer Waldes

lanen Sie Thren Urlaub im einer grofRen Saunalandschaft

Thiiringer Wald? Die Mit-
arbeiter der Tourismus GmbH
Brotterode-Trusetal sind Ih-
nen gern behilflich, vermit-
teln Unterkiinfte und geben
Tipps und Ratschlige fiir die
Gestaltung Ihres Aufenthalts.

Spannende
S ﬁenswﬁrdigkeiten

In dem kleinen Stddtchen im
Landkreis Schmalkalden-Mei-
ningen leben gut 6000 Ein-
wohner. Doch trotz der ge-
miitlichen Lage bietet man
seinen Besuchern hier u.a.
das Inselbergbad zum ausgie-
bigen Schwimmen und mit

Ty

[ ol T i+
L SR

und die Werner Lesser II Ski-
sprung Arena. Dadurch kén-
nen die Giste neben sehr gu-
ter Luft, viel Ruhe und Erho-
lungsfaktor im thiiringischen
Brotterode-Trusetal auch
ganzjdhrig verschiedenen, ge-
sunden Sportarten nachge-
hen. Insbesondere einer brei-
ten Angebotspalette rund um
das Thema Wandern hat sich
der Tourismus hier verschrie-
ben, denn die nahe Umge-
bung im Thiiringer Wald ist
sehr reizvoll und bietet un-
zédhlige gemiitliche Touren
und auch Wege in die Hohen-
lagen um die 900 Meter an.
Sehenswiirdigkeiten sind das

Aktuelle Aktionen
im Oktober

Verkmud
A eigrmer Risckened

o hen Fleeherefhifon
Hostock - Bremerhan

Thiiringen lockt mit Wundern
der Natur.

Radtouren
mit hohem
Schwierig-
keitsgrad sor-
gen fiir Spaf!

Besucherbergwerk ,Hiihn“,

i der groRRe Inselberg als he-
§ rausragender Gipfel des nord-

westlichen Thiiringer Waldes,
die Sommerrodelbahn mit ih-

| rem Funpark, der iiber 50 Me-

ter hohe Trusetaler Wasser-
fall, der Wallenburger Turm
sowie die liebevoll angelegte
Gartenanlage des Zwergen-

/ parks.

Zahlreicl'lle
Veranstaltungen

Im Oktober bietet der Ort un-

= ter anderem Veranstaltungen

wie Fackelwanderung und
Fithrung durch das Besucher-
bergwerk ,,Hithn“ (17.10.) so-

Streckennetz mit verschieden
langen Runden unterschiedli-
cher Schwierigkeitsgrade. Der
hohe Singletrail-Anteil sorgt
dabei fiir besonders viel Fahr-
vergniigen in der wunderba-
ren Natur des Erzgebirges.
Langwierige Tourenpla-
nung und Orientierungspro-
bleme gibt es beim TrailCen-
ter® nicht: Einfach hinkom-
men, auf das Rad setzen und
losfahren, heif3t die Devise.
ODb eine leichte und kurze
Runde mit der Familie, eine
Einsteiger-Tour oder eine ta-
gesfiillende Runde - alles ist

wie die Abschlusswanderung
2015 mit dem Thiiringer
Waldverein Brotterode
(25.10.) an.

Aber auch Kneipp’sche
Wasseranwendungen und vie-
les mehr werden regelmiRig
angeboten. Ein Besuch der
Stadt lohnt sich also in jedem
Fall. Lassen Sie sich jetzt fiir
Thren unvergesslichen kurzen
Herbst- und Winterurlaub be-
raten.

Touristinformation
Brotterode-Trusetal,
Eisensteinstrafle 91,

98596 Brotterode-Trusetal,
Tel. 036840 81578,
www.brotterode-trusetal.de

eIN MUCK GROyp

im TrailCenter® méglich. Zu-
sitzliche Technik-Elemente
wie Anlieger, Wellen, Kicker,
North-Shores und natiirliche
Waurzelpassagen garantieren
Abwechslung und FahrspaR.

Fest installierte
Geocache-Routen

Rund um den Rabenberg war-
ten mit dem Abenteuer-

park 860, Sachsens héchst ge-
legenem Kletterwald, und
dem ldngsten Klettersteig im
Erzgebirge zwei weitere Ho-
hepunkte fiir sportive Men-

,Warum reisen diese Leute
eigentlich? Nur um sich einzu-
prdgen, dap es eigentlich ein
Unsinn ist, zu reisen, da es ja

= Anzeige -

schen. Wer es etwas ruhiger
angehen mochte, versucht
sich an den fest installierten
Geocache-Routen.

Unser Tipp fiir Ubernach-
tungen ist der Sportpark
Rabenberg auf dem gleichna-
migen Plateau, der mit seinen
zahlreichen Sportstitten
und Méglichkeiten den
Herbstkurztrip wirklich per-
fekt abrundet.

Sportpark Rabenberge. V.,
08359 Breitenbrunn,

Tel. 037756 171900,
www.sportpark-rabenberg.de

doch in Deutschland am
schénsten ist.“
Otto Julius Bierbaum
(1865 -1910)

Staatlich anerkannter Erholungsort

Inselberg Funpark
Inselbergbad
1. DSV Nordic Aktiv Zentrum
Zwergen-Park

Trusetaler Wasserfall
Besucherbergwerk ,Hiihn”

Wallenburger Turm

Gemditliche FeH, FeWo, Finnhduser, Hotels
und Pensionen erwarten ihre Gdste

Touristinformation Trusetal
Gasteinformation Brotterode 036840 /3333

www.tourismus.brotterode-trusetal.de

036840/81578

Fisch geniefen in Dresden

Fischlunch im Oktober

Am 11. 10. 2015 findet unser beliebter Fischlunch

wieder statt. Genie3en Sie kdstliche Variationen aus dem
Meer und lassen Sie sich verwdhnen. Achtung: Reservieren Sie jetzt
noch schnell telefonisch unter Tel. (03 51) 8 62 30 40. Wir freuen uns auf Sie.

Barococo, Altmarkt 10, Tel. (0351) 8623040, tgl. ab 10.00 Uhr

Jeden Mittwoch auBBer Feiertags

Hafenteller ,,Fisch essen satt!*
mit versch. Fischfilets nach Angebot p. P. 10,90 €

*Nachschlag an Filets soviel Sie mégen

Fischhaus Alberthafen, Magdeburger StraBe 58

Tel. (0351)4982110, tgl. 11.00 bis 23.00 Uhr

Dienstag bis Freitag von 11 bis 16 Uhr

Forelle an Salat fur 9,90 €

mit Beilage nach Wahl

Gastmahl des Meeres, Zwickauer StraB3e 12,

Tel. (0351)656478 38, Mo. geschl.; tgl. ab 11 Uhr gedffnet;
Di.—Do. u. So. bis 21 Uhr; Fr./Sa. bis 23 Uhr

Die EIblachs-Raucherei
mit dem neuen Werksverkauf ist erdffnet.
PKW-Zufahrt Uber Parkplatz Fischhaus Alberthafen,
DVB Linie 10 Haltestelle Alberthafen
Elblachs-Raucherei Werksverkauf
Magdeburger Str. 58, 01067 Dresden
Tel. (03 51) 65 64 78 30

Wir sind fiir unsere Kundén urﬁerﬁe
Hier ein Auszug der Standorte unserer Verkaufswagen:

Spitzweg Konsum / Schillerplatz / Waldschlésschen
Munchner Platz / Salzburger StraBe / Racknitzhéhe
Narnberger Ei / WTC / Schillerplatz
Lingnerallee / PoststraBe / Kesselsdorf Diska
Schillerplatz / Alaunpark / Hubertusplatz

Di.:
Mi.:
Do.:
Fr.:
Sa.:

-

E'b'achs_

P el

MQSZe\iten
erksverkauf der
Réiucherei
Do.-Fr, 12.00—18.00 Uhr
Sa. 9.00—12.00 Uhr

W

=y i "t-rg s e
s!

Y BPAROCOCO

Alberthafen

= DAS ALTE DRESDMER FISCHKONTOR -
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Die Erlebnismesse fiir Tierhalter

Fiihrung am Flughafen: Unsere Gewinner

In der vergangenen Ausqa- chaela Katona. Ubrigens: Der

be der DAWO! verlosten
wir zwei Karten fiir eine

Flughafen lddt am 3. Oktober
mit einem abwechslungsrei-

Flughafenfiihrung. Gewon- chen Programm zum Entde-

nen hat diese Tickets Mi-

cken ein. Fiihrungen, Sonder-

- Auto=crntrirm

ausstellung, Sammlerbér-
sen und ein grofier Trodel-
markt warten von 10 bis

18 Uhr auf die interessier-
ten Besucher.

OHG Rausch
01156 Dresden
Kesselsdorfer Str. 328

Finanzierung ab 0,99 % eff. Jahreszins
lhr Autohaus fir MEHR Marken

(Seat Leon ST1.4TSI )

UVP: 23.622 EUR
Neufahrzeug, 92 kW (125 PS),
Verbrauch komb. 5,3 I/100 km, inner-
orts 6,6 1/100 km, auBerorts 4,6 1/100
km, CO,-Emissionen komb. 123 g/

km, Benzin, Energieeffizienzklasse B,
Q(Iimaautomatik, MP3-Schnittstellen... )

(Seat Ibiza ST_1_.4 16V )

Style é”‘ﬁ'

UVP: 18.160 EUR
Neufahrzeug, 63 kW (86 PS),
Verbrauch komb. 5,9 /100 km, inner-
orts 8,0 1/100 km, auBerorts 4,7 /100
km, CO,-Emissionen komb. 139 g/

km, Benzin, Energieeffizienzklasse E,
Q(Iima, Alu, Tempomat... )

th Spezialist fiir\

(SkodaYeti12 _
TSI Activ-",e”-’:_.' r s n

UVP: 21.905 EUR
TZ 03/15, 77 KW (105 PS),
Verbrauch komb. 6,0 1/100 km, inner-
orts 7,1 1/100 km, auBerorts 5,4 /100
km, CO,-Emissionen komb. 140 g/
km, Benzin, Energieeffizienzklasse D,
Q(Iima, Sitzheizung...

J

Neufahrzeug, 44 kW (60 PS),
Verbrauch komb. 4,5 /100 km, inner-
orts 5,6 1/100 km, auBerorts 3,9 /100
km, CO,-Emissionen komb. 105 g/

km, Benzin, Energieeffizienzklasse C,
kKIima, Tagfahrlicht... )

-
Ford Fiesta 1./25 Trend

UVP: 16.925 EUR @

Neufahrzeug, 60 kW (82 PS),
Verbrauch komb. 5,2 /100 km, inner-
orts 6,8 1/100 km, auBerorts 4,3 /100
km, CO,-Emissionen komb. 122 g/

km, Benzin, Energieeffizienzklasse D,
\Klima, Einparkhilfe... )

@koda Octavia Combi 1.6
TDI Green tec Ambition

-

UVP: 26.235 EUR
Neufahrzeug, 77 kW (105 PS),
Verbrauch komb. 3,8 /100 km,
innerorts 4,6 1/100 km, auBerorts 3,3 I/
100 km, CO,_-Emissionen komb. 99 g/
km, Diesel, Energieeffizienzklasse A,
kKIima, Einparkhilfe...

(Skoda Octavia Combi 1.4 )
TSI Ambition

TZ 03/15, 103 kW (140 PS),
Verbrauch komb. 5,3 /100 km,
innerorts 6,5 /100 km, auBerorts 4,6 I/
100 km, CO,-Emissionen komb. 121 g/
km, Benzin, Energieeffizienzklasse B,
kSitzheizung, Tagfahrlicht... )

(Skoda Octavia Combi 1.4 R

TSI Green tec Amb{i__tion
- Y

--.

UVP: 26.870 EUR
Neufahrzeug, 110 kW (150 PS),
Verbrauch komb. 5,1 1/100 km,
innerorts 6,6 1/100 km, auBerorts 4,3 I/
100 km, CO,-Emissionen komb. 119 g/
km, Benzin, Energieeffizienzklasse B,
Q(Iimaautomatik, Einparkhilfe... Y,

*inkl. MwSt. und Uberfiihrungskosten

www.mehrmarken-dresden.de, Ruf 0351/41 90 40

Dresden alle Tierfreunde,
i Tierhalter und solche,
. die es werden wollen,

m 10. und 11. Ok- I
tober heifdt die
Heimtiermesse

herzlich willkommen!
Auf 5000 m? erwartet die
Besucher im Erlwein-Fo-
rum des Ostrageheges
von 10 bis 18 Uhr alles
rund um ihre Lieblinge
mit vielen tollen Attrak-
tionen, Fachvortriagen
und Mitmachaktionen.
Die Messe lockt zudem
mit vielfdltigen Einkaufs- |
moglichkeiten. Von Fut- I
ter- und Pflegemitteln
iiber Accessoires und
Spielzeug bis hin zu Mo-
de und Zubehor wird in
den Gingen alles zu fin-
den sein, darunter zahl-
reiche Trends und Neu-
heiten. ' F

e

wr

Des Deutschen
liebstes Haustier

Der Internationale Hun-
deverband e.V. wird den
Besuchern zahlreiche
Rassehunde prasentie-
ren. Besucherhunde kon- Interessaqte
nen den gesamten Tag Fachvortrige
uber den Agility-Parcours Zum Thema artgerechte
unter professioneller Erndhrung und Frisch-
Anleitung der Profi-Hun- fleischfiitterung wird der
deschule Waldek durch- regionale Héidndler
laufen. Fine Anmeldung Barf4all einen Vortrag
ist dafiir nicht erforder- halten. Tierpsychologin
lich - einfach hinkom- Barbara Teichmann klirt
men und mitmachen. auf, wenn es um das Ver-
Weiterhin wird eine halten der Katze geht.
Hundemodenschau von Die Besucher diirfen ei-
Fiffi-Fashion stattfinden. ner interessanten

Dafiir werden noch ~Sprechstunde” lauschen
kleine Hunde der Rassen und erfahren u.a. mehr
Mops, Yorkshire-Terrier, zu dem Problem der Un-
Chihuahua oder dhnliche sauberkeit ihrer Lieblin-

gesucht (Korpergrofie:
20 bis 30 Zentimeter).

,»Wir diirfen Tod und Leid iiber
ein Tier nur bringen, wenn

) (Tl
- -"Iu-ﬂl'uunﬂ =

= g

e b

Die Heimtiermesse lockt mit Erlebnissen fiir Tier und Halter.

ge. Auch die Kleintierhal-
ter kommen nicht zu
kurz: Frau Richter erliu-

DAWO!

 ahaa Zucker md
b o rese v s offe

Foto: PR

Lesestunde fiir Kinder.

Heimtiermesse Dresden,

tert die optimale Haltung 10./11. Oktober,

von Meerschweinchen.

»Die Lips“ werden mit
ihrer Kakadu-Show be-
geistern. AnschlieRend
gibt es die Moglichkeit
eines Erinnerungsfotos
mit den gefiederten
Freunden.

Weitere Messehohe-
punkte wie Dog Dancing,
Kiikenschliipfen und die
Kunststiickchen vom Ka-
ter Filou machen die
Heimtiermesse zu einem
Erlebnis. Neu im Pro-
gramm ist die tierische

keit dafiir vorliegt, und wir miis-
sen alle das Grausige empfinden,

jeweils von 10 bis 18 Uhr,
Erlwein-Forum,

Messering 8a, 01067 Dresden,
www.heimtiermesse-dres-
den.de,

Karten: 5,50/6,50 Euro
Hunde diirfen nur mit giilti-
gem Impfausweis und einer
nachgewiesenen Tollwutimp-
fung auf die Heimtiermesse.
DAWO! verlost zweimal zwei
Freikarten. Schreiben Sie da-
zu bis 6. Oktober eine E-Mail,
Stichwort Heimtiermesse, an:
verlosung@dawo-dresden.de

dankenlosigkeit leiden machen
und toten. “

er Dresdner Torsten Rohr ist Schlaf-

berater und Betreiber von drei

Schlaf-Optimal-Filialen in Dresden,
Leipzig & Berlin. Er erkannte vor Jahren als ein
Geschiéftsfiihrer im gehobenen Einzelhandel
fiir Schlafsysteme ein generelles Kundenprob-
lem: bei der Suche nach dem geeigneten Bett
- bestehend aus Matratze, Rost und Kopfkis-
sen —ist der Kunde schnell iiberfordert. Es gibt
unzdhlige verschiedene Typen, Materialien,
Hersteller und Preise. Daraus das fiir den eige-
nen Korper nachhaltig Passende durch Probe
liegen zu finden, gleicht der Suche nach der
Stecknadel im Heuhaufen. Deshalb erdffnete
er 2010 in Dresden ein Zentrum fiir korper-
gerechte Matratzen-Anpassung, welches sich
bei der Gestaltung des eigenen Schlafplatzes
ausschlieflich am Korper des Kunden sowie
seinen Schlafgewohnheiten orientiert. Seit
dem konnte das Team von SchlafOptimal tau-
senden Kunden zu einer deutlich verbesserten
Liege- und Schlafqualitét verhelfen.

Dabei arbeitet Torsten Rohr mit Medizinern
und Schlafforschern des Institutes ProSchlaf
Salzburg zusammen. Unter Leitung eines re-
nommierten Facharztes fiir physikalische Me-
dizin wurde dort eine Methode entwickelt, wie
fiir jeden sicher und einfach die korpergerecht
optimale Bettausstattung aus Matratze, Kis-
sen und Betteinsatz bzw. Lattenrost gefunden
werden kann. In die kompetente Kundenbera-
tung fliefen somit die neuesten Erkenntnisse
der Schlafforschung stets mit ein.

Eigener Korper ist der MaRstab Das Be-
sondere daran ist, dass die Matratze zu einem
ganz personlichen Gesundheitsgerdt wird.
Das Risiko, die falsche Matratze zu kaufen,
ist ausgeschaltet, weil mit der Schlaf-Opti-
mal-Methode der eigene Korper zum Mafstab
von Matratze und Kissen gemacht wird.

Welche Matratze? Messung am Liege-Simu-
lator gibt Auskunft Fiir den Konsumenten ist
alles recht einfach. Bei einem Matratzentest
am Liege-Simulator — welcher bei Schlaf-Op-
timal in Dresden kostenfrei angeboten wird,
werden wichtige Korpermessdaten erfasst.

ablozuy

Die passende Matratze finden - Test am Liege-Simulator

Den unentschlossenen Matratzen-Suchern hilft ein Test am Liege-Simulator von
SchlafOptimal. Dabei findet Schlafberater Torsten Rohr fiir jede Person genau die
Bettausstattung, welche der Korper fiir einen dauerhaft erholsamen und beschwerdefreien
Schlaf braucht. Dieser Service wird in Dresden kostenfrei auf Termin angeboten.

AufWunsch kann man sich dann auf Basis des
Test-Ergebnisses seine ergonomisch perfekte
Gesundheits-Matratze und das dazu passende
Kopfkissen sowie Lattenrost anfertigen lassen.
Und dies zu Preisen wie bei herkémmlichen,
qualitativ wertvollen Bettsystemen.

Austauschbare Stiitzstempel fiir ortho-
pidisch ideale Korperlage Zum Einsatz
kommt dabei die vom Institut ProSchlaf
entwickelte und mit dem Innovationspreis des
Landes Salzburg ausgezeichnete ProSchlaf-
Stempel-Technologie. Dabei erhilt der Kérper
mittels 24 austauschbarer Stiitzstempel in sie-
ben verschiedenen Festigkeiten an jeder Stelle
genau jene Stiitzung, die fiir einen ruhigen,
schmerz- und stérungsfreien Schlaf bendtigt
wird.

Kompetente Fachberatung

Zur Gestaltung der eigenen ergonomisch pas-
senden Bett-Ausstattung stehen medizinisch
kompetente Schlafberater zur Seite.

Garantie und Nachbetreuung
Mit einer allumfassenden Nachbetreuungsga-
rantie besitzt man dann eine Gesundheits-

Matratze, die einem nicht nur kurzfristig
erholsamen Schlaf verschafft, sondern dies
auch noch nach Jahren, wenn durch kérper-
liche Verdnderungen eine andere Struktur ein-
gestellt werden muss.

Kostenfreier Test-Termin

Seinen personlichen Termin zur Beratung und
Messung am Liege-Simulator erhélt man bei
SchlafOptimal — Zentrum fiir korpergerechte
Matratzen-Anpassung in Dresden, Kessels-
dorfer Str. 26 unter Telefon 0351 42750348
beim gepriiften Liege- und Schlafberater Tors-
ten Rohr.

schlaf
optimal

Zentrum fiir korpergerechte
Matratzen-Anpassung Dresden
Kesselsdorfer Str. 26

Termine unter: 0351 42750348
www.schlafoptimal.de

eine unentrinnbare Notwendig- das darin liegt, daf$ wir aus Ge-

Seniorenheim Dresden-Leuben

Albert Schweitzer

sechs erfolgreiche Jahre fiir mehr Liege- und Schlafqualitit

DPUW DEUTSCHE PFLEGE UND WOHNSTIFT GMBH

PFLEGE UND BETREUUNG

"

Berthold-Haupt-Stra3e 28 « 01257 Dresden

Telefon: (0351) 2076060 ¢ Fax: (0351) 2076089

Pflegestufe O ... 1.071,39 Euro

Pflegestufe 1 ...
Pflegestufe 2 ...
Pflegestufe 3 ...
Hartefall

763,03 Euro*
785,41 Euro*
858,10 Euro*
789,95 Euro*

5 ¥ gepriifte Qualitéat
i vy am 07.01.2015

Seniorenheim Elbflorenz

Fiedlerstraf3e 12 « 01307 Dresden
Telefon: (0351) 440460 « Fax: (0351) 4404699

.. 1.145,92 Euro
853,07 Euro*
905,57 Euro*

* Monatlicher
[Eigenanteil bei
Ubernahme der

Pflegestufe O
Pflegestufe 1 ..
Pflegestufe 2 ...

Pflegekosten
Pflegestufe 3 ... 1.018,11 Euro* durch die
Hartefall .......... 949,96 Euro* Pflegekasse.

Unsere Leistungen zum Inklusivpreis:

individuelle Pflege und soziale Betreuung
freundliches und qualifiziertes Personal
seniorengerechte Verpflegung und Sonderkost
Vollmoblierung / eigene Mobel moglich
Schwesternnotruf, TV- und Telefonanschluss

m Therapie-, Freizeit- und Kulturangebote

m Waschepflege und Zimmerreinigung

m Bettwasche, Handtiicher und Waschlappen

m kleinere Reparaturen und Hausmeisterservice
m Beratung und Unterstiitzung bei Formalitaten

Beratung und Besichtigung auch am Samstag und Sonntag von 09:00 bis 13:00 Uhr.

Bei uns leben Sie in Wiirde und ohne Sorgen! Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gern.

www.dpuw.de
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Das grof3e

b tiefgekiihlt, ge-

trocknet, einge-

kocht oder einge-
legt — heimische Obst-
und Gemiisesorten,
selbst Pilze lassen sich
auf verschiedenste Art
konservieren.

Doch damit die Miihe
nicht umsonst war oder
gar gesundheitliche Risi-
ken entstehen, braucht
es einwandfreie Lebens-
mittel: Sie diirfen weder
Druckstellen haben,
noch faulen oder schon
schimmeln. Vor der Ver-
arbeitung muss alles
griindlich gereinigt
werden. Fiir einen guten
Geschmack empfehlen
Lebensmittelexperten
vom Tiiv Siid, reifes Obst
und Gemiise erntefrisch
moglichst noch am glei-
chen Tag zu verarbeiten.

Uberkochte Friichte
schmecken fad, anderer-
seits ist ausreichende
Hitzeeinwirkung not-
wendig, um bakterielle
Verderbs- und Krank-
heitserreger abzutoten.

Ol, Salz oder Essig

Zum Konservieren eignet
sich auch Einlegen in
wasserfreies Ol, Essig
oder hochprozentigen
Alkohol. Das Ol sollte
langsam tiber eng ge-

Weniger ist mehr

Bei Verpackungen von
Lebensmitteln entlastet
jedes eingesparte
Gramm die Umwelt -
egal, um welches Mate-
rial es sich handelt.

Jedes Gramm zihlt: Lebensmit-
telhersteller tiifteln laufend an
Verpackungen, die immer leich-
ter werden, ohne dabei an Stabi-
litdt zu verlieren. Die Gewichts-
reduktion bietet gleich mehrere
Vorteile, so Martin Blomer vom
Verbraucherportal Ratgeberzen-
trale.de. ,Die Umwelt wird ent-
lastet, da fiir die Verpackung we-
niger Material benétigt wird.
Und der Verbraucher kann sich
iiber eine leichtere Einkaufstiite
freuen.“ Schon geringe Einspa-
rungen, etwa bei Getridnkefla-
schen, zahlen sich auf grofle
Stiickzahlen gerechnet aus - von
Einsparungen in der Herstellung
bis zum Kraftstoff, der fiir den
Transport benotigt wird.

Verpackungen spielen selbst bei
Getrinkeriesen wie Coca-Cola
mittlerweile eine grofle Rolle.
Mit der Glas-Contourflasche, die
2015 ihren einhundertsten Ge-
burtstag feiert, begann der Sie-
geszug der braunen Brause. Mit
diesem Flaschentyp wurde in
Deutschland im Jahr 1929 auch
das Mehrwegpfandsystem fiir
Erfrischungsgetrinke begriindet.
Doch vollig gleichgeblieben ist
nichts: So hat etwa die 0,33-Li-
ter-Glasflasche iiber die Jahre
um 13 Prozent beziehungsweise
56 Gramm abgespeckt. Nicht an-
ders bei den PET-Flaschen:
Durch einen Schraubverschluss,
der ein knappes Gramm leichter
geworden ist, werden jedes Jahr
mehrere hundert Tonnen an Ma-
terial eingespart. DJD

DAWO!

Haltbar werden Obst, Gemiise oder Pilze nicht nur durch
Einkochen. Man kann die Ernte auch per Einlegen, Dorren
oder Einfrieren konservieren.

schichtetes Gemiise
gegossen werden, damit
sich keine Luftblasen bil-
den. Gezuckert und mit
Alkohol bedeckt, sind
Friichte nach acht
Wochen genussreif.

Man kann auflerdem
roh einsalzen und ent-
wassern oder zuerst ga-
ren und dann mit Essig-
sud tibergiefRen und ver-
schlief8en. Dafiir kom-
men neben Gurken oder
Chinakohl auch Pilze,
Zwiebeln oder Paprika
infrage. Je nachdem, wie
viel Biss das sauer Einge-

legte haben soll, wird der und Geschmack. (mso, ug)

Foto: Archiv

Essigsud heif3 oder kalt
angegossen.

Kriuter, Pilze und
Hiilsenfriichte eignen
sich hervorragend zum
Trocknen. Dafiir werden
sie in Scheiben oder Stii-
cke geschnitten und auf
einem Rost ausgebreitet.
Zu Hause funktioniert
das am besten im Back-
ofen bei geringer Hitze.

Griine Bohnen und
Erbsen konnen nach kur-
zem Blanchieren in ko-
chendem Wasser einge-
froren werden und ver-
lieren so nur wenig Biss

Slow Food
statt Fast Food

Slow Food ist in jlingster
Zeit auch nach Dresden
geschwappt. Die Bewe-
gung stammt aus dem
italienischen Piemont.

Der Griinder Carlo Petrini defi-
nierte 2006 die Grundbegriffe der
»Neuen Gastronomie“ als Maf3-
stab: buono, pulito e giusto - gut,
sauber und fair - als Gegenbewe-
gung zu den einschlidgigen Fast-
Food-Ketten.

Doch Slow Food meint noch
mebhr: sich Zeit zu nehmen beim
Essen und Trinken, sich am Tisch
den Speisen und Getrinke ge-
nussvoll und mit Esskultur zu
widmen. Anhinger der Bewe-
gung iibernehmen Verantwor-
tung fiir ihre Umwelt, indem sie

fragen, wie artgerecht und natur-
nah ihre Lebens- und Genussmit-
tel sind, mit wie viel Liebe, Sorg-
falt und Zeit zum Reifen, Kunst
in der Zubereitung sie ihren sei-
nen moglichst kurzen Weg auf
den Teller oder ins Glas genom-
men haben.

Geschmacksbildung

Dann ist der Gaumen gefragt,
welche Aromen konnen Nase und
Zunge herausschmecken. Slow
Food ist mehr als bio, regional
und nachhaltig, Slow Food ist
sinnliche Lebensart. (UK1, UG)

Convivium Dresden, Telefon:
0351 8808989, nichster Stamm-
tisch im Restaurant Daniel am

21. Oktober
www.slowfood-sachsen.de

Vegane Erndahrung verzichtet auch auf Milch und Eier

er aus seiner

Kindheit in

Hungerjah-
ren noch die Kanin-
chenstille in Hinterho-
fen oder auf Balkons
kennt, wundert sich
vielleicht {iber heutige
Moden. Auch wenn
manche Anhénger des

- |veganen Lebensstils

gern drastisch formulie-
ren, ,eine leichenteilfreie
Umgebung zu bevorzu-

%! gen“, geht der Trend auf

eher sanfte Art hin zu ei-
ner gesunden Erndh-

{ | Tung, die speziell Mas-

sentierhaltung und
-zucht ablehnt und daher
auch auf Lebensmittel
wie Milch und Eier ver-

Szenebier
aus Dresden

resdner Studen-

ten genossen

2012 in Kolum-
bien die Sonne, vermiss-
ten aber gutes Bier. Also
kreierten sie einen Proto-
typen. Inzwischen gibt es
das fiinfprozentige ,,Vier
Vogel Pils“ deutschland-
weit in ausgewdhlten Li-
den und Szenekneipen.
Die Start-up-Firma be-
schiftigt mittlerweile
sechs Mitarbeiter. (dawo)

zichtet, bis hin zur Ab-
lehnung von Fell und Le-
der in Kleidung und
Schuhen.

Sei es im ,,Falschen Ha-
sen” im Hechtviertel,
sei im Lotus Bio-Imbiss,
Flax und Café v-cakein
der AuRReren Neustadt —
vegane Lokale spriefRen
seit vier Jahren nur so

Aufklarung und Information zu

aus dem Boden. So listen
auch die Eisbar Tiki, die
Neue Mensa am Campus,
das Restaurant Brennnes-
sel in der Altstadt oder
Curry & Co. in Blasewitz
vegane Angebote extra
auf. Und das sind nur
einige Beispiele von vie-
len. Nachdem die Ver-
brauchergemeinschaften

Im ,We
love ve-
gan” gibt
es ein

tier- und
tierver-
suchsfreies
Sortiment.

Fotos: Giesecke

oder ein Minimarkt im
Hauptbahnhof vegan im
Sortiment fiithren, ist
nun ein ganzer Super-
markt an der Bautzner
Stralle hinzugekommen,
der den Anspruch er-
hebt, ausschlieRlich ve-
gane Produkte zu fiihren,
die bio, fair, regional und
tierversuchsfrei sind. (ug)

Anzeige

Zahnersatz oder Implantaten

ufklarung und

Information sind

die Pflichten
eines jeden guten Zahn-
arztes, denn sie tragen in
hohem Mal3e dazu bei,
Zahnerkrankungen und
Folgeschiden zu vermei-
den. Nur ein informierter
und miindiger Patient er-
kennt Warnsignale zur
richtigen Zeit und kann
die richtigen Entschei-
dungen treffen.

Gerade im Bereich der
Zahnmedizin gibt es eine
Vielzahl an Behandlungs-
moglichkeiten, tiber die
sich Patienten vor der Be-
handlung informieren
sollten.

Kostenlose Infotage

Die ,,Dr. Z Infotage“ bie-
ten dazu eine gute Gele-
genheit. Vollig kostenlos
und unverbindlich kon-
nen sich alle Interessen-

Naturlichkeit schmeckt am besten

Das Getreide fiirs Mehl
kommt aus der Region,
Natiirlichkeit ist das
oberste Gebot: ..Unser
Backer” aus Klipphausen
weil} genau, was in sei-
nen Brotchen steckt.

Die Kruste knusprig und aroma-
tisch, der Inhalt weich und zart:
So muss ein Brot sein. Dass die
Brote des Klipphausener Backers
»Unser Biacker ganz genauso aus
der Backstube kommen, hat einen

einfachen Grund. ,,Wir backen al-
le Brote nach alter Produktions-
weise klassisch im Holzback-
ofen®, sagt Bickermeister Tho-
mas Johne. ,Das verleiht ihnen
den urtypischen Geschmack.

Die Rohstoffe fiir die guten
Schnittchen kommen vorwie-
gend aus regionalem Anbau und
Erzeugung. Viele Lieferanten
kennen die beiden Geschiftsfiih-
rer Thomas Johne und Rommy
Schumann persénlich.

Die Vorteile dieser engen Zu-
sammenarbeit liegen auf der
Hand: kurze Wege und geringe

Alle Produkte stammen aus kontrolliert biologischem Anbau

WWW BIOGEMUESE SACHSEN DE

OSTRAU ER

ALLERLEI

Liefern wir Ihnen direkt nach Hause

Auenhof

Miigelner Str. 101 « 04749 Ostrau * Tel.: 03 4324 -207 75

E-Mail: biogemuese-sachsen@web.de ABOKISTE

Biogemuse und Naturkost
Familie Leipacher

Lagerzeiten, alles was drin ist, ist
natiirlich.

Diese Philosophie gilt iibrigens
nicht nur fiir Brote, sondern auch
fiir alle anderen Back- und Kon-
ditoreiwaren, die ,,Unser Bicker
im Sortiment hat. Eine Besonder-

ten zu Themen wie Zahn-
ersatz oder Implantate
informieren.

Implantate bezahlbar
gemacht, 10. Oktober,

10 bis 13 Uhr,

Dr. Z Zahnmedizinisches
Zentrum Dresden,

Prager StraRe 8a,

01069 Dresden,

Anmeldung iiber die kostenlo-
se Hotline: 0800 379 1000,
www.infotage.doktor-z.net

=
=]
(=3
o
i3
B

heit sind dabei die mit dem De-
meter-Siegel zertifizierten Pro-
dukte. Demeter steht fiir absolut
naturbelassene Produkte, es diir-
fen ausnahmslos 6kologisch an-
gebaute Rohstoffe verwendet wer-
den.

Demeter Dinkel-
Vollkorn- Gourmet -Brot

—

Unsere Spezialitaten:

Bio-Demeter-Produkte
Holzofen-Gebacke
Goldkeimlinge

Demeter
Roggenvollkomhrot
750 9

UNSERBACKER

AUS KLIPPHAUSEN

Hamburger Ring 19 - 01665 Klipphausen - Tel.: (03 52 04) 4 06 33
www.Unser-Baecker.de - Geschaeftsleitung @ Unser-Baecker.de

BIO-

AVG

Einkaufen auch ohne Mitgliedschaft

fnsch

Mdrkte

JahnstraBBe 5/5a - 01067 DD (Naturkost, VG Backladen) o
JahnstraBe 5a - 01067 DD (Naturwaren)
Schandauer Str. 34 - 01309 DD (Naturkost & Naturwaren)
" Pillnitzer Landstr. 8 - 01326 DD (Naturkost & Naturwaren)

'."_Fritz-keuter-Str.SZ-01097DD(Naturkost&Naturwaren) Bog 4 _
| reiner Mitgliederladen 2

wawavgEdresdentde

Telefon/Fax (03 51) 3 12 98 99
www.fromagerie-dresden.de

Froma yerz'e Annet! (Jech

Tolkewitzer StraBe 4, 01277 Dresden

Unser besonderer Tipp:

MNéseverbostun g

pro Person 29,90 €

In der Woche vom 5.10. bis 10.10.15 bieten wir lhnen |
10% Rabatt an. (mit Vorlage dieser Werbeanzeige) ﬂ\ i =
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FS] beim ASB

ausende Flichtlin-

ge kommen der-

zeit taglich in
Deutschland an. Haben
diese Menschen erst ein-
mal die Erstaufnahme-
einrichtungen durchlau-
fen und ihre Registrie-
rung hinter sich ge-
bracht, werden sie von
den Landkreisen und
Stidten moglichst dezen-

er sich be-

wirbt, mochte

natiirlich in
besonders gutem Licht
dastehen. Im Anschrei-
ben kann man seine
Schokoladenseiten pré-
sentieren, im Lebenslauf
bereits gesammelte wert-
volle Erfahrungen auflis-
ten. Doch auch die Be-

Zeugnisse gehoren zu (fast) jeder Bewerbung

= aufkommen. Hier heif3t
es dann Haltung bewah-
ren statt rechtfertigen.
Ein kurzes: ,Uber diese
Noten habe ich mich
auch nicht gefreut”, ist
genug, um danach wie-
der etwas Positives, bei-
spielsweise ein gelunge-
nes Praktikum, zu er-
wahnen.

dazu

gen zu lassen. Allerdings
kann der Arbeitgeber da-
rauf bestehen. Beglaubi-
gen lassen kann man
sich seine Unterlagen in
der Schule, auf dem Biir-
geramt oder bei einem
Notar. Meist kostet dies
eine kleine Gebiihr.

Keine Regel ohne Aus-

nahme

Welche Dokumente in
die Bewerbung gehoren,
ist auch abhéngig von
der Art der Bewerbung.
Wer nur einen unver-
bindlichen Kontakt auf-
nehmen und eine Kurz-
bewerbung verschicken
will, der kann die Zeug-
nisse weglassen, um das

Wer im Lebenslauf

' oder im Anschreiben auf
besondere Fahigkeiten
hinweist, tut gut daran,
diese auch zu belegen.
Entsprechende Beschei-

' nigungen, etwa tiber die
Teilnahme an einem
Sprachkurs, werden
dann - natiirlich in Ko-

# pie — der Bewerbung bei-

tral untergebracht. Hier
beginnt der Alltag fiir die
Menschen aus dem Na-
hen Osten, aus Afrika
und vom Balkan. Eine so-
ziale Betreuung und Un-
terstiitzung der Fliicht-
linge wird spétestens
hier immens wichtig fiir
die Integration. Auch der
Arbeiter-Samariter-Bund

wertung durch andere ist
wichtig. Und diese steht
in Zeugnissen, sei es in
den klassischen Benotun-
gen aus der Schule oder
in schriftlichen Bewer-
tungen aus Praktikums-
zeiten oder friiheren Ar-
beitsstellen. Zeugnisse
machen eine Bewerbung
erst so richtig komplett.

(ASB) engagiert sich da- gelegt. Auch Nachweise Gegeniiber nicht gleich
bei in ganz Deutschland |Warum sind Zeugnisse tiber Praktika und Ne- mit Infos zu tiberschiit-
tatkréftig. Zur Unterstiit- |so wichtig? Weil sie in ! benjobs gehoren in die  ten. Wer kein Zeugnis

zung dieser Arbeit wur- |der Regel recht niichtern Mappe. vorweisen kann, weil er

den dem ASB vom Bund
zusatzliche Stellen fiir
ein Freiwilliges Soziales
Jahr (FS]) in Aussicht ge-
stellt. Weitere Infos gibt
es im Internet. (dawo)

und objektiv zeigen, wel-
che Qualifikationen der
Bewerber wirklich hat.
Sie untermauern also das
Geschriebene in An-
schreiben und Lebens-
lauf - im schlimmsten
Fall aber kippen sie es
und stellen einen Selbst-
darsteller bloR. Also am
besten immer bei der
Wabhrheit bleiben.

etwa die Ausbildung ab-
gebrochen hat, der sollte
wenigstens seine absol-
vierte Zeit nachweisen,
beispielsweise durch ein
Zwischenzeugnis oder
ein Zeugnis des Ausbil-
dungsbetriebs.

Fiir eine gute Uber-
sichtlichkeit bietet es
sich an, auf dem Deck-
blatt der Bewerbung zu
notieren, welche Zeug-
nisse beigefiigt sind. Die-
se sollten auch in ent-
sprechender Reihenfolge
angehingt werden. (sm)

Von A wie Anschreiben bis Z wie Zeugnis: Nur komplette Bewerbungen haben Aussicht

auf Erfolg. Beglaubigt oder nicht?

Normalerweise fiigt man
immer nur eine Kopie
seiner Zeugnisse an —
schlieRlich weill man
nie, wann man seine Un-
terlagen wiedersieht. Ar-
beitgeber sind jedoch
mittlerweile auf3er bei
Initiativbewerbungen da-
zu verpflichtet, die Be-
werbungsunterlagen an
die Bewerber zurtickzu-
schicken. In der Regel ist
es nicht erforderlich, sei-
ne Zeugnisse beglaubi-

Foto: www.fotolia.com © ehrenberg-bilder

unehrlich - und wer
mochte so jemanden
schon gern einstellen?
Auch keine gute Idee
ist es, sich fiir schlechte
Noten in der Bewerbung
zu rechtfertigen. Auf kei-
nen Fall sollte man das
Thema ,,schlechte Zeug-
nisse“ bereits im An-
schreiben aufgreifen.
Denn dort muss in erster
Linie stehen, warum ge-

tigen Job, der sollte unbe-
dingt eine Kopie des ak-
tuellen Schulzeugnisses
beilegen. Das kann das
Jahres-, das Abschluss-
oder auch das Halbjah-
reszeugnis sein, wenn
noch kein anderes vor-
liegt. Vermeintlich
schlechte Zeugnisse ein-
fach wegzulassen, sollte
man unterlassen: Ver-
schweigen wirkt immer

rade du am geeignetsten
fiir den Job oder die Aus-
bildung bist, in Anschrei-
ben und Lebenslauf ge-
horen die Stiarken hi-
nein, die Zeugnisse sind
lediglich ein Anhang.
Ganz umschiffen lassen
wird sich die Vier in Ma-
the oder Musik aber si-
cher nicht, spitestens im
personlichen Gesprich
konnte die Frage danach

www.asb.de/fluechtlingshilfe

Einzelnachhilfe
- zu Hause -

qualifizierte Nachhilfelehrer
fiir alle Klassen und Facher

Aacu

Was gehort dazu — und

was nicht? Wer sich um
eine Ausbildung bewirbt
oder um den ersten rich-

(0351) 56 39 274
abacus-nachhilfe.de

mit abgeschlossener kaufmannischer oder handwerklicher Ausbildung, Teamfahigkeit,
Lernbereitschaft und Mativation. Gute PC-Kenntnisse werden vorausgesetzt, Grund-
kenntnisse im Handwerk sind von Vorteil aber nicht Bedingung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder Post an:

Carsten WeiBflog, Gewerbering 15 in 01824 Konigstein, info@fliesen-weissflog.de

fiir unseren schonen Schmuckstand gesucht.

Perlkénig GmbH - Tel. (06731)9977171
E-Mail: sb8@perlkoenig.com

fiir Pkw-/Lkw-Uberfishrung gesucht!

0174 - 67 33 000

ben der selbstédndigen, interessanten

per E-Mail an Sylvia Lorenz:
s.lorenz@eberhardt-travel.de

Wir su. fiir unsere AuB3enstelle Dresden

eine/n Dipl.Soz.-p&d. bzw. Dipl.Pad.
(FH, Uni) fur die sozialpad. Begleitung
der RehabilitationsmaBnahmen u.

& Schmitt GmbH,, 01257 Dresden,
Stralle des 17. Juni 25, Herr Diker
oder cdueker@schweiger-schmitt.de

09599 Freiberg, Kesselgasse 9d.
03731-20210, freiberg@trummer.eu

Wir suchen in VZ, 2-schichtig Mo-Fr.

einen Mitarbeiter fiir die Qualitats-
kontrolle in der Mechanischen Ferti-
gung mit Erfahrung in der Program-
mierung von CNC-Maschinen, einen
CNC-Dreher mit Berufserfahrung in

Reich, A.S.T. GmbH, Marschnerstr.
26, 01307 DD, E-Mail: info@ast.de

freuen uns auf Sie. Ihr Ansprechpart-

le Leistungsanreize. SMS Personal
Solutions GmbH, StraBe des 17. Juni
29, 01257 Dresden. Ansprechpartner:
Sven Sauer, T 0173-4395929, E-Mail:
s.sauer@smspersonal.de

Monteur gesucht

lich; Bewerbung bitte an TMT Matthi-
as D6ring GmbH, Kiigelgenweg 25d,
01108 Dresden, Mobil 01733597003

od. Meister/in ab sofort gesucht. Sie

werbung unter Angabe der Telefon-
nummer schicken Sie bitte an: Gour-
metta, Personalabteilung,. MeilRner
StraBe 30, 01445Radebeul oder be-
werbung@gourmetta.de

Fachkraft fiir Finanz- und Lohnbuchhal-

tung, Weiterbildung mit DATEV pro,
Lexware, und SAPQ®) ERP 6.0, Start:

Hausmeister f. Objektbetreuung in DD

gesucht. FS erforderlich. E-Mail:

mail@allclean-dresden.de

rTm oEE EE R ER ER E E R R mw s mm mm mmmm mm mmm mmm mmmmmmow==.9 Arbeiten in Dresden! - Elektriker, Pflegefachkraft (Gesundheits- u. Kran-
1 [ ] ) |  Schaltanlagenbauer, Mechatroniker, kenpfleger/in, ~Altenpfleger/in) in
Industriemechaniker, Schweiler, Vollzeit, Teilzeit oder auf 450,- €-Ba-
| ) I Gas- u. Wasserinstallateur oder Hei- SIst abgofort gesucht. 3as Tear‘r;] de?
- - U Pflegedienstes Menge freut sich a
Ingenieurbau + Bahnbau - Tiefbau I I (zaL”;gsmu/r:’s) Lugéi:galt)’auigmze::supﬁ;ir Ihreg Belwerbung oger rteulefolnischue
i i i i - Anf = 29/57472
Fir unser Biro in Kesselsdorf suchen wir eine / einen i we"en dass, I (S;;I:ﬁ::nh I;{eul?eenRse;(laslejg:;enltlsg;iitoerr;g:_ Wc\/\f%%ggg’iens(t)?;e%QSe.de.GO oder
Einkéuferin / Einkaufer I , o I ZonaLdiegstegG&g;é IéGa/;, Kérai%s{ AutoCAD 2D/3D, solid works, Inventor,
. ) ) . - . ricker Str. 37, resden, ALLPLAN / Nemetschek, Weiterbil-
| 5010, Gesdenameteaao e Gungen sb OicharNovamr 15
Schwerpunkt konstruktiver Ingenieurbau betreuen. 1 Werden Sie jetzt UNSER Fiir d(;eOW(_eitgrentwicklung, Snpasbsunkg E:;g:ggn\tluorlhzggégﬂgfr(gﬂguunb;;gﬁ;:
Verantwortungsbewusstes, gemeinschaftiiches sowie mit weitgehenden Ent- | || 0 | undOptimierung unserer Datenbank- -4/ =0 sl nes. Buechner
scheidungsfreiheiten verbundenes Arbeiten sollte wesentlicher Anspruch lhrer ZUSteIIer von Ze"ungen baae\;\([engie_n An}\]/vendgngssqft_ware wbstraining:.de,g = 0351_3335344?
beruflichen Vorstellung sein und Motivation fiir Sie darstellen. I Und Prospekten' Eg’ l Epeativz r?/lltite;rzlé(i:te?/ninvwE:a(;]txfr:aeﬁ www.wbstraining.de
Unsere Baustellen befinden sich im gesamten Bundesgebiet. Dienstort ist Kes- I ¢ ;I mit dem Umgang von résponsive gDe- Mitarbeiter im Vertrieb fir Medizin-
selsdort. Sie hatten bis jetzt einen Job als Zusteller “7 sign, HTML5, PHP, MYSQL, CSS, Ja-  technik! Wenn Sie Erfahrung im Au-
Ihre projektbezogene Tatigkeit als Einkauferin / Einkaufer umfasst den gesamten . . A . . l vascript, Jquery oder dhnlicher Biblio- Bendienst haben od. Quereinsteiger
- - - ; s ! und/oder sind an dieser Tatigkeit interessiert? Pt Jquery - - stiakeit |
Ablauf von Bauvorhaben, beginnend mit Zuarbeiten bei der Akquisition; Zusam- 4 s ) A g. . k theken sollten vorh. sein. @ 03578- mit Interesse an einer Téatigkeit im
menarbeit mit der Bauleitung bei der Auswahl von zu vergebenden Teilleistungen | ] Dann sind Sie bei uns richtig! Wir suchen: | 3090160, mail@sunds-computer.de Vertrieb im Raum Sachsen sind, be-
sowie Lieferleistungen; Verhandlung mit Nachunternehmern und Lieferanten so- — zuverlassiage Schuler, Hausfrauen, Rentner ) werben Sie sich jetzt. Ein gestandenes
wie Ausarbeitung entsprechender Leistungs- und Liefervertrage und Priifung von | nd Z tg rdien r’ ! l Ha;?ﬁﬁg:&?d}%:ﬁﬁ?;:;?%in;ﬁ Eeli[tT;— zie[strebiges Team erwartet Gleich-
Leistungs- und Lieferabrechnungen sowie die Mitarbeit in der Bauleitung bei der U. usaizverdiene . . bereich umfasst Vermiétung sowie  desinnte. T 035204-39200.
vertraglichen Abwicklung unserer Baustelle. Eine intensive Zusammenarbeit mit I — Sie wollen stundenweise arbeiten | alle typischen Aufgaben der Hausver- Koch/Kaochin (VZ) Arbeitszeit von Mo.-
den Mitarbeitern in unserem Unternehmen wird Ihre Arbeit besonders pragen und 1~ in der Regel 1 bis 2 Tage in der Woche ' I waltung. Kenntnisse in Domus 1000 Fr. Framilienfreundlich ohne Wo-
Voraussetzung flr eine mdglichst langfristige Zusammenarbeit sein. (MittWOCh und/oder Samstag) _ von Vorteil. Sie sind flexibel selbst- chenendarbeit. lhre schriftliche Be-
Auf Grund der spezifischen Tatigkeit unseres Unternehmens im bzw. am befahre- | Sie sind mindest 13 Jah | stindig arbeitend und belastbar und werbung unter Angabe der Telefon-
nen Gleis sind technische Vorkenntnisse gewtinscht. — ole sind mindestens anre besitzen einen Fihrerschein, dann nummerPschlckelan|§lbltte a% (_3[?‘"‘
Bitte richten Sie lhre Bewerbung mit Darstellung Ihrer bisherigen Tatigkeit an: | | bewerben Sie sich per E-Mail an: rSntfatlt[?é 30‘3"8?2253 Rt:clj:t?gﬁl odzlr BZE
KONIGBAU GmbH | Sachsenallee 5 | 01723 Kesselsdorf I Telefon: 0351 84042363 IIII— K D s | personal@graefenhahn.de werbung@gourmetta.de
~ - i i 2 Mi iter/in Arbei i
Tel. osséoa;i??ign‘:oo@l:::n?ggig‘le/usgg“ 2 E-Mail: |nfo@kds-dd.de . i I Iéar‘\:/be?tt?[u:g ur:?:rltessv'?;g?r::ggg%éﬁ Zahnérzte EFK Unsere schone Praxis in
F : - . N : i i ; : ; Hamburg sucht zum néchstmogli-
Informationen iiber die KONIGBAU GmbH finden Sie unter www.koenigbau.eu. IL Internet: www.kds-dresden.de  KurierDirektservice Dresden GmbH e gslsblgt::t;n%lizSa?gfi?egei(/lgfl!esner:?n?sgg chen Ze?tpunkt eine freundliche ugnd
der Arbeitsvorbereitung und Modell- ~ Motivierte zahnmedizinische Prophy-
Wir suchen freiberufliche Reiseleiterin- Telefonische Kundenbetreuer m/w in Hausverwalter/in herstellung wiren vorgteilhaft. Kon-  laxeassistentin. Wohnung kann ver-
nen oder Studienreiseleiterinnen fir DD fur die Klarung von Kundenanfra- Fiir unser Team suchen far kurzfristig takt: Dentallabor Lexmann Dresden, mlttlelt Wherden. Bev;/kerbungen bitte an
5 hochwertige Rundreisen in Europa en im Bereich Telekommunikation h h . mail@zahnaerzte-efk.com.
[ vertg ; rop 9 b eine/n  Immobilienkauffrau/-mann ~ Herr Olaf Lehmann, Telefon: (0172)
UNU_FLORES s .rj J v AR und die ganze Welt. Sie haben einen gesucht! (Inbound - _kem Verkauf) mit mehrjéhriger Erfahrung als Haus- 57 80 137 oder E-Mail: o.leh- Sie verfiigen iiber eine Ausbildung
UNIVERSITY Hochschulabschluss oder eine akade-  Freude am Umgang mit Kunden, gu- = mannadentallabor-lexmann.de ini
ische Ausbild f ib b hin W d Schrif q verwalter. Aufgabengebiet: WEG- @ als examinierte Pflegefachkraft oder
sucht einen qualifizierten Mitarbeiter M- LS ?ellf;ef?endu: le:s%'ns\::i;KﬁiE L:(Uit tseeshr Zuljtsec Klgmmour;illigtioanér%itglligi— und Mietshausverwaltung, Eintritt so- Kommen Sie zu uns! Sie  Pflegenhilfskraft, sind ricksichtsvoll u.
fur die folgende Stelle an unserem Institut in Dresden: dierte Kenntnisse in Landeskunde 1 ie mitbri Die Ar. fort. Wir freuen uns auf Ihre Bewer- sind Pflegefachkraft m/w  teamfahig, dann bewerben Sie sich
. ten sollten Sie mitbringen. Die Ar b Gehal llung: REGIO ; bitte in unserem Pflegedienst Christi-
Kunst, Kultur- und Politikgeschichte  beitszeiten sind in Vollzeit (35-40 Std./ ung mit Genaitsvorsteliung: und suchen eine neue Be- ; ;
v It . t t u Z ultur- u o ges t V\?ts) eteoI s i 62(4 e GVV GmbH & Co. KG. Neubertstr ] tatigung im ambulanten ne Richter, MeuBlitzer Str. 55, 01259
erwaltungsassistent (Teilzeit -20 Std./Woche mindestens einer Destination in 0.) in der Zeit von 6- rvon  0172- : . 2 i : Dresden, T 0351-2013148
9 ( ) Europa? Sie verfiigen Uber die psy-  Montag-Sonntag und auch Feiertag ﬁa.’l_maw Db, ?01725501720' B Bereich? Wir bieten Ihnen ein gutes r-es en
V t d h Englischk i chosoziale Kompetenz zur Gewéhr-  méglich.  aktiv  personal-service all: servicegreglo-gvv.de Gehalt, vielfdltige Weiterbildungen Auslieferungsfahrer und Ausgabekraft
orausgesetzt werden sehr gute Englischkenntnisse . ) ) . - h
. . leistung einer harmonischen Atmo-  GmbH, Frau Hindler, Webergasse 1, Postbank sucht fiir Beratungscenter in ~ und ein angenehmes Arbeitsklima.  in Verbindung in Vollzeit gesucht -
und mindestens zwei Jahre relevante Berufserfahrun 9 ' ! 9 ' i iteri e
g- sphare in der Reisegruppe? Sie sind 01067 Dresden, T 0351-48196917, Dresden und Gorlitz Bankkaufleute, Unsere Pfleg?dlenstlelr’:erlg Schr]ves— Ihre schriftliche Bewerbung unter An-
; . . . . ewandt in Rhetorik, sprechen flie-  haendler@aktivpersonalservice.de Versicherungsfachleute, Makler, ~ ter Marion freut sich lber lhren  gabe der Telefonnummer schicken
Weitere Informationen finden Sie unter: g ! prechen Y . @axtivperson: _ Kundenberater mit vergleichbaren  Anruf unter 0351-32966 560 Sie bitte an: Gourmetta, Personalab-
https://fl du/ / Bend Englisch und wenn mdglich Wir suchen dringend fiir Montageein g
ps://Tlores.unu.edu/careers h ei ite Fremd he? gt h ; ~  Kenntnissen. Professionelle Einarbei- . . teilung, MeiBBner Str. 30, 01445 Rade-
Bc;::m bzcvzrbzwnels; sigﬁr?gig-rﬁc[\]i_ sétze in Osterreich: Einschaler, Mau-y n4 “atraktive Karrierechancen. Wir Zahntechniker/in beul ogder bewerbung@gourmetta.de
: rer, Tiefbauer, StraBenbauer, Asphal- i Karri im Vertrieb! W Sie Erfah
; tierer, Kranfahrer, Baggerfahrer, . - i i i _ Karriere im Vertrieb! Wenn Sie Erfah-
und sehr abwechslungsreichen Tétig- Zimmerer, Elektriker, Maler, Tro. o' : Herr Peter Simon, Postbank Fi sind gewissenhaft und qualitatsbe rung im AuBendienst oder Callcenter
keit mit einem anspruchsvollen Publi- ' ’ ! nanzberatung AG Dresden, Kénigstr. ~ wusst, dann erwartet Sie ein attraktiver ; ) A
p 9 9
) ; ) ckenbauer, GWH-Installateure, . : : ! ; ) haben, oder Quereinsteiger mit Inte-
- N ) . kum bieten wir leistun recht 7, 01097 DD, = 0351-8172151, pe Arbeitsplatz mit gutem Betriebsklima. f sint Loty ]
" um biete eistungsgerechte p Tatigk V; b
Wir sind ein mittelstandischer Handwerksbetrieb Veraiit d ei fah T Dachdecker, Spengler, Schlosser, ter.simongpostbank.de functiodent, Konigsbriicker Str. 76 resse an einer Tatigkeit im Vertrie
. P .. ergutung und ein ertanrenes leam ¢ ..\ oiror Tischler, Bauhelfer u. Kfz- : P : PRt ’ * sind, bewerben Sie sich jetzt. Ein jun-
mit langjahriger Erfahrung und suchen zur Verstérkung NN zur Unterstiitzung. Wir freuen unsauf oo of T1Sehen 52 ten. Personaldisponenten (m/w) fir eine 01099 DD, Mail: infogfunctiodent.de o 2 Team  erwartet
. echaniker, raftfahrer, en- _ . i
unseres Teams ab sofort eine/n \,/ \/ :gherr? nli?trztl:sl?itjtﬁr?icBheg:%;bgurri}%Sduunr:S?S; pfleger. Verdienst 2000 - 2200 € Net-  langfristige Zusammenarbeit in Dres- E 035:1 126_891'(8 }\:\;vlllw[f]unc&lloztiintc:je gleichgesinnte. & 0351-2617683
. . - . . ¥ P it Lei _ Eventcateringkoch/kdchin ur die
Mitarbeiter/in im kaufménnischen Bereich Weaitflog Ihr Reiseziel, Referenzen und Nach. 1 90%UZ, 13. u. 171. Gehalt, Zi. frei. ?:nn g?nsgﬁrtl;msteﬁﬁg;n;%?ﬁ? ljggr/;‘;_ Erwenerungg unseres Cateringberei- Suchen Monteur zum Austausch/Ein-
(25-30h/Woche mit Option auf Vollzeit) Fleseniegar-Meisterbetrish weis von Laufbahn und Kenntnissen Trummer Personalservice GmbH, einl?ommen ab 26.000 € + individuel— ches gesucht - lhre schriftliche Be- bau Wasserzdhler + Ableser Erfas-

sungsgerédte Heizkosten auf selbst-
standiger Basis. Bewerbungen unter
info@gessomess.de oder = 0351-
40497937, GeRBoMess, Dahlienweg
32, 01159 Dresden

Koch/Kochin fir Restaurant in der
Dresdner Innenstadt zur unbefriste-
ten Festeinstellung in Voll- oder Teil-

Mitarbeit bei der beruflichen Integra- ; i Suche Monteur fir Stahlleichtbau- " 0.4 o
%Welhnad‘tsmarkt tion. Wir erwarten: Einfihlungsver- 3(?; Prcc’?,\r,%rmfﬁumnaicuh'}gei?d'e;if]gg montagen/Stadtmébilierung; Einsatz ~ Oktober/November 15, Fir Bildungs- zeltzeit ges. Kontakt unter T 0172-
:%Frel erg F h mégen, Kommunikations- u. Teamfd-  CNC-Fraser mit Berufserfahrung in  Mittel- und Stiddeutschland; Einar- gutschein geeignet. Ines.Buechner@ 3477080
Nette/r; kontaktfreudige/r [ - | rer (m/w) higkeit. Vollzeit. Gute Ortskenntnisse  der Programmierung und Bedienung  beitung und Ausbildung wird zugesi- wbstraining.de, Tel. 0351-8886344,
Verkaufer/ln auf 450-€-Basis von Vorteil. Akademie fur berufliche  yon CNC-Frasmaschinen. Aussagefa- ~ chert; Voraussetzung FS C1E, auch www.wbstraining.de Engagierte Telefonisten auf Aushilfsba-
Aus- und Weiterbildung Schweiger  hige Bewerbungen bitte an Frau  firmenfinanzierte Ausbildung mog- sis (450 €/Monat) ges. (kein Verkauf)!

Kleines Team, Montag bis Freitag, 16-
20 Uhr, 12-15 h/Wo. Altenberger
Platz 5, 01277 DD, = 0351-25096441
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Umschulung - Zahntechniker Eignungs-
u. Vorbereitungskurs 5 Wochen, Be-
ginn: 19.10.15 fur ALG 1-, ALG 2-
Empf. und Reha. in 09120 Chemnitz,
StralBburger Str. 28, T (0371) 560210,
www.studiencolleg-chemnitz.de Um-
schulungsbeginn: 29.02.16

Koch (m/w) fiir Pflegeheim in Rade-
burg, 32 Std. bei einer 5-Tage-Woche
nach Dienstplan gesucht. Bite bewer-
ben Sie sich schriftlich: Dresdner
Stadtmission Servicegesellschaft
mbh, LeBkestr. 12, 01705 Freital oder
E-Mail: a.linde@dssgnet.de

Wir suchen Mitarbeiter (m/w) fir den
Verkauf, Service und Reinigung zur
Festeinstellung. activjob GmbH, Rei-
chenbachstraBe 55, 01069 Dresden
T 0351/2502088-39, beate.johne@
activ-job.com; www.activ-job.com

Mobil u. schichtbereit? Su. ab sofort
Hilfskrafte (m/w) f. d. GR Pirna. Bie-
ten unbefr. AV, Tarifentgelt u. flex.
Arbeitszeiten. ARWA Personaldienst-
leistungen Pirna, T 03501-497120
pirna@arwa.de. Wir freuen uns auf Sie!

Zuverl. Mitarbeiter fiir die Reinigung in
Privathaushalten in Dresden zur Fest-
anstellung gesucht. Bewerbung bitte
an: info@puris-service.de oder telef.:
T 0351/32348735. Fa. puris Immobi-
lienservice GmbH

Innenarchitekt (m/w) gesucht, der uns
bei der Umsetzung interessanter
Gastronomiekonzepte unterstitzen
kann. Vergiitung auf Honorarbasis
oder Festanstellung. = 0172-
9464379 od. 0351/65320870

Erfahrene Restaurantfachkraft fir den
Friihstucksdienst gesucht, in Vollzeit,
zum sofortigen Beginn, Bergwirt-
schaft - Wilder Mann, Hotel und Res-
taurant GmbH, = 0351/205454-0,
www.bergwirtschaft-wildermann.de

SPS-Programmierer SIMATIC S7, neu-
er Kurs ab 09.12.2011: Forderung
tiber die Agentur fir Arbeit oder Job-
center (Bildungsgutschein) mdglich,
Ines.Buechner@wbstraining.de, Tel.
0351-8886344, www.wbstraining.de

COMCURA sucht Pflegefachkrafte
(11,50 €/h) fur ambulante Intensiv-
pflege in 01640 Coswig; Zuschldge:
Nachts*: 40 %; So.*: 50 %; Feiertags*:
125 % (*nur ein Zuschlag/Dienst) Kon-
takt: Frau Plogas 0176/14022058

Gelernter Trockenbauer m/w mit Be-
rufserfahrung, selbststdndig arbei-
tend und mitdenkend, gesucht. Zahle
Tariflohn bei sehr guter Leistung auch
Uber Tarif. = 0172-1357386

Der Calando Pflegedienst sucht eine
Pflegefachkraft (Sie oder Er) mit
der Bereitschaft fir mehr Verantwor-
tung ab dem 01.11.2015.
www.calando-pflegedienst.de

Ergotherapeut/-in fiir 30 - 35 Std. in
Heidenau mit neurologischem und
padiatrischem Behandlungsschwer-
punkt gesucht. E-Mail an:
info@ergotherapie-casper.de

Sie sucht Ihn

Anna - 64 Jahre - verwitwet, schlank,
attraktiv, jugendlicher Typ, liebevoll, an-
schmiegsam, zartlich, hauslich - mit In-
teresse fir Reisen - Ausflige - Schmusen
und alles Schéne - sucht einen ehrlichen
Mann - Alter egal - mit dem sie gern ge-
meinsam einen neuen Lebensweg gehen
will - um immer fir ihn da zu sein. &
(0351) 41886661 od. Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9251.

Mein Name ist Julia, ich bin 25 Jah-
re, mit zierlicher, schlanker Figur, blaudu-
gig, habe lange - blonde Haare, bin sehr
hibsch und sexy. Ich bin als Altenpflege-
rin berufstétig und ich bin naturlich, un-
ternehmungslustig, hduslich, zartlich und
treu. - Nach riesiger Enttduschung habe
ich noch keinen lieben Partner gefunden.
Langsam habe ich das Gefiihl, dass mich
niemand mehr mag. Beruf und Aussehen
sind fir mich nicht wichtig, nur das Herz
zahlt. Ich wiirde mich von ganzem Herzen
uber eine Antwort von einem netten Mann
bis Ende 30 freuen. Da ich nicht ortsge-
bunden bin, kdnnte ich sofort zu Dir zie-
hen. - Bitte melde Dich Uber @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9235.

Anwesen auf dem Lande? Den Rest
far unser Gluck bringe ich mit! Katrin, 36
Jahre, schwarzes, langes Haar, natirlich
hibsch, naturverbunden, tierlieb und von
Beruf Gértnerin - leider zur Zeit arbeits-
los - dafur nicht ortsgebunden!!! - Suche
Dich bis 55 Jahre, fir immer. @™ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9238.

1.':,'.; 5

Das Schicksal nahm mir meinen
Mann - aber nicht den Mut neu an-
zufangen. Liebevolle Witwe - Bérbel,
61/160/57 und ei-
ne kaufménnische
Assistentin - mobil

und nicht ortsgeb. A
- ist schlank, haus- :_
lich - spontan und = Beispielfoto

verstandnisvoll. Ich

suche Dich - um mit Dir aus zwei Le-
ben wieder ein gemeinsames werden
zu lassen. - Bitte habe Mut und melde
Dich. Anruf iiber Ag. ,Karin™, Dres-
den, 0351-41886405.

Sandra, 33 Jahre, bin schlank, roman-
tisch u. auch sehr gefiihlvoll. Ein Augen-
zwinkern, eine leichte Berihrung unserer
Hénde o. ein Lachen kdnnte der Anfang
unserer Liebe sein. Du musst es nur zu-
lassen. Bitte melde Dich Uber @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9237.

) T T

Gesucht Bautischler/in mit guten
Kenntnissen in Montage u. Reparatur
v. Fenster, Tiren, Rollladen, Bau-
hauptgewerbe-Lohn. =& 01723625709
schmidt.bauelemente@gmx.de

Su. Haushalthilfe in DD z. Festanstellg.
f. sofort; Selbstst. Arb., Zuverlassigk.,
Ehrlichkeit, angen. Au., FS + PKW;
Bew. m. Foto + Kontaktdaten. eMail:
kontakt@seniorenservice-michael.de

Bundesfreiwillige fur Kita in DD-Blase-
witz und Striesen ab sofort gesucht,
Dauer ca. 6 - 12 Monate. @ 0351-
3119979

Flotte, zuverldssige Frau, die die Berufs-
tatigkeit beendet hat, fir leichte
Hausarbeit (8-10 h/Wo., keine Grund-
reinigung) fir EFH in DD-Bihlau von
Arztin ges. 151012022 'SZ' 01055 DD

Baumpfleger/Forstwirt gesucht fiir
Raum DD + Chemnitz ab sofort; LKW
FS erwiinscht; Kontakt: = 0351-
808480, info@baumdienstfunke.de

Griller u. Verkaufer (m/w) f. Imbi3stand
sowie Aushilfskrafte (a. f. die Weih-
nachtszeit) gesucht. & 0172-3513476,
0172-7067662 oder 0351-6446932

Chiffre entschliisselt.

Ein Hinweis von Dresden am Wochenende.

Wer als Auftraggeber ungenannt
bleiben mdchte, verdffentlicht seine
Anzeigen mit einer Chiffre-Num-
mer. Sie kénnen innerhalb von

4 Wochen per Brief antworten, die
Adresse finden Sie in der letzten
Zeile des Textes.

Bei allen Anzeigen mit ,SZ* in der
Adresse geht das auch per E-Mail:
chiffreanzeigen@dd-v.de.

Bitte vergessen Sie in beiden Fallen
nicht, die Chiffre-Nummer anzuge-
ben. Nur so ist eine Weiterleitung
Ihrer Zuschrift méglich.

Uber die Auftraggeber von Chiffre-
Anzeigen geben wir keine Auskunft.

Bitte haben Sie daftir Verstandnis.

Kleinanzeigen in Ihrer Zeitung.

DAWO!

DRESDEN AM WOCHENENDE

Pharmareferent/in IHK, Fortbildung,
Start 01.12.2015. Infoabend Leipzig,
08.10.2015, 19 Uhr. T 0800-1234876,
www.pharmaakademie.com

Suche motivierte Verkaufsberater/in
im hochwertigen Modebereich auf
450 € Basis in Dresden-Ost. Info unter
0173-389666

Su. Kraftfahrer, FSKI. C, CEf. LKW 12t,
Berufserfahrung + ADR-Schein erfor-
derlich. Gehalt nach Vereinbarung.
T 0351-4041405, Mo.-Fr., 8-16 Uhr

Physiotherapeut/in gesucht fir sehr
schone Praxis in DD-Blasewitz, gern
mit MT, MLD. K. Drawert, @ DD
3121505, info@casaphysioness.de

Pflegedienstleitung fiir Altenpflege-
heim in Bautzen ab sofort gesucht. E-
Mail:  Altenpflegeheim-Sonnenhof@
web.de, T 03591-277650

Baumaschinist auf Minijobbasis fir
Wartung + Pflege unseres Maschi-
nenparks ges., DD-Klotzsche, Tel.
0351-8853515

Su. Hotelfachfrau/mann fiir jg. Team
ab sof. in DD-Hellerau, Vollzeit (keine
Nachtdienste), gute Bezahlg. & 0173-
6862483 Fr. Zawidzki, Mo-Fr 11-17 Uhr

Helga - 78/162 - schlanke Figur, ver-
witwet, von Beruf Arztin, hat schon fast
alle Hoffnung - noch einmal einen lieben
Lebensgefahrten zu finden - aufgegeben,
denn niemand ist da - der sie braucht!!!
Dabei ist sie eine herzensgute und nette,
adrette, gemutvolle und zértliche - leider
sehr einsame Frau - die sehr gut kochen
kann, firm in Haushalt u. Garten, natur-
verbunden und tierlieb ist. Du wirst Dich
freuen - wenn Du Sie siehst und in deine
Arme schlieBen kannst. Gerne wiirde sie
sich mit ihrem kleinen u. neuen Auto bei
Dir vorstellen. Welcher ehrliche u. altere
Herr ist auch so alleine und ruft an? &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9259.

Gepflegte Dame, 72 Jahre, mit Inte-
resse fur Lesen, Theater, Reisen/Urlaub,
Kultur, Spiele (Bridge) und Schwimmen,
mochte netten - unternehmungslustigen,
temperamentvollen Mann kennen lernen.
Beide Partner sollten auch ihren eigenen
Interessen nachgehen, aber sie hélt Treue
fur wichtig!!! Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden © 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

An einen lieben Herrn!!! Jutta, 66 Jah-
re, von Beruf Zahnarztin, als ich vor zwei
Jahren Witwe wurde - sagten mir viele
zum Trost ,Wir sind immer fir Dich da."
Jetzt - wo der Alltag eingekehrt ist - bin
ich doch meistens alleine!!! Ich halte die
Einsamkeit einfach nicht mehr aus - mir
fallt die Decke auf den Kopf. Wiirde gern
wieder fur zwei kochen - jemanden um-
sorgen und auch gern den Haushalt fih-
ren. - Ich vermisse aber auch mal in den
Arm genommen und gestreichelt zu wer-
den. Habe eine schdne Figur, liebe Volks-
musik, ratsel gern und bin nicht einge-
bildet. Alter und AuBerlichkeiten sind fiir
mich nicht entscheidend - fiir mich zahlt
ein ehrlicher Charakter!!! - Wenn wir uns
gut verstehen - wirde ich auch zu Ihnen
ziehen. - Wir kdnnten aber auch unsere
Wohnungen behalten und trotzdem zu-
sammen leben - das wird sich ergeben.
Bitte rufen Sie an, ich komme Sie gerne
mit meinem Auto besuchen. & (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9252.

Eine zweite Chance fiir mich? Anja,
43 Jahre, zierlich - schlanke Figur, leider
viel zu frih verwitwet, suche schon lange
das Licht am Horizont. Ich bin eine ganz
liebe Frau, gutaussehend und habe lange
dunkle Haare - bin vollbusig und berufs-
tatig. Leider bin ich jetzt ganz allein und
wirde gerne mit einem ehrlichen, treuen
Mann ein neues Leben beginnen!!! Da ich
in meinem Beruf Uberall eine neue Arbeit
erhalte - wirde ich auch zu Dir ziehen.
Bitte sei lieb und ruf an tber @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9241.

17 Jahre erfolgreich, seris

und preiswert
www.Kerstin-Friedrich-GmbH.de

Speditionskaufmann/-frau bei WECK +
POLLER in Klipphausen gesucht. Alle
Infos unter: www.weckpluspoller.de/
klipphausen

Suche freiberufl. Zahntechniker/in fir
Keramik, die fir meine Kunden Arbei-
ten mit erledigt. Gute Verdienstmdg-
lichkeiten. =1 5104608Z 'SZ' 01055 DD

Koch (m/w) fir das Restaurant ,Moritz”
An der Frauenkirche 13, 01067 Dres-
den gesucht. Bewerbung per E-Mail:
a.scholz@suitess-hotel.com

Werden Sie Internet Success Coach!
Sie benétigen keine speziellen Vor-
kenntnisse und kénnen nebenberuf-
lich tatig sein. www.isc-concept.com

Suche fiir DD-Hellerau Koch/Kéchin
f. Frihstick + & la card, 30-40 Std.
Keine Teildienste. T 0172-7951925,
Hr. Hubler, nur Mo.-Fr. v. 10-16 Uhr

Lust auf eine berufliche Veranderung?
Toller Verdienst und Zukunftsper-
spektive! Auch fur Quereinsteiger.
Bew.-Tel.: 0351/56340879

Dringend Plasmaspender gesucht!!!
Retten Sie Leben in der Altmarkt-Ga-
lerie. & 0351-272260. Wir freuen uns
auf Sie. Ihre Plasmaspende Dresden

Freiberufl. Projektleiter i. Bereich Sport
u. Offentlichkeitsarbeit f. Gebiete BZ,
Lob., GR, Zi. gesucht! Info: B. Glowna
T 0170-5260856 www.ung.de

Suche Zahntechniker/in in Teilzeit fur
Keramik und Geriste in Dresden.
Gute Verdienstmdglichkeiten.
=1 5104610Z 'SZ' 01055 DD

Heizungs-/Sanitérinstallateur zur Fest-
anstellung fuir Oschatz/Riesa gesucht.
Uberdurchschn. Bezahlung. Bewer-
bung an = 0151/25364640

Servicekraft (m/w) fur das ,Gasthaus
Am Neumarkt” in Dresden gesucht.
Bewerbungen bitte per E-Mail an:
r.gojowy@dresden-tourismus.de

Erzieher/in - nur staatl. anerk. (Minijob,
gern Rentner), in Kita als Krankheits-
und Urlaubsvertretung fiir DD-Blase-
witz gesucht. T 0351-2633888

Physiotherapeut/-in mit MT-Abschluss
fuir Praxis in Dresden-Cotta gesucht.
Festanstellung, in Voll- oder Teilzeit.
T 0351-4211503

Podologin in Vollzeit zum 1.1.2016 in
DD-Nord u. Radebeul gesucht. Sie
sind motiviert u. engagiert? = 0172-
7993236 0. mw1004meike@aol.de

Klinischer Monitor (CRA), Fortb. fir
Akademiker u. med. Berufe, Start in
Leipzig: 02.11.2015. & 0800-1234876
www.pharmaakademie.com

Dresden im

Sozialismus zwischen

Aufbau und Verfall

Im Projekt ,,Dresdner Filmschéatze“ trugen die Leser der
Sachsischen Zeitung private Filmaufnahmen aus mehr als
100 Jahren zusammen. Sie erganzen das umfangreiche Material
des Filmemachers Ernst Hirsch zu einer einzigartigen DVD-Reihe.

Erleben Sie in Teil 3

Dresden im Sozialismus
zwischen Aufbau und
Verfall in den 1960ern
bis 1980ern — kommen-
tiert von Ernst Hirsch
und Dr. Peter Ufer.

Dresdner Filmschatze.
Ein Muss fiir alle, die
Dresden lieben.

Teil 3" ab sofort fur
14,90 € (mit SZ-Card
nur 12,90€°) in allen
SZ-Treffpunkten, der
Dresden Information,
im Buchhandel sowie
unter www.editionSZ.de
erhaltlich.

1 DVD mit 66 Minuten Spielzeit
2in SZ-Treffpunkten und
unter www.editionSZ.de

Dresdner
Filmschéatze

et}

Was uns verbindet.

*Die Sachsische Zeitung ist ein Produkt der DDV Y MEDIENGRUPPE

ner Single Herzen

Miriam, 27 Jahre, Arzthelferin, leb-
haft und natirlich und naturverbun-
den, nicht unsportlich, sucht lustigen

- lebensfrohen Mann, ﬂ
=

der noch Tréaume hat -
=

weiB was ihm wichtig
ist und der auch gern .
in einer festen Bezie- o ki# -
hung leben méchte!!! ¥ 3 ¢

- Wenn Dir Dein Sing- E_iei_ylfgto
leleben auch keinen SpaB mehr macht,
dann gib uns bitte eine Chance. Anruf
uber Ag. ,Karin“, Dresden, 0351-
41886405.

Der richtige Zeitpunkt fiir eine neue
Liebe? Ich bin die Rosi, verwitwet und mit
61/160 bestimmt ebenso attraktiv wie fri-
her und immer noch etwas verspielt. - Ich
koche und backe gern - liebe Gartenarbeit
- Spazierfahrten mit meinem kleinen Pkw.
Nach dem Tod meines Mannes fiihle ich
mich sehr alleine. - Welchem lieben Mann
geht es auch so und hat Mut sich zu mel-
den? Anzeigenservice Jet-Set, Dres-
den @™ 0351-41886715 oder Mail an
kontakt@jet-set-pv.de

Anzeigen auch unter
www.jet-set-pv.de

Astrid, 47 Jahre, frih verwitwet, eine
herzensgute, liebevolle und trotz schwer-
em Schicksal humorvolle Frau. Gut ausse-
hend mit einer schénen weiblichen Figur.
Sie sucht einen aufrichtigen, freundlichen
und humorvollen Mann bis ca. 60 Jahre,
evtl. mit &hnlichem Schicksal, fir ein sehr
gllckliches Miteinander. Astrid ist flexibel,
unabhé&ngig und nicht ortsgebunden. Fur
ein unverbindliches Treffen rufen Sie bit-
te an!!! @ (0351) 41886661 od. Post
bitte einfach an Kerstin Friedrich Ak-
tiv GmbH, Am Kirschplan 1, 01156
DD; Chiffre Nr. 9243.

Gemeinsam lachen und glicklich sein!
Verantwortungsv. eine liebevolle Zukunft
gestalten - das wiinscht sich eine 76-jah-
rige und charmante und unternehmungs-
lustige Dame. - Sie sucht einen ehrlichen,
offenen Partner - mit einer sehr positiven
Lebenseinstellung, der mit ihr - einer bo-
densténdigen Frau, die Freizeit gem. ver-
bringen moéchte. Zusammen ausgelassen
Frihstlicken - Gber Alltagssorgen reden -
gemeinsam durchs Herbstlaub rascheln -
Ausflige mit ihrem kleinen Flitzer unter-
nehmen, das ware ihr groBtes Gluck. Z6-
gern Sie nicht und rufen Sie an lUber &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9257.

Barbel - 49/168 - mit fraulicher Figur,
gepflegt, naturlich in ihrer ganzen Art, le-
bensfroh, gern in Familie, eine Klichenfee,
berufstétig, méchte gern wieder Herzklop-
fen versplren - einen netten Partner ver-
wohnen, endlich wieder zu zweit sein und
das Leben von der schénen Seite erfahren.
Rufen Sie an! Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden @ 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Sehnst Du Dich nach Liebe, Geborgen-
heit, Vertauen und bist nicht alter als 65
Jahre? Liebevolle Tage, gemitliche Abende
und zartliche Nachte vermisse ich sehr. Ich
heiBe Susanne - bin 48 Jahre, habe lange
blonde Haare, eine schlanke Figur, ein ge-
sichertes Einkommen und méchte Dir alles
geben was Du brauchst!!! Lass mich nicht
warten - Du wirst es nicht bereuen!!! &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9244.

Suche den intelligenten und humorvollen
- lebenslustigen Mann zw. 40 und 50 Jah-
re. Bin Heidrun - 38/169 - blond, schlank,
attraktiv und ich stehe mit beiden Beinen
im Leben. Ich liebe die Natur - die Kultur,
das Leben und die Liebe - suche Dich fiir
Romantik zu zweit. Ich freue mich schon
sehr auf Dich! Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden & 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Kein Mann will mich, weil ich arbeitslos
bin. Ich bin Birgit - 52 Jahre, geschieden,
mit eigenem Pkw und FS, EFH und tollem
Garten, ein hauslicher Typ und leider vol-
lig allein - obwohl ich oft Partnerschafts-
anzeigen aufgebe!!! Es liegt nicht daran,
dass ich unattraktiv bin, sondern, dass ich
keinen Job habe. - Sobald ein Mann da-
von hort, l1auft er weg. Dabei bin ich sehr
anschmiegsam u. wirde fir einen Partner
alles tun. - Wer braucht mich? @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9245.

Barbel - 60/160/58, eine hlbsche Al-
tenpflegerin - vollbusig mit schéner Figur,
viel Herzenswarme, bin Naturfreund, liebe
Garten - Wald und Blumen. Bin eine gute
Hausfrau und Kéchin und wiirde gern zum
Partner ziehen. - Melde Dich bitte Uber &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9249.

Maria - 70 Jahre, von Beruf Kranken-
schwester, Witwe, vollbusig. Liebe Garten-
arbeit, Hausmannskost und die vertraute
Zweisamkeit. Habe ein kleines Auto. - Bin
nicht unbedingt ortsgebunden und suche
eine feste Partnerschaft - mit netten, seri-
o6sen Herrn - bis Anfang 80. Rufen Sie bit-
te bei ehrlichen Interesse an. @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9254.

FEr sucht Sie

Kribbeln im Bauch - Naturlichkeit, Ver-
trauen, Kuscheln, Trdumen, Begeisterung,
Lachen, Auffangen, Uberraschen - fiirei-
nander da sein - dies mit jemanden zu
teilen ware toll! Marco, 30/186, Archaolo-
ge. Rufe bitte gleich mal an! @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9261.
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Jiirgen - 76/182, Pensionar, anstandig,
verstandnisvoll, ehrlich. Ich bin ein gesel-
liger Typ - der gerne auch mal etwas un-
ternimmt, reist, wandert, die Natur mag.
Finanziell geht es mir gut, aber eine Part-
nerin gibt es nirgends zu kaufen. Deshalb
meine kleine Anzeige. Freue mich auf Ihr
Echo!!! Anzeigenservice Jet-Set, Dres-
den ™ 0351-41886715 oder Mail an
kontakt@jet-set-pv.de

Hier ist ein netter, liebevoller Mann
mit breiten Schultern - der sich nach Lie-
be sehnt und sich freuen wiirde, wenn Du
Dich meldest. Bin Jan, 37/183, schwarze
Haare und braune Augen und habe einen
guten Job, treibe gerne Sport oder koche
gerne - viel lieber wirde ich aber mit Dir
tanzen gehen, verreisen und Uber alles re-
den, lachen und Dich in den Arm nehmen.
Bitte trau Dich und ruf an 4. @™ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9263.

Charmanter Peter, 63 Jahre, Bauleiter,
leider schon verwitwet, groB und sport-
lich, sehr gepflegt und ein Mann mit Herz,
Witz und positiver Lebenseinstellung, tole-
rant, spontan, weltoffen, gut situiert, dem
Schénen zugetan, auch unternehmungslu-
stig mit vielen Interessen, auch kultureller
Art - ein Optimist und begeisterter Fahr-
rad- und Autofahrer - der fir jeden SpafB
zu haben ist - der die Natur und auch all
ihre Schoénheiten liebt, sucht eine ,herz-
liche Sie®, ohne gleich zusammen zu zie-
hen, denn Alleinsein ist verlorene Zeit. &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9276.

Junger Witwer - 42/178 und alleiner-
ziehender Vati mit schénem EFH und PKW
und gutem Job - sympathisch, unkompli-
ziert, fleiBig und das Herz auf dem rechten
Fleck. Gesucht wird eine nette Frau (35
- 45 1.) aus der Umgebung - mit Liebe
zur Natur, Musik und alles Schéne. Auch
deine Kinder sind willkommen. @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9264.

17 Jahre erfolgreich, seriés

und preiswert
www.Kerstin-Friedrich-GmbH.de

Junger, selbstandiger Manager, Mar-
ko - 34 Jahre - ein netter und aufge-
schlossener Typ, sehr attraktiv - aber
Uberhaupt nicht ein-

gebildet, sucht Dich! ' ?
- ,Ich brauche Dich e
nicht zum Hemden =
bligeln und Kochen
- aber zum Lachen,
Lieben und fur alles was zu zweit richtig
SpaB macht!!! Ich mochte nicht léanger
alleine bleiben und ich hoffe Du mel-
dest Dich bei mir. Kleine Kakaotrinker
sind willkommen!!!™ Anruf iliber Ag.
~Karin“, Dresden, 0351-41886405.

-
Beispielfoto

Kunst/Antiquitaten
Sammlungen

Juwelier Kortum kauft
'.% 4n Gold-, Brillant- und Silber-
schmuck, auch defekt.
Gold- vu. Silbermiinzen;
; Barrengold; Zahn- und
Bruchgold; Platin; Silberbesteck;
Antiquitaten jegl. Art; Meissner
Porzellan, alt u. neu; mech. Uhren
von Glashitte, Rolex u. a.
Sofort Bargeld
Mo.-Fr. 10.00-13.30 Uhr & 14.30-19.00 Uhr
Sa. 10.00-13.30 & 14.30-16.00 Uhr
Obergraben 2, 01097 Dresden
Tel. 03 51/272 M1 66
Ankauf von Mangeltiichern, altem
Leinen, ungebrihten Handtlchern,
groBen Tafeltlichern, Meissener Porzel-
lan, alten Glasern, Schmuck, Altgold,
Altsilber. Sofortige Barzahlung.
Antiquitaten Am Goldenen Reiter,
Maritta Schuster, HauptstraBe 19,
® 0351/8 03 07 40

Antiquariat Bachmann kauft
immer Blicher, Bilder, Fotos, Kunst
und mehr. Robert-Blum-Str. 11
Dresden, ® 0351-21960903

Dienstleistungen

Wir beseitigen Schimmel,
Modergeruch & nasse Wénde
dauerhaft!

Fa. GroB, (03 50 20) 75 98 98

An- & Verkauf, Umziige,
Wohnungsauflésung, Verkaufshalle
Bérensteiner Str. 18, 01277 Dresden
Offnungszeiten: Mo.~Fr. 14-18 Uhr, Di.+Sa. 9-13 Uhr
Fliigel & Sohn UG, & (03 51) 472 16 03

%9\“?‘.' g”‘it‘

. &
xsovelmppft

Jeden Samstag und
ersten Sonntag im

Monat von 9 bis 15 Uhr
am Haus der Presse

DAWO!

Kaufgesuche

GOLDANKAUF BIS ZU 35 €/g!

sowie Miinzen, Medaillen, Bar-
ren, Silber, Platin, Palladium,
Schmuck, Alt- und Zahngold zu
kaufen gesucht.

lhre freundliche Ankaufstelle

MUNZHANDLUNG
RATZER

Wallstr. 13 (am Piennigpfeiffer)
01067 Dresden
Tel. (03 51) 8 21 24 23

Kostenlose Bewertung.
Zahle sofort bar.
Mo.—Fr. 10-18 Uhr

Ankauf von Buntmetallen
und Schrott

Tagespreis z. B.:

Kupferkabel, blank 3,60 €/kg
Messing 2,00 €/kg
Kupfer Raff 3,20 €/kg
Mischschrott 0,06 €/kg

mc Schrott

e L

Mo.—Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
Gothaer Str. (Néhe ,Alter Schlachthof”)
01097 Dresden, Tel. 01 74-3 64 20 64

Valkel & Gunther
umziige-gunstig.de

GOLD-BARREN
www.gold-kaufen-dresden.com

Maler- u. Tapezierarbeiten fiir Haus,
Bungalow, Gartenhaus und Wohnung
Beratung und Angebot kostenfrei

Tel. 0351 8834648 / 0171-5006406

Ein Mann in den besten Jahren sucht
ebensolche Frau! Rainer - 51/176, ange-
nehmes AuBeres und mit Herz, Geist und
Humor, junggeblieben und mag gern Ge-
sprache und Natur - Tiere und Tanz - Bi-
cher lesen, seine Arbeit, ist handwerklich,
hauslich, winscht sich eine liebe Partne-
rin - um das Leben nicht mehr alleine zu
verbringen!!! Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden ™ 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Anzeigen auch unter
www.jet-set-pv.de

Nein! Fir den kleinen Hunger zwischen-
durch suche ich, Heiko, 43/182 und leider
verwitwet - mit 11-jdhrigem Sohn, sport-
lich, volles, dunkles Haar, keine Frau. Be-
ruflich als Techniker tatig, mit sehr gutem
Einkommen - auch fir zweil!!! Doch zieht
es mich mehr hin zu einer Familie gerne
mit Kindern - denen ich ein guter Freund
sein méchte und zu einer warmherzigen,
lieben und treuen Frau - der ich ein sor-
gender - liebender Mann sein darf. - Wel-
che liebe SIE wagt es mit mir? @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9265.

Polizeibeamter in Rente, 80 Jahre,
verwitwet, schlank, angenehmes AuBeres,
aktiv, ist ein sympathischer - charmanter
Mann mit Herz und Interesse fiir Reisen -
Natur - Autotouren uvm. Ich sehne mich
sehr nach einer Frau, der ich Warme und
Geborgenheit geben mdéchte. - Bitte mel-
den Sie sich gleich mal Uber @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9285.

Von allein passiert nichts!!! Christian,
46/185 und mit Gefiihl und romantischer
Ader, ehrlich, treu und lieb, tanzt, hand-
werkelt, verwdhnt und kocht gern, sucht
eine liebe und ganz natirliche Frau - fir
ein Leben zu zweit. Ruf bitte an Uber &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9266.

Getrennt wohnen, aber gemeinsam et-
was unternehmen! Heinrich, 75/180, Dipl.
Ing., NR, ich fuhle mich fir eine Freund-
schaft mit einer netten Frau - gerne auch
alter - noch lange nicht zu alt. Mein Inter-
esse gilt den schénen Dingen - die den
Lebensabend in Zweisamkeit bereichern
- wie z. B. tanzen, gemeinsam verreisen,
Besuche von Veranstaltungen und firei-
nander da sein, ohne die eigene Wohnung
aufzugeben. - Bin handwerklich geschickt,
hilfsbereit und verstandnisvoll - noch lei-
denschaftlicher Autofahrer - liebe die Na-
tur, habe eine schéne Wohnung und fihle
mich trotzdem so sehr allein und einsam.
Denn die Kinder haben keine Zeit, um sich
mit der alteren Generation zu beschafti-
gen - aufdrdngen mdéchte man sich nicht.
Rufen Sie bitte an - denn wie sonst sol-
len wir uns kennen lernen!!! @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9282.

Georg, 58 Jahre,
Ing. fiir Betriebs-
wirtschaft - koche
F gerne selber oder
2 gehe zum Angeln
We's Q.. - ich suche eine
Freundschaft o. vielleicht auch mehr,
flr Kurzreisen und eine gemeinsame
Freizeitgestaltung. Bin finanziell durch
mein Eigenheim abgesichert, ein eher
handwerklicher Typ, ich bin aber auch
mal fir ein Musical - Theater oder die
Oper zu begeistern. Wenn sie eine net-
te Dame sind, die auch nicht léanger al-
lein bleiben mochte, rufen Sie an und
bestimmt lernen wir uns schon bald
kennen!!! Anruf lber Ag. ,Karin“,
Dresden, 0351-41886405.

Markus, 50/180, ein einfihlsamer Wit-
wer mit ausgeglichenem Wesen, gutaus-
sehend, kinderlieb und sportlich, sehr ge-
pflegt, groBziigig und auch vielseitig in-
teressiert, leider nach der heimtiickischen
Krebserkrankung seiner Frau schon sehri
friih verwitwet. - Nach langer Trauer ver-
misst er eine liebe Frau, die ihr Herz am
rechten Fleck hat. Bitte rufe an Uber &
(0351) 41886661 oder Post an Kerstin
Friedrich Aktiv GmbH, Am Kirschplan
1, 01156 DD; Chiffre Nr. 9269.

Wann hast Du das letzte Mal einen
Mann, der Dir gefallen hat und Single war,
per Zufall kennen gelernt? Jan - 34 Jah-
re, 183 cm und sportlich - weder Macho
noch Schonling - aber ein richtiger Mann
zum Leben und Lieben und Gliicklich sein.
Er mag Sport, Reisen u. hat ein schones
Haus und wiirde sich tber Deinen Anrufi
sehr freuen. Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden & 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Geschiéftsfithrer, Martin, 52/182, ein
wundervoller Mann zum Verlieben, er ist}
treu, ehrlich, mit Charakter und Herzens-
warmel!!!l - Leider durch seine verantwor-
tungsvolle Arbeit privat bisher zu kurz ge-|
kommen. Er winscht sich eine liebevolle,
treue Partnerin - fur die er ganz da sein
mochte. Martin ist sportlich aktiv und mag
Unternehmungen ebenso gerne wie das
Familienleben. Rufen Sie an! @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9270.

Bernd, 60/176, verwitwet, ist ein hilfs-
bereiter und zuverldssiger Mann mit vol-
lem und grau meliertem Haar, der gerne
auch mal das Tanzbein schwingt - sowie|
Reisen und spontanen Unternehmungen
gegenuber sehr aufgeschlossen ist. Eine|
naturverbundene und spontane Sie bis 65
J. sollte anrufen, ohne gleich Vertrautes
aufzugeben. Anzeigenservice Jet-Set,
Dresden & 0351-41886715 oder Mail
an kontakt@jet-set-pv.de

Rolf, 70/188, verwitwet, hat seine Frau
2 Jahre zu Hause gepflegt. Er ist ehrlich,
gepflegt, ristig und mit Auto, sucht nette|
Frau, gerne auch élter, fir Freundschaft,
keine Wohngemeinschaft und keinen Sex,
nur eine liebe Kameradin fir gemeinsame
Ausflige mit seinem Auto!!! @ (0351)
41886661 oder Post an Kerstin Fried-
rich Aktiv GmbH, Am Kirschplan 1,
01156 DD; Chiffre Nr. 9280.
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Haus der Kiiche

bevor Sie nicht bei uns waren!

DANKE fiir die erfolgreiche |~ &
Hausmesse! DL

Bis

 Industrie
verlangert 5 o/o

die Messekonditionen:

Rabatl

auf alle
Ausstellungskuchen

vom Listenpreis der Mobelhersteller, nur'solange vorratig

vom Listenpreis der Mdbelher-
steller, auBer Sachsenkiichen

| 00%
| QU0 ¢

Jetzt bestellen, bis Enge b/ 5y) 36 MONATE

-4
2 o ' 7 er s t a b nehmen Fiir alle Finanzierungsangebote gilt: Effektiver Jahreszins von 0,00% bei

einer Laufzeit von 36 Monaten entspricht einem gebundenen Sollzins
von 0,00 %. Bonitét und Abschluss einer Restschuldversicherung vor-

& be Z a h ' l ausgesetzt. Partner ist die CreditPlus Bank. Die Angaben stellen zugleich
6” - das 2/3 Beispiel gem. § 6a Abs. 3 PAngV dar. Ab einem Einkaufswert

von 1.000,- €, bei 20 % Anzahlung. Nur giiltig bis zum 10.10.2015.

/\
KUCHEN ::¢¢
CENTER
01277 Dresden-Striesen - Altenberger Platz 5

01156 Dresden-Altfranken - Rudolf-Walther-Str. 3
@ kostenlose Tiefgarage

neben Mdbel Kraft (ehem. Hoffner und Walter)
Tel. (03 51) 48 45 130 - Fax (03 51) 48 45 133 Tel. (03 51) 413 99 81 - Fax (03 51) 413 99 86




